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WUM: pierwsze w Polsce zastosowanie laparoskopii w skomplikowanym
przypadku nowotworu w marskiej watrobie

Rozlegte anatomiczne resekcje watroby wykonywane laparoskopowo mogg stac sie standardem
postepowania w chirurgii nowotworow watroby — uwazajg specjalisci Katedry i Kliniki Chirurgii
Ogdlnej, Transplantacyjnej i Watroby Centralnego Szpitala Klinicznego Uniwersyteckiego Centrum
Klinicznego WUM, ktérzy zdecydowali sie 8 marca 2021 roku wykorzysta¢ nigdy wczesniej nie
stosowana w Polsce laparoskopowgq operacje usuniecia prawych segmentéw marskiej watroby u
pacjenta z rzadkim agresywnym nowotworem tego narzadu.

Niebezpieczne konsekwencje marskosci watroby

Marskos$¢ watroby stanowi nieodwracalne uszkodzenie tego narzagdu oraz moze prowadzié do
powstania nowotworéw watroby, w tym nowotwordw o typie raka watrobowokomérkowego,
ktorych jest zdecydowana wiekszosé, a takze agresywnych postaci tgczgcych cechy raka
watrobowokomodrkowego i raka drég zétciowych. Taka sytuacja znacznie ogranicza mozliwosci
leczenia, sprawiajac, ze usuniecie fragmentu narzadu staje sie zabiegiem szczegdlnie
skomplikowanym.

»Marskos¢ watroby, nawet na etapie zachowanej funkcji narzadu, jest zwigzana ze znacznym
ograniczeniem rezerwy czynnosciowej i mozliwosci regeneracyjnych. Towarzyszgce marskosci
nadcisnienie wrotne i zaburzenia krzepniecia zwiekszajg ryzyko krwawien, zaréwno $réd- jak i
pooperacyjnych” — mowi prof. Michat Grat z Kliniki Chirurgii Ogdlnej, Transplantacyjnej i Watroby
CSK UCK WUM, ktory wraz z wspétpracownikami podjat sie wykonania zabiegu, dodajac
jednoczesnie, ze pomimo niebezpieczenstw zwigzanych z tego typu nowotworem usuniecie
fragmentu watroby z guzem oraz transplantacja watroby stanowig jedyne potencjalnie radykalne
metody leczenia.

Operacja obarczona duzym ryzykiem

Pacjent, ktérego zdecydowano sie poddac tej pionierskiej w Polsce metodzie leczenia, zwanej
laparoskopowag operacjg prawostronnej hemihepatektomii, borykat sie z rzadkim agresywnym
nowotworem watroby o cechach raka watrobowokomadrkowego i raka drég zétciowych (combined
hepatocellular/cholangiocellular carcinoma) z masami nowotworowymi wypetniajgcymi prawg gataz
zyly wrotnej i jej odgatezienia.
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W przypadku naszego pacjenta przeszczepienie watroby byto niemozliwe ze wzgledu na szereg
przeciwskazan, takich jak: typ histologiczny nowotworu (komponenta raka drég zétciowych),
obecno$¢ mas nowotworowych w uktadzie wrotnym oraz bardzo wysokie stezenie alfafetoproteiny w
surowicy. Z uwagi na znacznie zwiekszone ryzyko powiktan pooperacyjnych dla rozlegtych resekcji
watroby wykonywanych w marskosci, zastosowanie dostepu matoinwazyjnego stato sie niezwykle
korzystne dla zminimalizowania ryzyka” — wyjasnit prof. Michat Grat. Przebieg pooperacyjny byt
niepowiktany, chory szybko powrdcit do przedoperacyjnego poziomu sprawnosci i opuscit Klinike w 8.
dobie po operacji.

Zabieg wymagajacy szczegolnych umiejetnosci

Prawostronne hemihepatektomie, czyli anatomiczne resekcje prawych segmentéw watroby, naleza
do najbardziej rozlegtych i najtrudniejszych technicznie laparoskopowych operacji z zakresu
chirurgii watroby i sg obarczone najwyzszym ryzykiem powiktan, szczegdlnie krwawien i
pooperacyjnej niewydolnosci watroby. W przypadku chorych z marskoscig watroby, operacje te
wykonywane s3 jedynie w nielicznych i najbardziej wyspecjalizowanych osrodkach zajmujacych sie
chirurgia watroby i drég zéfciowych na Swiecie.

,Laparoskopia zmniejsza uraz operacyjny, a takze krwawienie srddoperacyjne i bél, poprawia proces
rehabilitacji po operacji, oraz prowadzi do szybszego powrotu czynnosci przewodu pokarmowego. Ze
wzgledu na duzy stopien trudnosci laparoskopowych resekcji watroby gtéwnym czynnikiem
ograniczajgcym zastosowanie tego dostepu sg umiejetnosci i doswiadczenie zespotu chirurgicznego
oraz anestezjologicznego. Rozwdj programu laparoskopowych duzych anatomicznych resekcji
watroby w naszej Klinice powoduje, ze zastosowanie tej metody leczenia staje sie dostepne dla
wiekszosci chorych z resekcyjnymi nowotworami watroby — uwaza prof. Michat Grat.

Zabieg wykonat Zespot w sktadzie: prof. Michat Grat (operator), dr Maciej Krasnodebski, dr Marcin
Morawski, dr Konrad Kobryn oraz dr Marta Dec (anestezjolog).

Przeprowadzenie operacji byto mozliwe dzieki rozwojowi pionierskiego programu laparoskopowych
rozlegtych anatomicznych resekcji watroby w Klinice Chirurgii Ogdlnej, Transplantacyjnej i Watroby
CSK UCK WUM przez prof. Michata Grata i wspdtpracownikéw: dr. Macieja Krasnodebskiego, dr.
Konrada Kobrynia, dr. Marcina Morawskiego, dr. Pawta Rykowskiego, dr Matgorzate Nowosad, dr.
Michata Skalskiego, dr Marte Dec oraz dzieki ogromnemu zaangazowaniu zespotu pielegniarskiego
bloku operacyjnego, w tym m.in. Joanny Jabtonowskiej, Jolanty Budny i Marzeny Kaczmarskiej.

Program laparoskopowych resekcji watroby w WUM

»Rozwojem programu rozlegtych laparoskopowych resekcji watroby zainteresowatem sie przed 2 laty
podczas stazu w Klinice Chirurgicznej w Heidelbergu. Zespét pod kierownictwem prof. Buchlera
wykonywat tam réznorodne laparoskopowe i robotowe operacje onkologiczne w obrebie jamy
brzusznej. Po pierwszych przygotowaniach, polegajacych na wykonywaniu mniej rozlegtych resekcji
watroby metoda laparoskopowa, prof. Krzysztof Zieniewicz zaakceptowat rozpoczecie programu
rozlegtych resekcji anatomicznych. Wsparcie Pana Profesora umozliwito nam przezwyciezenie
szeregu trudnosci naturalnie wystepujgcych przy wprowadzaniu trudnych i ryzykownych operac;ji”
— mowi prof. Michat Grat.

Od wrzesnia 2020 r. do chwili obecnej prof. Michat Grat i wspdtpracownicy wykonali w Klinice
Chirurgii Ogdlnej, Transplantacyjnej i Watroby CSK UCK WUM, kierowanej przez prof. Krzysztofa
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Zieniewicza, kilkanascie laparoskopowych rozlegtych anatomicznych resekcji watroby z powodu
pierwotnych i wtérnych nowotworéw tego narzadu.

Kontakt w sprawie prowadzonej operacji: e-mail — michal.grat@wum.edu.pl
Kontakt do Biura Rzecznika Prasowego: e-mail — media@wum.edu.pl

Warszawski Uniwersytet Medyczny jest nowoczesnym osrodkiem akademickim z ponad
dwustuletniq historig. Innowacyjna medycyna, wysoki poziom nauczania, nowoczesna
infrastruktura i Swiatowe metody ksztafcenia to wyznaczniki ugruntowanej marki uczelni w

Polsce i na arenie miedzynarodowej. Absolwenci uczelni byli najlepsi wsréd osoéb zdajgcych
ostatnie edycje Lekarskiego Egzaminu Koricowego oraz Lekarsko-Dentystycznego Egzaminu Korcowego.
Uniwersyteckie Centrum Kliniczne Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego zostato uznane za najlepszq
polskg placowke medyczng w sSwiatowym rankingu World Best Hospital’s 2021. Uczelnia jest liderem
konsorcjum opracowujgcego polskqg terapie adoptywng (CAR/CAR-T), ktdra pozwoli na rozwdj w Polsce
nowoczesnego leczenia onkologicznego. Warszawski Uniwersytet Medyczny realizuje obecnie 275 projektow
naukowych na fgcznq kwote ok. 550 min zt. www.wum.edu.pl
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