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SLADY JANA NIELUBOWICZA.
20 LAT BEZ PROFESORA

lutym 2020 r. mineta dwu-
dziesta rocznica $Smierci prof.
Jana Nielubowicza — rektora
Akademii Medycznej w War-
szawie dwoch kadencji (lata 1981-1986),
wieloletniego kierownika (1959-1986)
I Kliniki Chirurgicznej, p6zniejszej Kli-
niki Chirurgii Naczyn i Transplantologii,
a obecnie Katedry i Kliniki Chirurgii
Ogolnej, Naczyniowej i Transplantacyj-
nej, uwazanego powszechnie za tworce
wspotczesnej, nowoczesnej polskiej chi-
rurgii naczyniowej.

Ogromny postep, ktérego powojenna
medycyna polska do$wiadczyta w obszarze
diagnostyki, leczenia, ksztatcenia i huma-
nistycznego podejscia lekarza do chorego
jest zastuga wielu medykdéw, wsrod ktérych
szczegblne miejsce zajmuje ,wybitny chi-
rurg i uczony, ktérego osiggniecia na polu
medycyny wprowadzily go na trwate
do panteonu nauki polskiej”, jak pisat
o prof. Nielubowiczu inny rektor naszej
uczelni prof. Jerzy Szczerban. Uznaje sie
profesora za prekursora w Polsce wielu roz-
wigzan i metod diagnostycznych i terapeu-
tycznych, innowatora i animatora postepu,
dla ktérego bycie chirurgiem byto nie tylko
wykonywaniem odpowiedzialnej specjali-
zacji lekarskiej, lecz wiazato sie z wyborem
odpowiedniej postawy zyciowej.

Jednak czy w dobie powszechnego
kwestionowania autorytetow niezwykte
dokonania prof. Nielubowicza moga wy-
wota¢ potrzebe podazania podobng Sciez-
kg? Czy studenci, przemierzajacy Kam-
pus Banacha i mijajacy od dwoch lat znak
z nazwa ulicy Jana Nielubowicza, zdaja
sobie sprawe, kim by# patron tej niewielkiej
uliczki biegnacej obok szpitala, w ktérym
pracowat? Wcigz mozemy spotkac i poroz-
mawia¢ z osobami znajacymi profesora,
wspdlpracujacymi z nim, uczeszczajacymi
na przygotowywane przez niego seminaria
iwyklady. Ale czy przyszli lekarze, wezytu-
jacy sie w kolejne strony ,,Ostrych schorzen
jamy brzusznej”, ,,Chirurgii klinicznej” czy
,Chirurgii klinicznej i operacyjnej” majq

Swiadomo$¢ znaczenia,
jakie profesor wywart
na polska medycyne?
Jednym sltowem, czy
ogrom dokonan oso-
by, ktdéra odeszta 20 lat
temu, moze wywolac
u nich pozytywng re-
fleksje? Z pewnoscia
wszyscy, ktoérych los
zetknat z prof. Nielu-
pamietaja
i doceniajg jego doro-
bek naukowy, kliniczny

bowiczem,

Warszawa, dn.

i administracyjny. Za-
pewne dla wielu legen-
da Nielubowicza pozostaje wcigz zywym
drogowskazem postepowania cztowieka,
naukowca i lekarza. A co z reszta? Sq prze-
ciez osoby, dla ktérych Jan Nielubowicz
jawi sie jako posta¢ z podrecznika, notatki
na Wikipedii czy jako bohater znajdowa-
nych gdzieniegdzie, beznamietnych infor-
macji biograficznych.

Moze zatem warto przypomnie¢ sobie
osobe, ktéora wcigz fascynuje i intryguje.
Tylko jak to zrobi¢? Rzucanie kolejnych
dat z bogatej biografii Jana Nielubowicza
niechybnie wtlacza profesora w klimat
akademii ,ku czci”. Stawiany w ten spo-
sob pomnik pozostawi obojetnym zaréwno
tych, ktorzy pamietajg profesora, a przede
wszystkim tych, ktérzy o profesorze wie-
dzq mato lub nic. ,,Odcztowieczanie wiel-
kich ludzi nadaje znamiona fatszu, na ktéry
sobie nie zastuzyli” pisal prof. Tadeusz Tol-
toczko we wspomnieniu o prof. Nielubowi-
czu. Dlatego idac tym tropem, oddamy gtos
samemu profesorowi. Stanie sie tak za spra-
wa dwdch bardzo ciekawych dokumentow.
Jeden z nich to audycja telewizyjnaz 1999 .
pt. ,M6j $lad”, ktérego bohaterem jest prof.
Jan Nielubowicz. Ten zaledwie kilkuminu-
towy film przygotowany dla Programu 1
TVP jest jednym z cyklu rozméw prowa-
dzonych z autorytetami medycyny, nauki,
kultury i polityki, jak prof. Edward Ruzy}-
o, prof. Henryk Samsonowicz, Wiestaw
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Indeks studenta Jana Nielubowicza

Ochman czy Jerzy Maksymiuk. Drugi do-
kument to znaleziona w Archiwum WUM,
przygotowana przez profesora w 1984 r.
71-stronicowa ksigzeczka, na ktérg sklada
sie 19-stronicowy zyciorys, a takze m.in.
informacje o wyktadach i referatach wy-
glaszanych osobiscie na kongresach oraz
zjazdach polskich i zagranicznych, wy-
kaz promowanych doktoréw i doktoréw
habilitowanych czy spis 327 opublikowa-
nych prac. Osobliwos$¢ tego dokumentu po-
lega dodatkowo na tym, ze nie jest jedynie
wyliczanka suchych faktéw. Daty z bio-
grafii prof. Jana Nielubowicza mieszaja sie
z elementami wspomnien, refleksji i uwa-
gami o swoim zyciu, pracy naukowej, kli-
nicznej i dydaktycznej.

Wypowiedz do audycji ,,M6j $lad” zo-
stata nagrana w 1999 r. — szczeg6lnym dla
prof. Nielubowicza, 25 czerwca tego roku
na Zamku Kroélewskim otrzymat godnos¢
doktora honoris causa Akademii Medycz-
nej w Warszawie. Pomimo zaimka ,,mdj”
w tytule, profesor skupit sie na dokona-
niach nastepujacych po sobie generacji
lekarzy dwudziestowiecznych, podkresla-
jac, ze postep w medycynie zalezy od od-
powiedniego wyksztalcenia przysztych
kadr medycznych i umozliwienia im dal-
szego rozwoju naukowego. Prezentuje pet-
ng wypowiedz pochodzaca z tej audycji,
bez redakcyjnych poprawek.
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wJestem cztowiekiem bardzo szczesli-
wym, dlatego ze tak ojciec mdj, i dziadek, jak
tez i wszyscy nauczyciele moi przekazali mi,
ze chorego trzeba nie tylko leczy¢, ale takze
troszczyC sie o niego i stuzy¢ mu. Najwaz-
niejszym $ladem, ktory zostawili polscy chi-
rurdzy w XX wieku, te wszystkie pokolenia,
byto wielkie oddanie sprawie ojczyzny, jak
tez i oddanie choremu cztowiekowi. Tego
staratem sie nauczy¢ moich uczniéw.

»0Kkres zycia od objecia
obowiazku stanowiska
kierownika Kliniki

do chwili obecnej

uwazam za najpiekniejszy

i za najszczesliwszy okres
mego zycia. Miatem
najwieksza rados¢ jaka daje
swiadomosc, ze jest sie
potrzebnym komus”

prof. Jan Nielubowicz

Zaczeto sie od tego, Zze w konicu XIX wie-
ku, kiedy Polska w zaborze krakowskim
dostata autonomie, wtedy medycyna polska
byta u szczytu swojego. Musze powiedziec,
ze wtedy byliSmy jedna z przodujacych
nauk lekarskich w Europie. I wtedy wielcy
profesorowie, do ktérych zaliczamy m.in.
Rydygiera, Mikulicza, Browicza, Adamkie-
wicza i wielu innych, stworzyli niesamowi-
ta szkote i wyksztalcili wielu profesoréw,
ktérzy w momencie, gdy wybuchta w 1918
roku Polska, mogli zaja¢ katedry we Wil-
nie i w Warszawie, gdzie nie byto dotad
uniwersytetow. Ale nie tylko to. Bo jesz-
cze oprdécz tego, to mnie zawsze strasznie
wzrusza, przyjechato do Polski 23 profeso-

row polskiego pochodzenia, lekarzy, kto-
rzy majac za granicq ustabilizowane pozy-
cje, miejsce i znaczenie, rzucili wszystko,
by jecha¢ do Polski. Ich dziatanie wypadto
mniej wiecej na lata miedzywojenne.

Oni wyksztatcili dwa pokolenia nastep-
nych lekarzy — starsze i miodsze. Te dwa
pokolenia, ktére przyszty potem, stanety
wobec bardzo trudnego zadania: wojna
i 45 lat Polski Ludowej. Wojna zabrata
wielu ludzi, bo wszedzie, gdzie byl par-
tyzant, powstaniec, zoinierz polski, tam
od wiekdéw byt tez i lekarz. Dos¢ wspo-
mnie¢, ze na liScie katynskiej znajduje
sie 600 nazwisk lekarzy polskich, m.in.
dwo6ch moich nauczycieli akademickich
z Warszawy — doc. Zawodzinski i doc.
Zuberbier. A co do Polski Ludowej, to naj-
gorsze, co mozna byto zrobi¢, to stato sie
to, ze do medycyny weszta polityka i ub6-
stwo. Ubodstwo przede wszystkim spowo-
dowato to, ze lekarz byt spauperyzowany,
niedouczony, nie miat czasu na to, zeby sie
uczy¢ i pracowaé, i nie mogt sie rozwija¢
odpowiednio. Wreszcie brak pieniedzy
na narzedzia, lekarstwa. To wszystko spo-
wodowato, Ze zaczeliSmy zostawac w tyle.

Oile w 39 roku medycyna polska nie r6z-
nita sie bardzo duzo od zachodniej, to teraz
zaczeliSmy zostawac w tyle. Ja obliczalem
to na jakies 15, 20 lat... Moze troszke prze-
sadzam, ale tak byto. I wtedy te dwa pokole-
nia, o ktérych méwitem, zrobity straszliwy
wysitek, zeby dogoni¢. A tam gdzie zeSmy
mieli wyktady czy referaty, gdy sie pod
nazwiskiem zjawito ,,Poland, Pologne, Pol-
sza”, wiadomo bylo, Ze nauka polska trwa
iistnieje. To byt takze nasz $lad.

WyksztatciliSmy bardzo duzo leka-
rzy. Bylo nas 13 000 przed wojna, zosta-
to 7000 po wojnie, a dzisiaj jest 100 000
— to tez jest nasz $lad.

A teraz zwracajac sie do tych mtod-
szych z Panstwa, ktérzy siedza przed ka-
merami, prosze was bardzo — jezeli kie-
dyS w zyciu spotkacie kompetentnego,
madrego i stuzacego choremu lekarza,
to wiedzcie Panstwo, ze to jest $lad ostat-
nich dwdch pokolen lekarskich w Polsce”.

Uzupelnieniem tej niezwyklej wypowie-
dzi niech stana sie fragmenty wspomnia-
nego zyciorysu, cytowane z zachowaniem
oryginalnej pisowni. Profesor opisuje w nim
m.in. rozpoczecie pracy na naszej uczelni
i wspotprace z prof. Tadeuszem Butkie-
wiczem, wyjazdy zagraniczne, w tym ten
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najwazniejszy, jako stypendysta Fundacji
Rockefellera, do USA w 1958 r., duzo miej-
sca poswieca prowadzonym badaniom do-
$wiadczalnym, zagadnieniom dotyczacym
prac naukowych oraz dazeniu do jak najlep-
szego ksztalcenia miodych kadr chirurgicz-
nych i dydaktyki studentow.

Wspominajac poczatki pracy zawodo-
wej w Warszawie, prof. Jan Nielubowicz
napisat: ,W maju 1945 roku powrdcitem
do Warszawy jako repatriant, a od 1.V1.1945
roku zostatem przyjety przez prof. T. But-
kiewicza do pracy jako wolontariusz w Kli-
nice Chirurgicznej mieszczacej sie wowczas
w szkole przy ul. Boremlowskiej. 1.1.1946
roku wraz z przeniesieniem sie Kliniki PSK
(dawny Szpital Dz. Jezus) zostatem etato-
wym asystentem Kliniki, w ktorej pracuje
do dnia dzisiejszego. Od poczatku mej pra-
cy w Klinice, tj. od 1945 roku do czasu wy-
brania mnie na kierownika Kliniki bytem
uczniem i asystentem prof. T. Butkiewicza.
Byt to wielki chirurg polski, ktéremu za-
wdzieczam bardzo wiele. Niezwykle prawy
i uczciwy lekarz i cztowiek: nauczyl mnie
chirurgii, a szczeg6lnie sposobu logicznego
myslenia i wnioskowania klinicznego. Po-
magat mi stale i jemu zawdzieczam ciagly
zachete do pracy naukowej i dydaktycznej.
Byl i jest dla mnie wzorem prawdziwego
chirurga — Polaka — lekarza”.

Profesor wielokrotnie méwit, jak waz-
na dla jego rozwoju zawodowego byla
mozliwos¢ wyjazdow i stazy zagranicz-
nych, szczeg6lnie ten organizowany przez
Fundacje Rockefellera: ,,Jako stypendysta
Fundacji Rockefellera odbylem przez caty
1958 rok staz w USA w Bostonie w Mas-
sachusetts General Hospital Uniwersytetu
w Harvard. Byl to rok najwyzszej wagi dla
mego dalszego rozwoju naukowego i zawo-
dowego. Poznatem i zrozumiatem na czym
polegat ogromny postep w naukach me-
dycznych, ktéry dokonatl sie w latach
1940-1959, zrozumiatem tez na czym pole-
ga nauka w medycynie klinicznej, nauczy-
tem sie zasad nowoczesnego prowadzenia
prac doswiadczalnych. Fundacja Rockefel-
lera zaznajomita mnie tez z nowoczesnymi
pogladami na temat uczenia studentéw,
prowadzenia wykladéw, seminariéw i tego
wszystkiego, co w USA okre$la sie mianem
»2Medical Education”. Z postepami chirur-
gii moglem zapoznac sie przez ten czas,
uczac sie jej od najwiekszych mistrzow
owych czasow i pionierow poszczego6lnych
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kierunkéw postepu chirurgii. Byli to:
Dr E.D. Churchill, Dr Grillo (chirurgia
ptuc), Dr R. Linton (chirurgia naczyn ob-
wodowych), Dr R. Catelli, Dr C. Weich
(chirurgia jamy brzusznej), Dr R. Sweet
(chirurgia przelyku i klatki piersiowej),
Dr O. Cope (chirurgia endokrynologicz-
na — szczegblnie nowa chirurgia nadner-
czy, przytarczyc i trzustki), Dr B. Cannon
(chirurgia plastyczna), Dr F. Moore (zabu-
rzenia metabolizmu u chorych chirurgicz-
nych, chirurgia do$wiadczalna). Wszystko
czego sie nauczylem bylo dla mnie zupel-
nie nowe, bardzo rézne od tego co mysle-
liSmy i co wykonywalismy w kraju. Dzi-
siaj, gdy piszac ten zyciorys spogladam
na swoj rozwdj naukowy wstecz, uwazam
ze byl to najwazniejszy dla mej przysztej
pracy naukowej rok nauki chirurgii kli-
nicznej. Bedac jeszcze w USA postanowi-
tem sobie, ze dotoze wszelkich staran, aby
po powrocie do Polski cho¢ czes$¢ sposobu
myslenia i nowosci, ktérych nauczytem sie
wowczas, wprowadzi¢ w zycie do kliniki,
w ktorej dane mi bedzie pracowac”.
Profesor hotdowal zasadzie, ze praktyka
chirurgiczna powinna by¢ oparta na na-
ukach podstawowych oraz eksperymencie
laboratoryjnym. Dlatego przez wiele lat
kierowal zaréwno Klinikg Chirurgiczna,
jak i Zakladem Chirurgii DoSwiadczalnej.
O swojej pracy laboratoryjnej pisat tak:
»Przez caly czas mej pracy w Akademii
Medycznej, przechodzac rézne wyzej wy-
mienione stopnie w I Klinice Chirurgicznej,
prowadzitem réwniez prace doswiadczalne.
Poczatkibylytrudne, pierwsze prace powsta-
waly na méj wilasny koszt w pionierskich
warunkach, w piwnicy Kliniki Chirurgicz-
nej bez laboranta i wydzielonej specjalnej
pracowni. (...) Sytuacja wybitnie sie po-
prawita, gdyz w roku 1955 profesor Pasz-
kiewicz, Sekretarz Naukowy VI Wydzialu
P.A.N. utworzy? przy Zakladzie Patomorfo-
logii P.A.N. Zaktad Chirurgii Doswiadczal-
nej. W pazdzierniku 1955 roku zostalem
w tej pracowni zastepca prof. Zaorskie-
go, ktory byt kierownikiem Zaktadu, a od
10.IV.1957 roku zostalem Kierownikiem
Zakladu. (...) Mogtem tez, dzieki pomocy
PAN prowadzi¢ prace do$wiadczalne pra-
cujac rownolegle po potudniu w Zaktadzie
Chirurgii
mi to cate dnie przez ten czas mego zycia,
ktory spedzitem w Warszawie w latach
1959-1981, tj.

Doswiadczalnej. Wypeinialo

do czasu wybrania mnie

na Rektora A.M.. Wéwczas popotudniowg
prace doswiadczalng musiatem zmienic¢
na spetnianie obowigzkéw Rektora Akade-
mii Medycznej. Piszac dzisiaj ten zyciorys
(1.1.1983 roku) planuje i marze o tym, aby
zaraz po ukonczeniu kadencji rektorskiej,
tj. 31.VIIL.1984 roku powr 6 c i ¢ [podkre-
Slenie prof. Nielubowicza — red.] do pracy
doswiadczalnej w Zaktadzie Chirurgii Do-
Swiadczalnej Polskiej Akademii Nauk”.

W zyciorysie znalez¢ mozna jeszcze
inny fragment o taczeniu pracy klinicznej
z doswiadczalna oraz o zainteresowaniach
naukowych: ,,Bardzo trudno jest chociazby
w skrécie opisac cele i wyniki wszystkich
prac, w ktorych bytem autorem i wspot-
autorem. Najogélniej mozna powiedziec,
ze zainteresowania moje dotyczyly pra-
wie wszystkich dziedzin chirurgii og6lnej.
Szczegolnie jednak wiele prac dotyczy pa-
tofizjologii chirurgii naczyn obwodowych,
przeszczepiania nerek, chirurgii watroby,
chirurgii endokrynologicznej i chirurgii
innych narzadéw jamy brzusznej. Naj-
wiekszym ulatwieniem w mojej pracy na-
ukowej byta mozliwo$¢ taczenia przez caty
czas pracy do$wiadczalnej i klinicznej. (...)
Dzieki temu potaczeniu nie opanowane
jeszcze w naszym kraju problemy jak tez
i niektdére zagadnienia oryginalne, wyla-
niajace sie w czasie pracy klinicznej mo-
glem rozwigzywac najpierw w pracowni
do$wiadczalnej, a zdobyte tam informacje
i dane mogtem przenie$¢ z zachowaniem
wielkiej ostrozno$ci, odpowiedzialnosci
i rozwagi do pracy klinicznej, tj. do lecze-
nia chorych ludzi. Codzienna praca, rano
w klinice, po potudniu w zaktadzie wypel-
niata mi cate dni. Wszystkie prace nauko-
we i ksigzki pisalem w niedziele, Swieta
i w czasie urlopéw. Okres zycia od objecia
obowiagzku stanowiska kierownika Kliniki
do chwili obecnej uwazam za najpiekniej-
szy i za najszczesliwszy okres mego zycia.
Miatem najwiekszg radosc¢ jaka daje Swia-
domo$¢, ze jest sie potrzebnym komus”.

O ksztalceniu zagranicznym swoich
wspotpracownikéw pisat: ,,Staratem sie
tez o to, aby mozliwie jak najwieksza
liczba moich wspoétpracownikéw przeszta
szkolenie w Anglii, Szwecji czy USA.
W ciggu 23 lat mej pracy na stanowisku
kierownika Kliniki asystenci moi prze-
byli 467 miesiecy za granica. Wszystkie
wyjazdy na Zachdéd zostaty zatatwione
przeze mnie, dzieki uzyskaniu od r6znych

zagranicznych kierownikow katedr, in-
stytucji, oso6b prywatnych, a takze z PAN
stypendiéw fundowanych. Ministerstwo
Zdrowia oplacito tylko kilka 1-2-mie-
siecznych wyjazdéw do Moskwy i Pragi”.

Na zakoriczenie fragment o studentach
i pracy dydaktycznej: ,,O0d samego po-
czatku mej pracy w Akademii Medycznej,
tj. od 1946 roku uczylem studentéw, naj-
pierw jako asystent kliniki, pézniej jako
kierownik, profesor chirurgii. Do czasu
przeniesienia Kliniki z ul. Nowogrodzkiej
na ul. Banacha, tj. 16 lat mej pracy na sta-
nowisku kierownika Kliniki (1959-1975)
miatem przez caly rok 2 razy w tygodniu
wyktady. Eacznie 3 godziny tygodnio-
wo. Pézniej na ul. Banacha wobec tego,
ze nie ma tam jeszcze sali wykladowej,
poczatkowo mialem co tydzien 2-godzin-
ne seminaria ze studentami raz na tydzien.
Od dwoch lat prowadze codziennie rano
od 7.30-8.15 seminaria z grupami studen-
tow. Daje mi to duzo radosci”.

Warto dodac, ze czes$¢ biograficzna ksia-
zeczki konczy odreczny podpis profesora
wraz z datg ,Warszawa, 1 stycznia 1984 r.”
oraz dopisek: ,,10 maja 1984 roku zostatem
wybrany ponownie w wyborach demokra-
tycznych na Rektora A.M. w Warszawie”.

Byt czlowiekiem cechujacym sie sita
i wytrwato$cia w dazeniach, pokonujacym
wlasne, ludzkie stabosci i obdarzonym wie-
lowymiarowa osobowo$cig (prof. Jerzy
Szczerban), ktérego postawe prof. Tade-
usz ToHoczko okreslit jako przywigzanie
do mysli i myslenia, a nie do idei, zasad czy
abstrakgcji. ,,Stowa $mierci nie znaja” napi-
sal w jednej ze swoich powieSci Wiestaw
Mysliwski. Dlatego mimo ze prof. Jana
Nielubowicza od 20 lat nie ma wsrdd nas,
jego wilasne stowa moga mie¢ wieksza
moc przywracania i podtrzymywania pa-
mieci o nim, niz rzedy liczb i dat wypel-
niajace czesto ,,odcztowieczone” materiaty

wspomnieniowe. ll
Cezary Ksel
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