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nowatorska operaCja wszCzepienia 
stawu kolanowego „uszytego na miarę”  
w kliniCe ortopeDii i rehabilitaCji wum

 

  diagno-

Zespół Kliniki Ortopedii  i Reha-
bilitacji  Warszawskiego  Uni-
wersytetu Medycznego wykonał 
u  57-letniego  pacjenta  wszcze-

pienie  endoprotezy  stawu  kolanowego 
z  zachowaniem  więzadła  krzyżowego 
tylnego.  Implant  był  przygotowany  tak, 
aby  idealnie  pasował  do  kości  pacjenta. 
To pierwsza taka operacja w Polsce.

Pionierski  zabieg  z  wykorzystaniem 
dokładnie takiej „uszytej na miarę” endo-
protezy przeprowadzono 2 września 2021 
roku  w  Międzyleskim  Szpitalu  Specjali-
stycznym, pod kierunkiem dr. hab. Artura 
Stolarczyka.  Wszczepienie  endoprotezy 
wykonano u pacjenta cierpiącego na cho-
robę zwyrodnieniową, która spowodowa-
ła  destrukcję  stawu kolanowego.  Implant 

Dr hab. Artur Stolarczyk wraz z zespołem w trakcie zabiegu

Dr hab. Łukasz Kołtowski wraz z zespołem podczas zabiegu 
diagnostyki mikrokrążenia
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Przeprowadzenie  operacji  poprzedzo-
ne było szkoleniami, które zespół dr. hab. 
Artura  Stolarczyka  odbył  z  ortopeda-
mi m.in.  z Austrii, USA, Anglii,  Belgii 
i Francji. ■
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przygotowany  techniką  3D 
w  Stanach  Zjednoczonych 
na podstawie badania tomo-
grafii  komputerowej  z  do-
kładnością do 0,1 mm  ideal-
nie  dopasowano  do  budowy 
kości  pacjenta.  Zastosowane 
rozwiązanie  pozwoli  lepiej 
odtworzyć biomechanikę ko-
lana w stosunku do standar-
dowych  technik  i  umożliwi 
większą  aktywność  chorego 
po zabiegu. Lekarze przewidują, że za trzy 
tygodnie  chory  będzie  poruszał  się  bez 
kul, po 6-tygodniowej rehabilitacji wróci 
do pełnej sprawności. Operacja przebiegła 
pomyślnie, pacjent jeszcze w dniu zabiegu 
poruszał się o własnych siłach.




