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Jubileusz 50-lecia Zaktadu Transplantologii
i Centralnego Banku Tkanek
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

W dniach 7-8 czerwca 2013 roku odbyta si¢ I Konferencja
Polskiego Stowarzyszenia Bankowania Tkanek i Komdrek.
Podczas sesji inauguracyjnej konferencji obchodzono
Jubileusz 50-lecia Zaktadu Transplantologii
i Centralnego Banku Tkanek Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

potkanie, ktére odbylo sie

w Auli Wyktadowej im. prof.
Janusza Piekarczyka w Centrum
Dydaktycznym naszej Uczelni,
objete bylo Honorowym Pa-
tronatem: Rektora prof. Marka
Krawczyka oraz Ministra Zdro-
wia Bartosza Artukowicza.

W uroczystej sesji jubileuszo-
wej uczestniczylo okoto 180 osdb,
wsrod zaproszonych gosci zna-
lezli sie: prof. Marek Krawczyk
- Rektor Warszawskiego Uni-
wersytetu  Medycznego, prof.
Andrzej Gorski - Wiceprezes
Polskiej Akademii Nauk, prof.
Andrzej Chmielewski - Dyrek-
tor Instytutu Chemii i Techniki
Jadrowej w Warszawie, Dzie-
kani Ii II Wydzialu Lekarskiego
Warszawskiego ~ Uniwersytetu
Medycznego: prof. Mirostaw
Wielgo$ oraz dr hab. Marek Kuch,
kierownicy i pracownicy za-
ktadow i klinik Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego oraz
przedstawiciele bankéw tkanek
i komorek z calej Polski (okoto
100 oséb).

Rektor prof. Marek Krawczyk
przedstawit kontekst historyczny
powstania Centralnego Banku
Tkanek w Warszawie, przyto-
czyl najwazniejsze osiagniecia
naukowe jednostki $wiadczace
o donioslej roli warszawskiego
osrodka bankowania tkanek
w rozwoju tej dziedziny medy-
cyny. Prof. Marek Krawczyk
podkreslit jednak, Ze nie byloby

istotnych osiagnie¢ tego osrodka
bez wsparcia wybitnych o0séb
tworzacych  Centralny Bank
Tkanek. Dlatego tez przypo-
mnial sylwetki wielkich oso-
bistosci, ktoére na przestrzeni
pot wieku tworzyly i rozwijaly
te jednostke: prof. Kazimierza
Ostrowskiego (inicjatora po-
wolania Centralnego Banku
Tkanek), prof. Stanistawa Mo-
skalewskiego (Kierownika Za-
kladu Konserwowania Tkanek
i Narzagdow w latach 1966-1970),
prof. Janusza Komendera (Kie-
rownika Zakladu Transplan-
tologii w latach 1970-2001),
prof. Anne Dziedzic-Goclawska
(Kierownika Zakladu w latach
2001-2006), a takze prof. Marka
Jakdbisiaka, prof. Andrzeja
Wojtowicza, prof. Malgorzate
Lewandowskg-Szumiel, dr. An-
drzeja Komendera. JM zaznaczyt,
ze oprocz donioslej roli w histo-
rii rozwoju bankowania tkanek
w Polsce, warszawska jednostka
réowniez obecnie mocno si¢ roz-
wija i preznie dziala na rzecz roz-
woju medycyny.

Dla uczczenia tych wielkich
osiggnied, prof. Marek Krawczyk
uhonorowal Zaklad Transplan-
tologii i Centralny Bank Tkanek
Jubileuszowym Medalem im.
Tytusa Chalubinskiego za wiel-
kie zastugi dla rozwoju banko-
wania tkanek w Polsce i Europie
oraz prac¢ na rzecz budowania
marki Warszawskiego Uniwer-

sytetu Medycznego, jako wio-
dacego akademickiego osrodka
naukowego.

Prof. Andrzej Gorski przypo-
mnial zastugi prof. Kazimierza
Ostrowskiego dla Polskiej Aka-
demii Nauk, a ponadto zwrdcil
uwage na wielkie dokonania prof.
Ostrowskiego sprzyjajace krze-
wieniu zamilowania do pracy
naukowej wsrod lekarzy.

Historie ~ wspdlpracy  po-
miedzy Centralnym Bankiem
Tkanek a Instytutem Badan
Jadrowych  (pdzniejszym  In-
stytutem Chemii 1 Techniki
Jadrowej) przedstawil prof. An-
drzej Chmielewski. Jak zaznaczyl
prof. Chmielewski, wspdtpraca
rozpoczeta w 1968 roku skupita
sie gltéwnie na sterylizacji ra-
diacyjnej tkanek i zaowocowala
wspolnym opublikowaniem
ok. 70 prac naukowych oraz
8 rozdzialow w powaznych
monografiach.

Specjalny list gratulacyjny,
przygotowany przez Dziekana
I Wydzialu Lekarskiego prof. Mi-
rostawa Wielgosia z okazji Jubile-
uszu 50-lecia Centralnego Banku
Tkanek, odczytal Prodziekan ds.
Nauki I Wydzialu Lekarskiego
prof. Krzysztof J. Filipiak.

Sesje¢ referatowa rozpoczal
prof. Janusz Komender, ktéry
przypomnial najwazniejsze fakty
historyczne dotyczace bankowa-
nia tkanek oraz powstania i roz-
woju tej dziedziny medycyny
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MNERITATIS .
"SPLENDOR {8

Rektor prof. Marek Krawczyk omowil najwazniejsze

S

Na zdj: dr hab. Artur Kamitiski oraz dr hab. Iwona Grab-

ska-Liberek podczas rozpoczecia sesji jubileuszowej

dokonania warszawskiego osrodka bankowania tkanek

.l-
e

[

Prof. Janusz Komender przypomnial geneze powstania
Centralnego Banku Tkanek

w Polsce. Obecny Kierownik
Centralnego Banku Tkanek dr
hab. Artur Kaminski przyblizyt
wspolczesne osiagniecia w dzie-
dzinie bankowania tkanek oraz
perspektywy rozwoju tej galezi
medycyny. Omowieniem stery-
lizacji radiacyjnej przeszczepow
tkankowych zajat si¢ prof. Jacek
Michalik, z kolei prof. Andrzej
Gorecki zreferowal zagadnie-
nie zastosowania przeszczepoéw
tkankowych w ortopedii i trau-
matologii, a prof. Andrzej
Wojtowicz — zastosowania prze-
szczepow tkankowych w chirur-
gii jamy ustnej, prof. Malgorzata
Lewandowska-Szumiet omdéwila
zastosowanie komoérek macie-
rzystych tkanki lacznej w me-
dycynie regeneracyjnej, a dr
Dariusz Sladowski nakreslit zna-
czenie funkcjonowania bankdéw

-7
< SR

Wreczenie Medalu im. Tytusa Chatubiriskiego przyznanego

Zaktadowi Transplantologii i Centralnemu Bankowi Tkanek

tkanek dla rozwoju i tworzenia
zaawansowanych  produktéw
medycznych.

Kolejny dzien konferencji
uplynat pod znakiem prezen-
tacji dokonan poszczegdlnych
bankéw tkanek z calej Polski,
ktére podzielone zostaly na sesje:
wielospecjalistyczne banki tka-
nek, banki zastawek serca i tka-
nek oka, banki skéry i komdrek
(naskorka, tkanki tluszczowej
i wysp trzustkowych), banki
komorek przy osrodkach trans-
plantacji szpiku oraz banki krwi
pepowinowej i banki komorek
chrzgstki i kosci.

dr hab. Artur Kamiriski

Kierownik Zakladu Transplantologii
i Centralnego Banku Tkanek
Cezary Ksel

Redakcja ,MDW”

Prof. Jacek Michalik oméwil proces
sterylizacji radiacyjnej przeszczepow
tkankowych
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Kilka refleksji o bankowaniu tkanek w Polsce
w 50-tag rocznice rozpoczecia dziatalnosci

I Sympozjum Polskiego Stowarzyszenia Bankowania Tkanek,

ilka miesiecy temu przeczy-
talem prasowa wypowiedz
M. Stuhra o znaczeniu slowa,
ktore przedstawil jako refleksje
na temat tekstow oglaszanych
w Internecie. Konkluzja jego
rozmyslan bylo stwierdzenie, ze
»...sfowo stracilo znaczenie...”,
dotyczyloby to réwniez ,,stowa,
ktére stalo sie ciatem”. Drama-
tyzm tej wypowiedzi powoduje,
ze nalezy zastanowi¢ sie¢ nad
kazdym publikowanym stowem.
Poniewaz poproszono mnie
o kilka sléw na otwarcie Jubile-
uszu bankowania tkanek w Pol-
sce, zastanawiam sie, jakich
stéw uzy¢, aby mialy znaczenie
i oddawaty prawde o procesie
tworzenia i rozwijania bankéw
tkanek w naszym kraju. Bylem
$wiadkiem i uczestnikiem po-
czatkowych rozmoéw na temat
zorganizowania w Polsce profe-
sjonalnego bankowania tkanek
do przeszczepien. Przez ponad
trzydziesci lat kierowalem pra-
cami nad wdrozeniem do prak-
tyki zasad i mozliwosci, jakie
dawalo funkcjonowanie ban-
kéw tkanek. Wiele pamietam
i stale uwazam, ze inicjatywa
byla trafiona i przyniosta szereg
korzysci pacjentom i lekarzom.
Inicjatywa tworzenia ban-
kéw  tkanek wywodzi = sie
z odwiecznych préb rekonstru-
owania ciala czlowieka. Juz
starozytni Egipcjanie podejmo-
wali takie préby, czego mate-
rialnym dowodem s3 $lady na
szkieletach odnalezionych po
wielu stuleciach, istnieje piekny
mit zwigzany z osobami Swie-
tych Damiana i Kosmy, ktorzy
przeszczepili pacjentowi reke
ze zwlok. Pierwsze opisane do-
$wiadczenie kliniczne dotyczace
rekonstrukecji pokrywy czaszki

Warszawa 7-8 czerwca 2013 r.

rannego w walce Zolnierza po-
chodzi z 1746 roku z Holan-
dii, ktérego autorem jest J. van
Meckeren. Nawet jesli watpimy
w sukcesy kliniczne tych donie-
sien historycznych, to pewne
jest jedno, ze lekarze od lat my-
sleli o rekonstruowaniu ciata
ludzkiego i podejmowali rézne
préby. Wiele jednak warunkéw
musialo by¢ spetnionych, aby
te idee mogly by¢ realizowane.
Kiedy w 1962 roku Profeso-
rowie Adam Gruca i Kazimierz
Ostrowski zaczeli rozmawiad
o konserwowaniu kosci ze
zwlok do operacji odtwdrczych,
nie byt to temat dziewiczy. Prze-
szczepienia skutecznego kosci
dokonano juz w drugiej po-
lowie XIX wieku (Ollier 1867,
wg S. Malawski 1977). Mielismy
w Polsce takze wtasne préby
przeszczepiania konserwowanej
kosci (Maciejewski i wspdtauto-
rzy 1953). Dla potrzeb ortope-
dii konserwowanie tkanek byto
uprawiane od kilku lat w USA
i kilku krajach europejskich
(Czechostowacja, NRD i ZSRR),
ale brakowalo pelnej akcepta-
cji prawnej dla tego typu dzia-
tan, a watpliwosci etyczne
zZwigzane 7z przeszczepianiem
narzagdoéw i tkanek ze zwlok
s3 niekiedy wyrazane obecnie.
Chcialbym przypomnie¢, ze
w Polsce oparto si¢ na regulacji
prawnej zawartej w Rozporza-
dzeniu Prezydenta RP z 1928
roku, ktére dotyczylo pochdéw-
kéw i przeprowadzania sekcji
zwlok, i ktére w roku 1948 zo-
stalo rozszerzone, przez Ustawe.
Istotnym dla transplantologii
rozszerzeniem bylo zapisanie,
ze ,do celow badawczych lub
leczniczych mozna w czasie sekcji
pobierac tkanki ze zwtok.” Ta re-

gulacja pozwolila na pobieranie
tkanek i narzagdéw ze zwlok do
przeszczepien, chociaz w la-
tach szesc¢dziesigtych XX wieku
nie zadowalala w pelni ani
prawnikéw, ani lekarzy. Tym
bardziej ze gléwna tendencja
transplantologii w tym cza-
sie byla akceptacja mozliwosci
pobierania narzadéw unaczy-
nionych. Co musialo odbywa¢
si¢ na innych warunkach, niz
pobieranie kosdci. Dzigki zyczli-
wosci prawnikéw i inicjatywie
lekarzy, taka regulacja prawna
pozwalala na dzialanie w ciagu
prawie piecdziesieciu lat (J. Ja-
roszek, Przeszczepy w $wietle
prawa w Polsce, Wydawnictwo
Prawnicze, Warszawa 1988).
Pierwsza Ustawa regulujaca po-
bieranie tkanek i narzagdéw ze
zwlok i od zywych dawcéw oraz
funkcjonowanie bankéw tkanek
zostata uchwalona w 1995 roku.
Do tego roku wigkszos¢ spraw
technicznych przy pobieraniu,
konserwowaniu przeszczepow
tkankowych byla regulowana
przez przepisy wewnetrzne
placowek, ktore sie tych zadan
podejmowaty. Obecnie prawo
na temat bankowania komdrek
i tkanek jest bardzo rozbudo-
wane i zawarte zar6wno w usta-
wach RP, jak i w dyrektywach
Unii Europejskiej. Nad prze-
strzeganiem prawa w tej dzia-
talnosci, jak i nad merytoryczna
prawidlowosciag uslug $wiad-
czonych przez banki komorek
i tkanek czuwa Krajowa Rada
Transplantacyjna i Krajowe
Centrum Bankowania Komo-
rek i Tkanek, powotane w roku
2003. Utworzenie placowki od-
powiedzialnej za bankowanie
komorek i tkanek oraz przepisy
ogblnoeuropejskie i krajowe
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wynikajg miedzy innymi z wie-
loletnich doswiadczen polskich
bankoéw tkanek.

Inicjatywa Profesoréw Grucy
i Ostrowskiego spotkala sie
z poparciem Polskiej Akademii
Nauk, ktéra znalazta fundusze
na poczatkowe wyposazenie
laboratoryjne i stworzyla Ko-
misje Transplantologiczng przy
Komitecie Immunologii, ktéra
stala si¢ cialem doradczym
i szkoleniowym w zakresie dzia-
tan klinicznych i technicznych
zwigzanych z bankowaniem
tkanek. Znacznej pomocy dla
tej dzialalnosci udzielit Depar-
tament Zdrowia MON i Szpital
Kliniczny Wojskowej Akademii
Medycznej. Inicjatywa spotkata
sie z zyczliwoscig Ministerstwa
Zdrowia i Opieki Spolecznej.
Siedzibg Centralnego Banku
Tkanek stal si¢ stworzony przy
Katedrze Histologii i Embriolo-
gii Zaklad Przeszczepiania Tka-
nek i Narzadéw AM (obecnie
Zaklad Transplantologii i Cen-
tralny Bank Tkanek, Centrum
Biostruktury, =~ Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego).

Aktywnos¢ Centralnego
Banku Tkanek i udost¢pnianie
przeszczepow wielu szpitalom
w kraju wzbudzito zaintereso-
wanie, gléwnie w stuzbie krwio-
dawstwa. Wkrotce, w roku 1969
powstal bank tkanek przy Woje-
wodzkiej Stacji Krwiodawstwa
w Katowicach, dzieki staraniom
doc. dr. S. Polaka. A dzigki ini-
cjatywie dr. M. Partyki w roku
1978 utworzono bank tkanek
w Morawicy afiliowany przy
Wojewddzkiej Stacji Krwiodaw-
stwa w Kielcach. Obie te jed-
nostki miaty charakter bankéw
dzialajacych gtéwnie dla po-
trzeb ortopedii, ale przygotowu-
jacych réwniez skore, kolagen
i inne opatrunki biologiczne.

W roku 1980 prof. A. Dziad-
kowiak utworzyl bank zasta-
wek i naczyn krwionosnych
w Krakowie. W roku 1992 po-

wstala Pracownia Biologicznej
Zastawki Serca, bedaca takze
bankiem zastawek serca glow-
nie dla wilasnej kliniki. Od roku
1980 dziatal bank zastawek serca
przy Klinice Kardiochirurgii
oPomnika - Centrum Zdrowia
Dziecka” w Warszawie pod kie-
runkiem dr. M. Fedorowicza.
Bank Tkanek Oka powstal przy
Katedrze i Klinice Okulistycznej
AM w Lublinie w roku 1992, pod
kierownictwem prof. Z. Zagor-
skiego. W 1995 roku utworzono
Bank Tkanek Oka w Warszawie,
pod kierownictwem prof. J. Sza-
flika, przy Klinice Okulistycznej
II Wydzialu Lekarskiego AM.
Placowki te nadal przygotowuja
przeszczepy tkankowe, uczest-
niczg w szkoleniu pracownikow
i rozwijaniu idei bankowania tka-
nek. W roku 1990 powstal bank
tkanek przy Szpitalu im. Dr. Bi-
ziela w Bydgoszczy zajmujacy sie
gtéwnie konserwacjg skory do
przeszczepienia.

W latach siedemdziesigtych
utworzono tzw. Program We-
ztowy MZ-XIV, ktéry pozwolit
na finansowanie badan i wdrozen
w zakresie bankowania tkanek.

Jedna z wazniejszych ini-
cjatyw naukowych i wdroze-
niowych bylo wprowadzenie
sterylizacji radiacyjnej prze-
szczepow  tkankowych  na
masowa skale. Dzieki dobrej
i dlugotrwalej wspotpracy na-

ukowej pomiedzy bankiem
tkanek w Warszawie i In-
stytutem Badan Jadrowych

w Swierku, a p6zniej Instytutu
Chemii i Techniki Jadrowej,
opracowano kilka schematéw
sterylizowania  przeszczepdéw
tkankowych (przeszczepy bio-
statyczne) przy uzyciu poczat-
kowo reaktora Ewa, poézniej
przy uzyciu kobaltowego zrodla
promieniowania i akceleratora
elektronéw. Zastosowano na
skale masowg sterylizacje prze-
szczepow biostatycznych w Pol-
sce. Utrzymujaca si¢ do dzisiaj

wspolpraca przyniosta szereg
interesujagcych wynikéow badaw-
czych i wdrozen.

Poza dwudziestoma kon-
ferencjami ~ Komisji ~ Trans-
plantologii PAN i sesjami

naukowymi przy okazji kon-
gresow transplantologicznych
organizowanych przez PTT,
odbyly si¢ wazne konferencje
migdzynarodowe:

o Pierwsze Miedzynarodowe
Sympozjum na temat Banko-
wania Tkanek, Jablonna 1977,

« Polsko-Chinskie Konferencje
w latach 2000 i 2001,

o liczne konferencje szkole-
niowe (Indie, Brazylia, Laos
iinne),

o Finsko-Polska Konferencja
nt. Bankowania Tkanek, Tur-
ku 2002,

« 2 Swiatowy Kongres Bankowa-
nia Tkanek 1999, Warszawa,
 Europejski Kongres Bankowa-

nia Tkanek w Krakowie 2010.

Lista korzysci osiggnietych
podczas 50 lat dziatalnosci:

o kilkaset tysiecy przeszczepdéw
udostepnionych  klinikom
i zastosowanych w opera-
cjach odtwdrczych z dobrym
skutkiem,

o kilkaset publikacji naukowych,

« nawigzanie bliskich kontak-
tow roboczych pomiedzy
bankami tkanek i klinikami,
udziatl w kongresach Polskie-
go Towarzystwa Transplan-
tacyjnego (PTT),

« ozywienie wspdlpracy mie-
dzynarodowej, udzial w two-
rzeniu EATB, udzial w two-
rzeniu projektéw dyrektyw
Unii Europejskiej,

« utworzenie = nowoczesnych
zasad bankowania tkanek,
bliska wspdtpraca z PO-
LTRANSPLANTEM i udziat
w tworzeniu przepiséw pra-
wa, w tym projektow ustaw,
dotyczacego konserwowania
i przechowywania przeszcze-
pow tkankowych.
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Niestety wiele 0sob bardzo
aktywnie  zaangaZowanych
w tworzenie sieci bankow
tkanek, rozwdj technologii
i wiezi pomiedzy placowkami
nie doczekalo 50-lecia dzia-
tan, sq wsréd nich inicjatorzy
bankowania tkanek, ale dzi-
siaj nalezy przypomniec ich
nazwiska i w ten sposob oka-

zac¢ nasz szacunek i pamieé
o Nich:
e Prof. dr hab. Anna Dziedzic-
Goclawska,
e Prof. dr hab. Adam Gruca,
o Prof. dr hab. Michat Krauss,
« Prof. dr hab. Krzysztof
Kwarecki,
o Prof. dr hab. Stefan
Malawski,

o Prof. dr hab. Kazimierz
Ostrowski,

 Dr Przemystaw Parta,

e Doc. dr hab. Staw Polak,

o Prof. dr hab. Zbigniew Religa,

e Prof. dr hab. Witold Szulc,

o Prof. dr hab. Donat Tylman,

o Prof. dr hab. Marian Weiss,

e Prof. dr hab. Janina Wigcko,

o Dr Czestaw Zakrzewski.

Nalezg sie¢ wyrazy szacunku
i podzickowania za niemaly
wklad pracy w tworzenie ban-
kowania tkanek wielu oso-
bom obecnym dzisiaj z nami
i tym, ktérzy z réznych, loso-
wych przyczyn w spotkaniu
nie uczestniczg, ale zapewne
s3 mysla z nami, a sg wspol-
tworcami bankowania tkanek
w Polsce:

Mariusz Birbach,
Henryk Bursie,

Andrzej Chmielewski,
Antoni Dziatkowiak,
Beata Dybowska-Skarzyriska,
Maciej Fedorowicz,
Iwona Grabska-Liberek,
Andrzej Gorecki,

Marek Jakodbisiak,
Wiestaw W. Jedrzejczak,
Iwona Katuska,
Kazimierz Kobus,
Andrzej Komender,
Andrzej Kossakowski,
Marek Krzyskow,

Pawet Lampe,

Ewa Lesiak-Cyganowska,
Hanna Malczewska,
Grzegorz Marek,
Wojciech Marczytiski,
Krystyna Mars-Gawlikowska,
Bogdan Maruszewski,
Robert Mazur,

Jacek Michalik,
Stanistaw Moskalewski,
Marian Partyka,
Wojciech Rowitiski,

Beata Rymgatto-Jankowska,
Wactaw Stachowicz,

Jerzy Stalmasinski,

Jerzy Szaflik,

Adam Sliwowski,

Jolanta Wszolek,
Zbigniew Zagorski.

Nalezg si¢ slowa podzigko-
wania wszystkim, ktérzy uczest-
niczyli w pracy nad tworzeniem
i rozwojem bankowania komoérek
i tkanek w naszym kraju.

Szczegdlne wyrazy podzig-
kowania za wieloletni trud,
chcialbym zlozy¢ wszystkim
pracownikom Zakladu Trans-
plantologii i Centralnego Banku
Tkanek, zaréwno w obecnym
skladzie, jak i emerytom. To oni
tworzyli podwaliny pod dzi-
siejsze jednostki bankowania
komorek i tkanek. Serdeczne
gratulacje z okazji sukceséw
i zyczenia dalszego owocnego

rozwoiju.
Dzigkuje Panu Rektorowi
Warszawskiego  Uniwersytetu

Medycznego i Wladzom uczelni
za zyczliwo$¢ i wspieranie na-
szej dziatalnosci.

Zycze wszystkim obecnym
Kolezankom i Kolegom zdrowia
i wszelkiej pomyslnosci. Skia-
damy im serdeczne gratulacje
za udzial w dziele pozytecznym,
jakim jest przygotowywanie ko-
morek i tkanek do przeszczepie-
nia i za lata wspolpracy, ktdrej
mozemy si¢ teraz przygladac
z perspektywy 50 lat.

W roku 2013 wiele wska-
zuje na to, ze bankowanie za-
réwno komorek zywych, jak
i przeszczepdw biostatycznych
do przeszczepien jest w wielu

specjalnosciach ~ medycznych
potrzebne. Wiec w najbliz-
szej przysztosci rozwdj technik
bankowania, a co za tym idzie
powszechnie  akceptowanych
standardow jest niezbedna. Jed-
nak przyszlo$¢, o ile zaden ka-
taklizm nas nie dotknie, nie jest
w pelni przewidywalna. Nalezy
sie spodziewa¢, ze po kolejnym
50-leciu inzynieria tkankowa
dokona znacznych postepow,
ze coraz cze$ciej bedzie mozliwe
tworzenie in vitro tkanek i na-
rzadéw do zastgpienia zuzytych
lub uszkodzonych czgéci orga-
nizmu. Na taka tendencje wska-
zuje wysilek wielu laboratoriow
i klinik w $wiecie. Trwajg réw-
niez wysitki nad stworzeniem
coraz bardziej akceptowalnych
przez organizm (kompatybil-
nych) materialéw sztucznych,
ktére moglyby by¢ stosowane
w operacjach odtwdrczych, na
przyklad szkieletu czlowieka.
Mam nadzieje, Ze banki ko-
morek i tkanek s3 juz, a beda
w jeszcze wigkszym stopniu za-
angazowane w inzynierie narza-
dowy i tego Zycze, stale mlodej
specjalnosci — bankowaniu ko-
morek i tkanek w naszym kraju.
Panu Docentowi Arturowi
Kaminskiemu bardzo dziekuje
za zorganizowanie sesji jubile-
uszowej oraz za zyczliwe uwagi
dotyczace niniejszego tekstu.

Prof. dr hab. Janusz Komender
Kierownik Zakladu Transplantologii
w latach 1970-2001
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Dr hab. Artur Kaminski

Kierownik Zaktadu Transplantologii
i Centralnego Banku Tkanek

o ewolucji bankowania tkanek

opowiada

Panie Docencie, uruchomie-
nie Centralnego Banku Tkanek
w 1963 roku bylo odpowiedzia
na zapotrzebowanie ortopedow
w zwiazku z przeszczepami kost-
nymi. Dlaczego wodwczas byla
to tak wazna kwestia?

Zapotrzebowanie na prze-
szczepy wynikalo z coraz wiek-
szych mozliwosci chirurgicznych
i anestezjologicznych w zakresie
ortopedii i traumatologii. Rozwdj
dziedzin zabiegowych medycyny,
potencjalna mozliwos¢ wykony-
wania coraz wigkszych zabiegow
resekcyjnych spowodowat to, ze
potrzebny byt material do rekon-
strukeji. Niewielkie rekonstruk-
cje wykonywano, i wykonuje sie
do dzis, przy zastosowaniu tka-
nek wlasnych pacjenta. Problem
pojawial si¢ jezeli ubytek byt
zbyt duzy, przekraczajacy moz-
liwosci rekonstrukeji wilasnymi
tkankami. Potrzeba wykonania
rozlegtych rekonstrukeji spowo-
dowala rozpoczecie poszukiwan
innych sposobéw rekonstruk-
cji. Pomysl na Centralny Bank
Tkanek pojawil si¢, poniewaz
podobna jednostka zostata stwo-
rzona w Szpitalu Marynarki Wo-
jennej w Stanach Zjednoczonych

(Bethesda Naval Hospital). To tam
po raz pierwszy utworzony bank
tkanek rozpoczal rutynowo dys-
trybuowac przeszczepy tkankowe
wykorzystywane do leczenia.

Jak przez te lata zmieniala sie
rola bankéw tkanek?

W ciagu lat zwiekszyta si¢ liczba
i rodzaj przygotowywanych prze-
szczepow. Bardzo wazng kwestia
jest réwniez fakt, Ze zatarciu ulegt
jeden sztywny podzial w trans-
plantologii. Kiedys$ byl to podzial
na przeszczepy stosowane w trans-
plantologii narzagdowej, czyli prze-
szczepy nerek, watroby, serca,
trzustki - tak zwane przeszczepy
biowitalne (zawierajace zywe ko-
morki) oraz przeszczepy przygoto-
wywane w bankach tkanek, ktore
okreslano mianem przeszczepow
biostatycznych, czyli takich, ktére
komorek sg pozbawione. W pro-
cesie przygotowania przeszczepow
biostatycznych nie chodzi o to,
aby zakonserwowaé wystepujace
w nich komorki, istotne znacze-
nie ma to, co te komérki otacza.
Konserwacji podlega istota ze-
wnatrzkomoérkowa, a nie komarki
zawarte w przeszczepie. Wraz
z rozwojem medycyny, rozwojowi
podlegaly metody konserwacji

tkanek i komorek, co umozliwito
konserwacj¢ coraz wiekszej liczby
komérek i tkanek oraz ich wy-
korzystywanie w odleglejszym
czasie. Przykladem mogg by¢ za-
stawki serca, ktdre sa przeszcze-
pami biowitalnymi, bo zawieraja
zywe komorki $rodblonka. Po-
dobnie przeszczepy rogéwek. Jed-
nak w odréznieniu od przeszczepu
nerki czy watroby, nie musza one
by¢ przeszczepione w przeciggu
kilku godzin od pobrania. Zakon-
serwowane zastawki serca moga
by¢ przechowywane przez kilka
lat. W przypadku przeszczepow
rogowek, czas przechowywania
wynosi kilka, kilkanascie dni,
w zaleznosci od metody konserwa-
cji - nawet do 30 dni. Przeszczepy
chondrocytéw, czyli komdrek
chrzastki, przeszczepy keratyno-
cytéw, czyli komoérek naskdrka
s§ rowniez przeszczepami biowi-
talnymi, a ich przygotowaniem
zajmujg sie banki tkanek. Poza
tym pojawil sie trzeci kierunek,
znany stosunkowo od niedawna
- to jest zastosowanie przeszcze-
poOw biostatycznych jako elementu
rusztowania do tworzenia, po ich
zasiedleniu komoérkami lub po-
laczeniu z czynnikami wzrostu
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i réznicowania, produktéw inzy-
nierii tkankowej.

Rozwéj bankowania tkanek
$cisle zwigzany jest z rozwojem
medycyny. Ktore z odkry¢ medy-
cyny rzutujg najbardziej na ewo-
lucje bankowania tkanek?

Poczatkowo byl to rozwdj
metod konserwacji, w tym za-
stosowanie liofilizacji czy metod
glebokiego mrozenia. Szczegolnie
istotne bylo opracowanie metod
kriokonserwacji. Staty rozwdj tych
technologii powoduje, ze prze-
szczepy moga by¢ konserwowane
w doskonalszy sposéb niz bylo to
robione 30, 40 czy 50 lat temu. Bar-
dzo wazny byl takze rozwdj metod
wyjalawiania przeszczepow. Nie-
ktére opracowane techniki, jak
zastosowanie kwasu paraocto-
wego czy tlenku etylenu zostaly
zarzucone. Opracowana i zastoso-
wana przez zespot pracownikow
Centralnego Banku Tkanek we
wspolpracy z inzynierami chemi-
kami radiacyjnymi przed 50 laty
technika sterylizacji radiacyjnej
przeszczepdw biostatycznych jest
rozwijana do dzis. Coraz wigcej
bankow tkanek na $wiecie stosuje
technike sterylizacji radiacyjnej do
wyjalawiania przeszczepéw tkan-
kowych. Dzi$ istotne sg takze moz-
liwosci izolowania okreslonych
rodzajow komorek i mozliwosé
ich hodowania, czyli namnazania
w warunkach laboratoryjnych.
To jest ten element, ktory otwiera
nowe drzwi dla bankowania. Do
niedawna bankowanie polegalo na
pobraniu, uformowaniu pewnej
iloci przeszczepéw z pobranych
tkanek, ktore nastepnie konserwo-
wano i wydawano. Natomiast roz-
woj metod hodowli komérkowych
stwarza nowe mozliwosci i nowe
kierunki.

Jak mozna opisa¢ ten rozwdj
procesu bankowania?

W poczatkowych latach wigk-
szo$¢ przeszczepow byla konser-
wowana przez liofilizacje, czyli
przez odwodnienie w zamroze-
niu. Taki rodzaj konserwacji prze-

szczepu pozwala na tatwy sposdb
jego  przechowywania  nawet
w temperaturze pokojowej. Prze-
szczep taki jednak charakteryzuje
si¢ gorszymi wlasciwos$ciami biolo-
gicznymi, szczegélnie po steryliza-
cji radiacyjnej. Rozwoj technologii,
w tym rozwdj metod zamrazania,
zamrazania kontrolowanego, czyli
kriokonserwacji, gdzie w okreslo-
nej kaskadzie spadkéw tempera-
tur, w okreslonych pozywkach,
dzigki ograniczeniu  wielkosci
tworzacych sie krysztaléw lodu,
jesteSmy w stanie zachowal zy-
wotno$¢ komorek w przeszczepie
- tak zakonserwowane tkanki na-
stepnie mogg by¢ przechowywane
w parach cieklego azotu w tempe-
raturze minus 196 stopni Celsju-
sza. Rozwoj metod zamrazania,
w polaczeniu z opracowaniem
i zastosowaniem nowych metod
przygotowywania  przeszczepu,
czyli jak wczesniej wspomniatem,
jak najlepszego zakonserwowania
istoty zewnatrzkomodrkowej, spra-
wia, ze uszkodzenia struktury tych
przeszczepow, wynikajace na przy-
kiad z metod sterylizacji radiacyj-
nej, s3 coraz mniejsze. Przeklada
si¢ to bezposrednio na zachowanie
wprowadzonego przeszczepu do
organizmu biorcy - pacjenta. Prze-
szczepy lepiej sie wgajaja i szybciej
przebudowuja.

Duze znaczenie dla naszego
krajowego systemu bankowania
tkanek mialo zapewne wejscie do
Unii Europejskiej. Jak ten fakt
wplynal na funkcjonowanie ban-
kow tkanek w Polsce?

Kiedy weszlismy do Unii Eu-
ropejskiej w 2004 roku, doktad-
nie w tym samym roku zostala
uchwalona dyrektywa regulujaca
bankowanie tkanek i komoérek
(Dyrektywa Parlamentu Europej-
skiego i Rady 2004/23/WE z dnia
31 marca 2004 r. w sprawie usta-
lenia norm jakosci i bezpiecznego
oddawania, pobierania, testowa-
nia, przetwarzania, konserwowa-
nia, przechowywania i dystrybucji
tkanek i komorek ludzkich). Okre-

$la ona standardy dotyczace jako-
$ci 1 bezpieczenstwa stosowania
ludzkich przeszczepéw tkanko-
wych i komérkowych. W 2006
roku zostaly uchwalone dodat-
kowo dwie dyrektywy techniczne,
jedna (2006/17/WE) dotyczaca
wymogow w zakresie dawstwa,
pobierania i testowania komdrek
i tkanek oraz dawcéw tych ko-
morek i tkanek, druga dyrektywa
(2006/86/WE) dotyczaca proce-
dur przygotowania przeszczepu,
wymogow, jakie powinny spel-
nia¢ pomieszczenia, personel czy
dokumentacja banku tkanek.
Do dzi$ trwajg prace jeszcze nad
dwoma kolejnymi dokumentami.
Jeden dotyczy importu tkanek
z krajow trzecich, czyli spoza ob-
szaru UE, i drugi regulujacy sto-
sowanie wspolnego europejskiego
systemu kodowania przeszczepéw
tkankowych i komérkowych.

Jak ta sytuacja wplyneta na Pol-
ske? Mysle, ze prace prowadzone
w Polsce od samego poczatku,
czyli wspieranie przez nasz Bank
Tkanek innych bankéw przy ich
tworzeniu, organizacji i rozwoju,
spowodowalo to, ze ta dziedzina
medycyny jest dobrze rozwinieta
w naszym kraju. Mozna powie-
dzie¢ wrecz, ze modelowa porow-
nujgc dzialalnos¢ bankow tkanek
w Polsce z tymi zagranicznymi,
zaréwno w Europie, jak i USA.
Duzych probleméw organizacyj-
nych nie mieliSmy. Zaczac trzeba
od tego, ze w 2005 roku uchwalona
zostala nowa ustawa transplan-
tacyjna, ktéra implementowala
zapisy dyrektywy unijnej do na-
szego ustawodawstwa. Ustawa
transplantacyjna nie spowodowata
rewolucji, poniewaz standardy,
wg ktérych w Polsce pracowano,
byly bardzo zblizone do tych z dy-
rektywy unijnej. Natomiast to, co
rzeczywiscie bylo nowe, to przede
wszystkim fakt, ze to nie kierow-
nik banku tkanek jest osobg naj-
wazniejszg. Najwazniejsza jest tzw.
osoba odpowiedzialna w mysl dy-
rektywy i w mysl ustawy. To ona
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musi spelnia¢ wymogi dotyczace
wyksztalcenia i posiadanego do-
$wiadczenia. Ona odpowiada za
wypelnianie wymogéw prawnych
zwigzanych z bankowaniem tka-
nek, z prowadzeniem calej dzia-
lalnosci banku. Ona ostatecznie
dopuszcza konkretny przeszczep
do wydania dla pacjenta, weryfi-
kujac przedtem cala zgromadzona
dokumentacje i wszystko, co doty-
czy dawcy, procesu przygotowania,
konserwacji i przechowywania
przeszczepu. Druga rzecz to jest
wprowadzenie stalego nadzoru
nad bankowaniem tkanek i ko-
morek w Polsce, podobnie jak we
wszystkich  krajach  czlonkow-
skich. Nadzor ten w naszym kraju
sprawuje Minister Zdrowia.
Rewolucjg bylo wprowadze-
nie systemu zarzadzania jakoscia,
ktory wszystkie banki muszg po-
siada¢. Istotnym do rozwigzania
problemem byto takze spelnienie
nowych, bardzo restrykcyjnych
wymogoéw dotyczacych pomiesz-
czen, w ktérych przygotowywane
sg przeszczepy. Laboratoria, w kto-
rych przygotowuje si¢ przeszczepy
sa klasyfikowane jako pomieszcze-
nia czyste, posiadajace specjalne
systemy wentylacyjne, przebieral-
nie odziezy, $luzy, itd. Laboratoria
bankéw tkanek sg poréwnywalne
z tymi w fabrykach farmaceu-
tycznych. Niektére pomieszcze-
nia sg tak czyste, jak te, w ktorych
produkuje si¢ mikroprocesory
w elektronice. Konieczno$¢ dosto-
sowania pomieszczen wigzala si¢
z potrzebg zdobycia olbrzymich
srodkéw  finansowych. Dzigki
uruchomieniu przez Ministerstwo
Zdrowia Programu Rozwoju Me-
dycyny Transplantacyjnej Polgraft
na lata 2006-2009 oraz jego kon-
tynuacji jako Uchwaly Rady Mini-
strow - Programu Wieloletniego
na lata 2010-2020 pod nazwg ,,Na-
rodowy Program Rozwoju Me-
dycyny Transplantacyjnej” banki
tkanek w Polsce, po wykonaniu
koniecznych remontdéw i dostoso-
wan, spelniajg wymogi fachowe

i sanitarne umozliwiajace przygo-
towywanie przeszczepow. Dzieki
srodkom finansowym z tych pro-
graméw uniknieto takiej sytu-
acji, ze funkcjonujacy od lat bank
tkanek i komdrek musial by¢ za-
mkniety, bo nie spelnit wymogow.
Dzieki finansowaniu funkcjonuja
i rozwijaja si¢ wszystkie banki
istniejace przed zmianami praw-
nymi, a takze udalo si¢ utworzy¢
nowe jednostki.

Wspomnial Pan o nadzorze
nad bankami tkanek. Na czym
on polega?

Przede wszystkim na tym, ze
kazde dzialanie w zakresie ban-
kowania tkanek i komoérek musi
by¢ poprzedzone udzieleniem
pozwolenia przez Ministra Zdro-
wia. Pozwolenie wydawane jest
dla konkretnej jednostki na pro-
wadzenie okreslonej dzialalnosci
(bankowanie okreslonego rodzaju
tkanek lub komoérek). Jednostka ta
musi spetni¢ wymogi wynikajace
z zapisow ustawy i rozporzadzen.
Po drugie, banki tkanek podle-
gaja kontrolom. Minimum raz
na dwa lata sg kontrolowane pod
katem wypelniania wymogdw,
ktére zostaly okreslone w pol-
skim prawie. I trzecia kwestia to
pozwolenie, o ktéorym wspomnia-
tem wcze$niej. Pozwolenie na pro-
wadzenie dziatalnosci wydawane
jest na 5 lat. Czyli co 5 lat bank
tkanek musi wystepowa¢ o nowe
pozwolenie. Musi przygotowac
wymagana dokumentacje, pod-
lega kontroli i jest jest oceniany.
Na tej podstawie Minister Zdro-
wia wydaje decyzje, czy dany
bank tkanek moze prowadzi¢
dzialalnos¢. W zwigzku z tym
weryfikacja dziatalnosci banku
tkanek jest praktycznie ciagta.
Kolejna istotna rzecz to wprowa-
dzenie koniecznosci monitoro-
wania i reagowania na zdarzenia
i reakcje niepozadane. W Polsce
tych zdarzen jest bardzo niewiele,
ale zdarzajg si¢. Kazdy bank jest
przygotowany na takie sytuacje,
musial opracowa¢ specjalne pro-

cedury postepowania oraz odpo-
wiednio wyszkoli¢ pracownikéw.

Czy wg Pana wciaz istnieja
pilne kwestie, ktore nie zostaly
uregulowane przez wspomniane
wcze$niej akty prawne, zaréwno
polskie, jak i unijne?

Nie mozna wszystkiego prze-
widzie¢ i uregulowac, szczegolnie
przy tak dynamicznie rozwijajacej
si¢ w tej chwili dziedzinie jak in-
zynieria tkankowa, hodowle ko-
morkowe. Zawsze znajdzie si¢ cos,
co zaskoczy ustawodawce. Nie
mozna przewidzie¢ wszystkich
rozwigzan, w zwigzku z tym proba
bardzo szczegdtowego uregulowa-
nia spowoduje to, ze kto$ bedzie
szukal furtki i bedzie chcial omi-
na¢ prawo. Albo nie bedzie mogt
prowadzi¢ jakiej$ dziatalnosci, bo
prawo tego nie uwzglednia. Prawo
powinno by¢ na tyle restrykcyjne,
azeby zapewni¢ bezpieczenstwo
i jakos$¢ przygotowywanych prze-
szczepow, jednak z drugiej strony
na tyle ogolne, zeby mozna bylo je
dopasowac¢ do r6znych wariantéw,
ktérych dzi$ nie jeste$Smy w stanie
przewidzied.

Panie Docencie, jubileusz
50-lecia dzialalnosci Central-
nego Banku Tkanek sklania nie
tylko do podsumowan, ale i do
spojrzenia w przyszlos¢. Jak
widzi Pan w przyszlosci kiero-
wang przez siebie placowke?

Dziatalno$¢ Centralnego
Banku Tkanek jest kontynuacja
tego, co wyznaczyli poprzed-
nicy - prof. Kazimierz Ostrow-
ski, prof. Stanistaw Moskalewski,
prof. Janusz Komender i prof.
Anna Dziedzic-Goclawska.
Oczywiscie dzi$ istnieja zupelnie
inne realia, dotyczace zaréwno
finansowania nauki, jak i dziatal-
nosci zwigzanej z bankowaniem
tkanek. Nasza dzialalno$¢ na-
ukowa i dydaktyczna jest w pelni
jawna. Publikowane s3 rankingi
jednostek dydaktycznych naszej
Uczelni oraz ankiety studenckie
oceniajace pracownikéw. Mysle,
ze nie mozemy w zaden sposob
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wstydzi¢ sie naszych osiggniec.
Chcialbym utrzymaé¢ podobny
poziom w nastepnych latach.
Wiem, ze bedzie trudno, i to nie
z powodu spadku mobilizacji
wsrod naszych pracownikow, ale
liczy¢ musimy sie ze wzrostem
mobilizacji winnych jednostkach.

W zakresie dziatalnosci doty-
czacej bankowania tkanek i komo-
rek, uczestniczymy w globalnych
projektach oceny wptywu metod
przygotowania i sterylizacji ra-
diacyjnej na jako$¢ przeszczepdw,
a takze w projektach dotyczacych
tworzenia produktéw inzynierii
tkankowej. Z duzym zniecierpli-
wieniem czekamy na rozstrzy-

gniecia konkurséw na realizacje
projektéw organizowanych przez
Narodowe Centrum Nauki i Na-
rodowe Centrum Badan i Roz-
woju. To jest jednak przysztos¢.
Konkludujac, klasyczne ban-
kowanie tkanek i komorek be-
dzie sie rozwija¢ przez kolejnych
10, 20 lat. Rozwija¢ si¢ beda me-
tody przygotowania i konserwacji
W procesie przygotowywania roz-
nego rodzaju przeszczepow. Przy-
kladem moze by¢ wykorzystanie
superkrytycznego CO, do czysz-
czenia przeszczepow kostnych.
Uwazam jednak, ze kierunkiem,
ktéry nalezy réwnoczesnie roz-
wija¢ jest inZzynieria tkankowa.

Poniewaz pracujemy w banku
tkanek, chcemy opracowywac
produkty inzynierii tkankowej
oparte na rusztowaniach przy-
gotowanych z tkanek ludzkich
i zasiedla¢ je komdrkami wia-
snymi pacjenta. W takich wta-
$nie projektach pilotazowo juz
dzi§ uczestniczymy we wspol-
pracy z innymi jednostkami
Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. Tego rodzaju nowe
przeszczepy chcemy przygoto-
wywac i udostepnia¢ pacjentom
w naszym kraju.
Dzi¢kuje za rozmowe.

Rozmawiat Cezary Ksel

Promocja doktorow habilitowanych i doktorow
nauk medycznych | Wydziatu Lekarskiego

67 doktoréw nauk medycznych, 17 doktoréw habilitowanych
oraz 8 profesoréw - takimi osiggnieciami w roku akademickim
2012/2013 moze poszczycic sie I Wydzial Lekarski WUM.
28 czerwca w dostojnych salach Zamku Kroélewskiego odbyta sie
uroczysta promocja doktorow oraz doktoréw habilitowanych polaczona

z przyznaniem dyplomdw gratulacyjnych nowym profesorom.

ospodarzem ceremonii, b¢- Dziekan prof. Mirostaw Wielgos.
dacej swigtem nowo promo- W Sali Wielkiej Zamku Kro-

wanych doktoréw habilitowanych
i doktoréw nauk medycznych
I Wydzialu Lekarskiego, byt

lewskiego w Warszawie zasiadly
najwyzsze Wladze rektorskie
i dziekanskie naszej Alma Mater:

JM prof. Marek Krawczyk, Pro-
rektorzy: prof. Renata Gorska,
prof. Marek Kulus, prof. Sta-
womir Nazarewski, Dziekani
zaprzyjaznionych Wydzialow:
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Nielubowicza

Dziekan prof. Mirostaw Wielgos z Medalem im. prof. Jana

Wil J ‘1
Crrap”

Dr hab. Grzegorz Basak przemawia w imieniu promowanych

dr hab. Marek Kuch, prof. Elz-
bieta Mierzwinska-Nastalska,
dr hab. Piotr Wroczynski oraz
Prodziekan dr hab. Bozena
Czarkowska-Paczek.  Wladze
administracyjne reprezentowala
Zastepca Kanclerza: mgr Malgo-
rzata Rejnik oraz Kwestor WUM
mgr Katarzyna Szcze$niak.
Dziekan prof. Mirostaw Wiel-
go$ poinformowal, ze w kon-
czacym sie roku akademickim
2012/2013 w I Wydziale Lekar-
skim stopien doktora nauk me-
dycznych wuzyskalo 53 osoby,
dodatkowo stopien ten uzyskalo
14 0s6b w Centrum Biostruktury,
ktére stanowi integralng czes¢
I Wydzialu Lekarskiego, po-
nadto 17 osobom Rada Wydziatu
nadala stopien doktora habi-
litowanego - 9 w tak zwanym
starym trybie oraz 8 w nowym
trybie, ponadto 8 osob uzyskato
z rak Prezydenta Bronistawa
Komorowskiego tytul profesora

nauk medycznych na podstawie
postepowan prowadzonych przez

Rade Wydziatu.
Zwracajac sie do Bohaterow
czerwcowej uroczystosci, prof.

Mirostaw Wielgo$ powiedzial: —
To Wy jestescie przyszloscia tego
Wydziatu i jego sita napedowa. Dla
czesci sposrod Panstwa jest to po-
czatek naukowej kariery - zdoby-
wacie w ten sposob swoje pierwsze
szlify. Dla pozostalych s3 to ko-
lejne jej szczeble. Wierze goraco, ze
wszyscy Panstwo bedziecie konty-
nuowac swoje aktywnosci, prowa-
dzi¢ dalsze wartosciowe badania
naukowe, a ich wyniki publikowac
w najlepszych czasopismach. Wie-
rz¢ tez, ze nikt spos$réd Panstwa
nie spocznie na laurach - dla swo-
jego i wspdlnego dobra. Wszyscy
bowiem jestesmy pasazerami tego
samego pojazdu, ktéremu na imig
I Wydzial Lekarski.

Rektor prof. Marek Krawczyk
przypomnial zebranym o sukce-

Mugzyczny akcent -

koncert kwartetu TheTonacja

sie Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego w rankingu na-
ukowym uczelni akademickich,
sporzadzonym przez tygodnik
»Polityka”, w ktérym nasza Alma
Mater uplasowala si¢ na pierw-
szym miejscu wséréd uczelni
medycznych oraz pigtym wsrdod
wszystkich uczelni akademic-
kich w Polsce. Podkreslit, ze tylko
cigzka praca na rzecz rozwoju
nauki w Warszawskim Uniwersy-
tecie Medycznym owocuje sukce-
sem teraz oraz wskazuje wlasciwy
kierunek w przyszlosci. JM po-
gratulowal trzem jednostkom na-
ukowym I Wydziatu Lekarskiego,
ktére zajely czolowe miejsca
w ankiecie naukowo-dydaktycz-
nej za rok 2012: Zakladowi Ge-
netyki Medycznej kierowanemu
przez prof. Rafala Ploskiego,
Klinice = Pediatrii  kierowanej
przez prof. Hanne Szajewska
oraz Zakladowi Transplantologii
i Centralnemu Bankowi Tkanek
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Rektor prof. Marek Krawczyk wrecza gratulacje prof. Joannie
Domagale-Kulawik z okazji uzyskania tytutu profesora

Prof. Stawomir Nazarewski otrzymuje dyplom od prof.
Mirostawa Wielgosia z okazji uzyskania tytutu profesora

Dziekan I Wydziatu Lekarskiego gratuluje prof. Olgierdowi
Rowiriskiemu uzyskania tytutu profesora

Rektor prof. Marek Krawczyk sktada gratulacje prof. Kata-

rzynie Zycitiskiej z okazji otrzymania tytulu profesora

kierowanemu przez dr.
hab. Artura Kaminskiego.

Stowa gratulacji z okazji
uzyskania tytuléw i stopni
naukowych przekazal takze
Prezes Okregowej Izby
Lekarskiej w Warszawie §
dr Mieczystaw Szatanek.
Mitym akcentem tej czesci
uroczystosci bylo wrecze-
nie Dziekanowi I Wydziatu
Lekarskiemu Medalu im.
prof. Jana Nielubowicza,
przyznawanemu  przez
Okregowa Izbe Lekar-
ska lekarzom i lekarzom den-
tystom oraz innym osobom za
wybitne zastugi dla srodowiska
lekarskiego.

Wsréod  nowych  doktoréw
habilitowanych,  odbierajacych
dyplom z rak Jego Magnificen-
cji, znalazl sie dr hab. Grzegorz
Basak, ktory jako przedstawiciel
promowanych powiedzial m.in.: -

Na zdj. (w I rzedzie od

Jestesmy dumni z naszych stopni
uzyskanych na Warszawskim
Uniwersytecie Medycznym. Sa
one oficjalnym potwierdzeniem
celowosci i skutecznosci naszych
dzialan na froncie nauki. Przede
wszystkim cenny byt jednak czas,
podczas ktorego na te stopnie
pracowalismy. Podczas wielo-
letnich badan dos$wiadczalismy

lewej): prof. Jerzy Szczerbati
(Rektor AM 1980-1981) i prof. Leszek Kryst (Dziekan
I WL 1975-1978), (w 1I rzedzie): prof. Bruno Szczygiet
(Dziekan I WL 1978-1981)

entuzjazmu i radosci, za-
dowolenia i tryumfu, ale
takze chwil zwatpienia
g W celowos¢ niektérych za-
tozen, konfrontacji z wyni-
kami nie zawsze zgodnymi
z naszymi oczekiwaniami
oraz najzwyklejszego zme-
czenia. Zawsze si¢ jednak
podnosilismy i szlismy
do przodu. I to wlasnie
jest najcenniejsze, ponie-
waz poza zdobywaniem
wiedzy i udowadnianiem
naszych tez, uczylismy sie¢
niezlomnosci, sily charakteru
oraz nabywalismy zdolnosci or-
ganizacyjne, ktore niewatpliwie
zaprocentuja w przyszlosci.
Czerwcowe popotudnie na
Zamku Krolewskim zakonczyl
koncert w wykonaniu kwartetu
smyczkowego TheTonacja.

Cezary Ksel
Redakcja ,MDW”
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Odnowienie dyplomoéw lekarskich po 50 latach

Pot wieku od zlozenia przysiegi Hipokratesa i odebrania dyplomu lekarza,
8 czerwca 2013 roku grupa ponad 110 absolwentéw rocznika 1964 i 1965
zebrala si¢, aby wspdlnie swietowa¢ moment odnowienia dyplomoéw lekarskich.

v

Uroczystoéc’ odnowienia dy-
ploméw poprzedzona zostata
mszg $wietg, ktorg w kosciele
Opatrznosci Bozej w Warszawie
celebrowal ksigdz kardynal Kazi-
mierz Nycz. Nastepnie w Auli im.
prof. Janusza Piekarczyka w Cen-
trum Dydaktycznym Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycznego
odbyla sie wuroczystos¢ odno-
wienia dyplomoéw lekarskich po
50 latach od ukonczenia studiow.
Ceremonie otworzyl i popro-
wadzil prof. Krzysztof Zieniewicz
- Prodziekan I Wydzialu Lekar-
skiego. Jubileusz 50-ciu lat od
ukonczenia studiéw lekarskich za-
szczycil swoja obecno$cig Rektor
Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego prof. Marek Krawczyk.
Wsrod gosci znalezli sie rowniez:
Dziekan II Wydzialu Lekarskiego
— dr hab. Marek Kuch, Prodziekani
I Wydzialu Lekarskiego prof. Ka-
zimierz Niemczyk i dr hab. Pawet
Wtodarski oraz Prezes Okrego-
wej Izby Lekarskiej w Warszawie
dr Mieczystaw Szatanek.
Bohaterami uroczystoéci byla
grupa ponad 110 oséb, ktorzy

— e

zebrali si¢, aby wspdlnie $wieto-
wa¢ moment odnowienia dyplo-
mow lekarskich. Nie zapomniano
o tych lekarzach, ktérzy nie
mogli uczestniczy¢ w tej wyjatko-
wej uroczystosci — minutg ciszy
uczczono pamie¢  wszystkich,
ktérzy odeszli na wieczny dyzur.
Prof. Krzysztof Zieniewicz
przypomnial sylwetki Rektorow
i Dziekanow, ktérzy petnili swoje
funkcje w czasach studiowania
Bohateréw uroczystoéci:  prof.
Marcina Kacprzaka (Rektora
Akademii Medycznej w War-
szawie w latach 1955-1962), prof.
Bolestawa Gornickiego (Rektora
Akademii Medycznej w War-
szawie w latach 1962-1972), prof.
Ireneusza Roszkowskiego (Dzie-
kana Wydzialu Lekarskiego
Akademii Medycznej w Warsza-
wie w latach 1958-1960) oraz prof.
Jana Raczynskiego (Dziekana
Wydzialu Lekarskiego Akademii
Medycznej w Warszawie w latach
1960-1965). Podkredlil, ze nieza-
leznie, jak po skonczeniu studiow
lekarskich potoczyly si¢ losy Bo-
hateréw uroczystosci, cata spo-

tecznos¢ akademicka chyli czota
przez ich dokonaniami i ofiara,
jaka jest cale zawodowe zycie
w stuzbie chorego cztowieka.

Rektor prof. Marek Krawczyk
przypomnial  sylwetki wybit-
nych absolwentéw rocznika 1964
i 1965 (prof. Wojciecha Kostow-
skiego, prof. Stanistawa Zajjca,
prof. Andrzeja Milanowskiego,
prof. Krystyny Cedro-Ceremu-
zynskiej, prof. Marka Nowac-
kiego, dr Anny Wajszczuk-Religi)
oraz tych absolwentéw, ktorzy
odeszli: prof. Zbigniewa Religi
- Doktora Honoris Causa naszej
Alma Mater, prof. Bolestawa Kor-
nackiego, prof. Ewy Drébeckiej-
-Brydak, prof. Teresy Wagner.

JM dodal, ze zebrani w Auli
Jubilaci naleza do grona ponad
25 tysiecy lekarzy, ktérych na
przestrzeni ponad 200 lat wy-
ksztalcita nasza Uczelnia.

W imieniu Bohateréw spo-
tkania glos zabral dr Kazimierz
Nawrocki.

Cezary Ksel
Redakcja ,MDW”
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XV Warszawskie Dni Kardiologii Akademickiej

Juz po raz pietnasty, w dniach 6-7 czerwca 2013 roku,
mury naszej Uczelni goscily uczestnikéw konferencji
Warszawskie Dni Kardiologii Akademickiej. Tegoroczna edycja
sympozjum polaczona byla z III Letnim Spotkaniem Sekcji Farmakoterapii
Sercowo-Naczyniowej Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

Prof. Krzysztof J. Filipiak odczytat list od Dziekana I WL

téwnym organizatorem kon-

ferencji byta I Katedra i Kli-
nika Kardiologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego, jed-
nak zaangazowane we wspol-
prace nad wydarzeniem bylo
cale $rodowisko kardiologow
zawigzanych z nasza Uczelnia,
w tym m.in. Katedra i Klinika
Kardiologii, Nadci$nienia Tetni-
czego i Choréb Wewnetrznych
IT Wydzialu Lekarskiego, Sekcja
Farmakoterapii Sercowo-Naczy-
niowej Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego, II Klinika
Choroby Wiencowej, Instytut
Kardiologii w Warszawie-Ani-
nie, Klinika Choréb Wewnetrz-
nych i Kardiologii II Wydziatu
Lekarskiego.

Patronat nad wydarzeniem
objal JM prof. Marek Krawczyk,
Dziekan I Wydziatu Lekarskiego
prof. Mirostaw Wielgo$§ oraz
Prezes Polskiego Towarzystwa
Kardiologicznego prof. Janina
Stepinska.

Uczestnikom konferencji od-
czytany zostal list od Rektora,
w ktérym JM przypomnial o ob-

chodzonej w tym roku rocznicy
60-lecia powstania Warszaw-
skiej Akademickiej Szkoty Kar-
diologicznej, podkredlit takze
znaczenie Warszawskich Dni
Kardiologii Akademickiej, cy-
klicznej juz imprezy w integrowa-
niu srodowiska kardiologicznego,
zardwno specjalistow z wie-
loletnim doswiadczeniem, jak
i tych lekarzy, ktoérzy dopiero
rozpoczynaja swoja przygode
z kardiologia.

Inaugurujac konferencje, dr
hab. Marcin Grabowski z I Kate-
dry i Kliniki Kardiologii WUM
podkreslil, ze tematyka tego-
rocznej edycji Warszawskich
Dni Kardiologii Akademickiej
obejmuje szeroki wachlarz za-
gadnien farmakoterapii kardio-
logicznej, ale uwzglednia ona
takze nowoczesne trendy zwig-
zane np. z nowoczesnym lecze-
niem zabiegowym choréb serca
czy leczeniem wad zastawko-
wych i probleméw w naczyniach
wiencowych.

Podczas dwudniowej kon-
ferencji uczestnicy wystuchali

Sesji referatowej towarzyszyla sesja plakatowa

niemal 50 prezentacji w kilku
sesjach dydaktycznych (Leczenie
zaburzen rytmu z zastosowa-
niem przezskornej ablacji A.D.
2013, Rezydent na Izbie Przyjec,
Okotlozabiegowe postepowanie
w chorobach kardiologicznych,
Konsensusy, deklaracje, stanowi-
ska ekspertow w ostatnich latach
- co warto wiedzie¢, Podstawy
echokardiografii - wybrane wady
zastawkowe, Wspolczesna kar-
diologia inwazyjna). Dodatkowo
odbyly sie: sesja farmakologiczna,
sesja farmakoekonomiczna czy
sesja kardiochirurgiczna. Uzu-
pelnieniem sesji plenarnych byty
Warsztaty elektrokardiograficzne,
moderowana sesja plakatowa
oraz debata ,Bariery prewencji
sercowo-naczyniowej w Polsce”,
ktéra odbyta sie pod patronatem
Zespotu ds. Prewencji Chorob
Ukladu Sercowo-Naczyniowego
Komitetu Nauk Klinicznych Pol-
skiej Akademii Nauk oraz Komi-
tetu Zdrowia Publicznego PAN.

Cezary Ksel
Redakgcja , MDW”
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Najnowsze trendy w obszarze
genetyki nowotworéw

W Warszawskim Uniwersytecie

1 7 czerwca2013 roku
w Auli Wyklado-
wej im. prof. Janusza
Piekarczyka Warszaw-
skiego  Uniwersytetu
Medycznego odbyta si¢
konferencja realizowana
w ramach projektu BA-
STION, pt. ,Najnowsze
trendy w obszarze ge-
netyki nowotworéw” -
zorganizowana przez
zespol dr. hab. Krystiana Jaz-
dzewskiego z Pracowni Medycyny
Genomowej Katedry i Kliniki
Chirurgii Ogoélnej, Transplanta-
cyjnej i Watroby WUM. Patronat
honorowy nad spotkaniem objeto
Ministerstwo Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego oraz Ministerstwo
Zdrowia. Partnerem wydarzenia
byto Studium Medycyny Mo-
lekularnej oraz stowarzyszenie
Europa Colon, za$§ patronem me-
dialnym magazyn Stuzba Zdro-
wia i portal Med. Express.
Gléwna tematyka byly naj-
nowsze trendy w obszarze dia-
gnostyki onkologicznej. Stanowi
ona bardzo wazny element perso-
nalizowanej onkologii. W kon-
ferencji wzigli udzial swiatowej
klasy eksperci z Comprehensive
Cancer Center, The Ohio State
University, Columbus, USA: prof.
Clara D. Bloomfield, autorytet
w dziedzinie genetyki biataczek
i chloniakéw oraz nowoczesnej
diagnostyki i terapii molekular-
nej tych chorob, wspétodkrywca
chromosomu Philadelphia; prof.
Albert de la Chapelle, autorytet
w dziedzinie genetyki chordb
dziedzicznych, wspoétodkrywca
genetycznego podloza, m.in.
dziedzicznego raka jelita gru-
bego (zespotu Lyncha) i zespolu
de la Chapelle; dr Krzysztof Mré-
zek, specjalista analizy cytogene-

Medycznym odbyla si¢ konferencja
realizowana w ramach projektu
BASTION, pt. ,Najnowsze
trendy w obszarze genetyki
nowotwordw’. Patronat honorowy w
nad spotkaniem objelo Ministerstwo
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
oraz Ministerstwo Zdrowia.

tycznej biataczek i guzéw litych,
Zajmujacy sie opracowywaniem
wystandaryzowanych markeréw
diagnostycznych i prognostycz-
nych w biataczkach szpikowych.
Kazdy z prelegentow jest wspol-
autorem  kilkuset  publikacji
w uznanych czasopismach na-
ukowych, w tym New England
Journal of Medicine, Nature,
Nature Medicine, Science oraz
JAMA. Wyklad wyglosila row-
niez prof. Jolanta Kupryjanczyk
z Centrum Onkologii - Instytutu
im. Marii Sklodowskiej-Curie
w Warszawie, ekspert w dzie-
dzinie patologii ginekologicznej
i wspotautor przygotowywanej

przez WHO Kklasy-
fikacji nowotwordw
jajnika.

Konferencja  byta

pierwszym z cyklu spo-
tkan organizowanych
ramach projektu
BASTION. Jest to mul-
tidyscyplinarny  pro-
jekt naukowy, ktérego
celem jest zwigkszenie
potencjalu badaw-
czego Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w dziedzinie
onkologii doswiadczalnej. Za-
daniem projektu jest skrocenie
drogi wykorzystania wynikow
badan podstawowych w prak-
tyce klinicznej. Badania naukowe
koncentrowa¢ si¢ bedg w szcze-
goélnosci wokdt spersonalizowa-
nej onkologii i opracowywania
diagnostycznych i terapeutycz-
nych metod dostosowanych do
indywidualnych potrzeb chorych.

Projekt BASTION jest re-
alizowany ze $rodkéw komisji
Europejskiej w ramach 7 pro-
gramu ramowego oraz Mini-
sterstwa Nauki i Szkolnictwa

SPLEN i R:

Jednym z Gosci konferencji byta prof. Clara D. Bloomfield
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Prof. Albert de la Chapelle

wyzszego. W ramach projektu
przewidziane jest pozyskanie
wiedzy, transfer technologii i za-
cie$nienie - badz nawigzanie
- wspolpracy naukowej z jedena-
stoma o$rodkami naukowymi
i dwoma przedsigbiorstwami
zajmujacymi si¢ komercjaliza-
cja badan naukowych. Osrodki

g Tl
e £

Dr Krzysztof Mrézek

i przedsiebiorstwa, dzialajace

usprawnig zarzadzanie przed-

w o$miu krajach Unii Europej- siewzigciami badawczymi.

skiej, zadeklarowaly swoj udzial Wiecej informacji na temat pro-
w pracach badawczych jako or- jektu BASTION mozna znalez¢ na
ganizacje partnerskie. Zadania stronie: www.bastion.wum.edu.pl
przewidziane w projekcie nie

tylko wzmocnig potencjal na- Michat Gieraltowski
ukowy Warszawskiego Uniwer- Manager ds. komunikacji
BASTION

sytetu Medycznego, ale réwniez

Warszawski Uniwersytet Medyczny
wspolnie z Uniwersytetem Leuven i Science Business
zorganizowat panel poswiecony zarzadzaniu innowacja

4 czerwca w Parlamencie Euro- [ =
pejskim (PE) w ramach projektu £ )
BASTION odbyt sie panel dysku-
syjny zorganizowany przez War-
szawski Uniwersytet Medyczny. |
Honorowy patronat nad inicja-
tywa objal prof. Jerzy Buzek, byty
przewodniczacy, a obecnie poset
do PE. Panel byl poswiecony za-
gadnieniom transferu technolo-
gii i zarzadzaniu innowacja.

W debacie uczestniczyli zapro-

in Europe
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Na zdj. od lewej: Michat Gierattowski, mgr Marta Czanik-Kawecka, dr Tomasz

szeni goscie m.in.: prof. Sabine
Bahn - Dyrektor Centrum Badan
Neuropsychiatrycznych, prof. Sta-
womir Majewski - Prorektor ds.
Nauki i Wspdtpracy z Zagranicg
WUM, Magda Chlebus - Dyrek-
tor ds. Polityki Naukowej EFPIA,
dr Olivier Lescroart — Kierow-
nik ds. Wlasnosci Intelektualnej

Stoktosa, prof. Jerzy Buzek, dr Radostaw Zagozdzon, prof. Jakub Golgb, mgr inz.
Iwona Drozdowska-Rusinowicz, prof. Stawomir Majewski, dr Karolina Dzwonek

Janssen Belgia, prof. Jakub
Golgb - Kierownik Projektu
BASTION i Kierownik Zakfadu
Immunologii WUM, dr Arnd
Hoeveler - Dyrektor Departa-
mentu Zaawansowanych Tera-

z Instytutu Biologii Do$wiad-
czalnej im. M. Nenckiego PAN.
Panel byt prowadzony przez Pe-
tera Wrdbla — Dyrektora i zalo-
zyciela Science Business.

z KU Leuven, Daniela Couto — pii i Systemowych Rozwigzan Michat G"e”“h‘_’”’s"f
Prezydent Cell2B, dr Araz Raoof Medycznych z Komisji Europej- Manager ds. komunikacji
( Wiceprezydent C.R.E.AT skiej oraz Marcin Szumowski BASTIONJ
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Swieto Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego
WOLFFIANA 2013

egoroczne obchody

Swieta Towarzystwa Le-
karskiego Warszawskiego
odbyly sie
Tradycyjnie  zainauguro-
walo je uroczyste ztozenie
wienca pod tablica Au-
gusta Ferdynanda Wolffa.
Prezesowi TLW prof. Je-
rzemu Jurkiewiczowi oraz

ZYozeniem wienca pod tablicg
Augusta Ferdynanda Wolffa
12 czerwea.  przez Prezesa TLW prof. Jerzego
Jurkiewicza, Rektora WUM
prof. Marka Krawczyka oraz
Prorektora WUM prof. Stawomira
Nazarewskiego rozpoczety

wowaniu pamigci o walce
i niepodleglos¢ ojczyzny.
Wazng czescig kazdego
Wolffiana jest wreczanie
medali i tytuléw przyzna-
wanych przez Towarzystwo
Lekarskie =~ Warszawskie.
Prezes Zarzadu Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego
prof. Jerzy Woy-Wojcie-

cztlonkom zarzagdu TIW Slf} ObChOdY siedemnastej chowski  uhonorowany
towarzyszyla  reprezenta- dvcii $wi T zostal pier$cieniem oraz
cja Warszawskiego Uni- edycil swigta OW&I'ZYStW& tytulem  Spectatissimus.
wersytetu  Medycznego Lekarskiego Warszawskiego, Medal A.F. Wolffa przy-

z Rektorem prof. Markiem
Krawczykiem na czele.

Kolejne czesci uroczystosci od-
byty si¢ w siedzibie Klubu Leka-
rza na ul. Raszynskiej. Prof. Jerzy
Jurkiewicz podkredlil, ze $wieto
TLW jest szczegolna chwilg dla
wszystkich lekarzy oraz przy-
jaciol Towarzystwa, poniewaz
w tym dniu skladany jest hold
zalozycielowi Towarzystwa — A.F.
Wolffowi. Przypomnial takze
osobe prof. Janusza Kapuscika,
wieloletniego dyrektora Gléwnej
Biblioteki Lekarskiej, ktory wiele
lat temu zaproponowat, by obcho-
dzone $wieto nazwaé Wolffiana.

Wsréd  gosci, ktorzy tego
dnia uczestniczyli w obchodach,
znalezli sie przedstawiciele na-
szej Alma Mater, m.in.: Dziekan
II Wydziatu Lekarskiego dr hab.

Wiladze rektorskie przed tablicq upamietniajgcq A.F. Wolffa

Marek Kuch, Prodziekan ds. Od-
dziatu Fizjoterapii II WL dr hab.
Artur Mamcarz, Dyrektor Mu-
zeum Historii Medycyny WUM
prof. Edward Towpik, Prezes
Stowarzyszenia Wychowankéw
Warszawskiej Medycyny i Far-
macji prof. Mieczystaw Szostek,
a takze prof. Tadeusz Toltoczko
i prof. Witold Mazurowski, prof.
Wojciech Noszczyk, prof. Andrzej
Danysz, prof. Jerzy Bidzinski.
Szczegdlnym gosciem byt ptk.
Zbigniew Krzywosz - reprezen-
tujgcy Jana Ciechanowskiego
- Kierownika Urzedu ds. Komba-
tantéw i Oséb Represjonowanych,
ktéry poinformowal o przyzna-
niu Towarzystwu Lekarskiemu
Warszawskiemu medalu Pro Pa-
tria za szczegolne zastugi w kulty-

znany zostal prof. Witol-
dowi Mazurowskiemu. Sylwetke
oraz osiggniecia naukowe prof.
Mazurowskiego zaprezentowal
prof. Jerzy Bidzinski.

Podczas kazdej edycji Swieta
TLW dokonuje si¢ prezentacji
Pamietnika TLW. Tegoroczny
numer Pamietnika, w ktérym
m.in. oddano hotd lekarzom Po-
wstania Styczniowego, przygoto-
wal laureat Medalu A.F. Wolffa
— prof. Witold Mazurowski.

Tematyki powstanczej do-
tyczyl takze wyklad ,Polikarp
Girsztowt — naczelny lekarz Po-
wstania  Styczniowego”  zapre-
zentowany przez prof. Wojciecha
Noszczyka.

Cezary Ksel
Redakgja , MDW”

M

“imH

Na zdj. od lewej:
Bidzitiski, prof. Jerzy Jurkiewicz

I[’I-

I

prof. Witold Mazurowski, prof. Jerzy
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Zawieszenie wiechy na budynku Szpitala Pediatrycznego WUM

Zawieszenia wiechy dokonuje
sie w momencie osiggniecia
stanu surowego budowy, symbo-
licznie konczac etap wznoszenia
konstrukeji  gléwnej budynku.
21 czerwca odsltoniecia wiechy
dokonal Rektor Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego prof.
Marek Krawczyk. JM towarzyszyt
Prorektor ds. Klinicznych, Inwe-
stycji i Wspdlpracy z Regionem
prof. Stawomir Nazarewski oraz
Kanclerz WUM mgr Malgorzata
Kozlowska, Zastepca Kanclerza
ds. Inwestycji mgr inz. Wojciech
Starczynski wraz z Zastepca
Kanclerza ds. Eksploatacji mgr.
Janem Mattachowskim.

Rektor przypomnial zebra-
nym historie poczatkéw pozy-

Wiecha na budynku Szpitala

skiwania funduszy na budowe
Szpitala  Pediatrycznego oraz
komplementowal wyniki pracy
Warbudu (generalnego wyko-
nawcy) i jego konsorcjantéw na
placu budowy szpitala dla dzieci.

Moment odstoniecia wiechy przez JM

Wyrazil nadzieje, ze 2015 bedzie

tym rokiem, kiedy uda sie przy-

ja¢ pierwszych matych pacjentow
do nowej lecznicy.

Cezary Ksel

Redakcja ,MDW”

NIWELOWANIE ROZNIC. MILENIJNE CELE ROZWOJU

Z okazji Migdzynarodowego Dnia Pielegniarki i Poloznej,

6 czerwca 2013 roku odbyla sie Konferencja Naukowo-Szkoleniowa
»-Niwelowanie réznic. Milenijne cele rozwoju”. Honorowy patronat nad wydarzeniem
objeli: Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego prof. Marek Krawczyk
oraz Dziekan Wydzialu Nauki o Zdrowiu prof. Piotr Matkowski.

osci konferencji przywitata

dr hab. Bozena Czarkow-
ska-Pgczek - Prodziekan ds. Od-
dzialu Pielegniarstwa WNoZ.
W swoim przemowieniu Pani
Prodziekan podkreslita poste-
pujaca zmiane w postrzeganiu
zawodu pielegniarki, ktéora wi-
doczna jest zaré6wno na $wiecie,
jakiw Polsce. - Dzi$ pielegniarka
jest osoba, ktora $wiadczy ustugi
medyczne réwnolegle do innych
czlonkéw zespolu terapeutycz-
nego i jest pelnoprawnym czlon-
kiem tego zespotu. Taka sytuacja
stawia jednak przed nauczycie-
lami zawodu nowe wyzwania,
poniewaz musimy dostosowaé
proces ksztalcenia pielegniarek
do tego, jakie wyzwania stajg
przed osobami wykonujacymi
ten zawdd - moéwita dr hab. Bo-
zena Czarkowska-Paczek. Zazna-

czyla, Ze zmiana w postrzeganiu
tego zawodu bedzie postgpowac
nadal, a wzorem do nasladowa-
nia powinna by¢ sytuacja pie-
legniarek w takich krajach, jak
USA czy Kanada.

Zwrdcila jednak uwage row-
niez na niepokojacy fakt zwig-
zany z bardzo wysoka $rednig
wieku pracujgcych pielegniarek
i pielegniarzy. Pani Prodziekan
przytoczyla dane zaczerpniete
z izb pielegniarskich, z kto-
rych wynika, Ze pielegniarek
do 35. roku zycia jest zarejestro-
wanych 25 tysiecy, a pielegnia-
rek ktére maja wiecej niz 55 lat
jest az 34 tysigce. Jednoczesnie
zdecydowanie wiecej odchodzi
na emeryture niz wchodzi do za-
wodu - uwaza sie, Ze rdznica ta
w 2020 roku siegnie 66 tysiecy.
W tym kontekscie Pani Prodzie-

kan podzieckowala organizato-
rom konferencji, ktérych celem
jest promowanie zawodu piele-
gniarki i pielegniarza.

Wyktad inauguracyjny wyglo-
sifa mgr Krystyna Wolska-Lipiec.
W referacie pt. ,Efekty dziatania
z pasja’ zapoznala uczestnikow
konferencji z dziatalnoscig Wir-
tualnego Muzeum Pielegniarstwa
Polskiego, dzialajacego na stronie
www.wmpp.orgpl. Ten niezwykly
projekt Gléwnej Komisji Histo-
rycznej dzialajacej przy Zarzadzie
Gléwnym Polskiego Towarzy-
stwa Pielegniarskiego przybliza
losy pielegniarstwa polskiego,
utrwala pamie¢ o niezwyklych
osobach, ktére poswiecity zycie
stuzbie drugiemu cztowiekowi.

Cezary Ksel
Redakgcja , MDW”
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V Konferencja Naukowa
Wydziatu Nauki o Zdrowiu

Pod przewodnictwem Dziekana Wydziatu Nauki o Zdrowiu
prof. Piotra Matkowskiego, 7 czerwca odbyta sie pigta edycja
Konferencji Naukowej, podsumowujacej osiggniecia naukowe
Wydziatu w roku akademickim 2012/2013.

onorowy patronat nad
wydarzeniem objal Rek-

tor Warszawskiego Uniwersy-
tetu Medycznego prof. Marek
Krawczyk, ktorego podczas
konferencji reprezentowal Pro-
rektor ds. Klinicznych, Inwesty-
cjii Wspolpracy z Regionem prof.
Stawomir Nazarewski. Oprocz
Wiladz dziekanskich WNoZ, ob-
rady zaszczycili przedstawiciele
innych Wydzialéw naszej Alma
Mater: Prodziekan I Wydzialu
Lekarskiego prof. Krzysztof J. Fi-
lipiak, Dziekan II Wydzialu Le-
karskiego dr hab. Marek Kuch,
Dziekan Wydzialu Farmaceutycz-
nego dr hab. Piotr Wroczynski.
Konferencje poprowadzil Prze-
wodniczacy Komitetu Organiza-
cyjnego prof. Andrzej Friedman.
Rozpoczynajac  konferencje
Dziekan prof. Piotr Matkowski
przypomniat o niedawnym suk-
cesie WUM, jakim bylo zdobycie
pierwszego miejsca w katego-
rii kierunkéw ochrony zdrowia
w Rankingu Szkét Wyzszych

Konferencje poprowadzit prof. Andrzej Friedman

organizowanym przez miesi¢cz-
nik ,,Perspektywy” oraz dziennik
»Rzeczpospolita”.

Wyklad inauguracyjny pod
tytulem ,Religia a nauka - punkt
widzenia prawostawnego” wygto-
sit ks. dr Henryk Paprocki z Uni-
wersytetu w Bialymstoku.

Konferencja Naukowa WNoZ
prezentowala najbardziej znaczace
prace pracownikéw naukowych
Wydziatu, ktére opublikowane
zostaly w czasopismach impak-
towanych: Zyzynska-Granica B.,
Koziak K. ,,Identification of Suita-
ble Reference Genes for Real-Time
PCR Analysis of Statin-Treated
Human Umbilical Vein Endo-
thelial Cells” Koziorowski D.,
Tomasiuk R., Szlufik S., Fried-
man A. ,Inflammatory cytokines
and NT-proCNP in Parkinson’s
disease patients.”; Kowalczyk R,
Skrzypulec V., Lew-Starowicz Z.,
Nowosielski K., Grabski B,
Merk W. ,Psychological gen-
der of patients with polycystic
ovary syndrome.”; Gotlib J., Bia-

N h

Zwycieski zespot Ratownikow Medycznych. Od lewej: Ma-
ciej Michatowski, Marcin Kornatowski, Michat Gorny

toszewski D., Opavsky J., Gar-
rod R., Estévez Fuertes N., Pérez
Gallardo L., Paz Lourido B,
Monterde S., Suarez Serrano C,,
Sacco M., Kunicka I. ,Attitudes
of European physiotherapy stu-
dents towards their chosen career
in the context of different educa-
tional systems and legal regula-
tions pertaining to the practice
of physiotherapy: implications for
university curricula.”

Podczas tegorocznej edycji
konferencji $wietowano ponadto
sukces studentow z Zakladu Ra-
townictwa Medycznego WNoZ.
Podczas IV Otwartych Mi-
strzostw Mazowsza w Ratownic-
twie Medycznym, ktére odbyly
sie w dniach 9-12 maja br. w Sie-
dlcach, zespot w skladzie Mar-
cin Kornatowski, Michat Gérny
i Maciej Michalowski, zdobyl
I miejsce, pokonujac 25 innych
zawodowych zespoléw Ratow-
nictwa Medycznego z calej Polski.

Cezary Ksel
Redakcja ,MDW”
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o KOBIET

Konferencja Zielarska

W dniach 7-9 czerwca 2013 roku
w Korycinach, na terenie Gospodarstwa

Agroturystycznego

»Ziotowy Zakatek”

na Podlasiu odbyla si¢ juz po raz
drugi Konferencja Zielarska Kobiet.
Jej organizatorem byt Zaklad Chemii
Fizycznej Wydziatu Farmaceutycznego
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

konferencji udzial wziglo

ponad 50 przedstawicieli
polskich uczelni wyzszych oraz
osoby  reprezentujace firmy
sektora farmaceutycznego, ko-
smetycznego 1 sSpozywczego.
Wygloszono 10 referatéw, po-
kazano kilkanascie posterow.
Liczby nie oddajg jednak inspi-
rujacej atmosfery konferenciji.
Jej uczestnicy to entuzjasci ziol
i innych naturalnych prepara-
tow w postaci lekow ziolowych,
suplementéow diety, przypraw,
kosmetykoéw i innych natural-
nych preparatéw, zdecydowani
promowa¢ ziola w zywieniu

ileczeniu.
Stowo wstepne wyglosila
inicjatorka konferencji, prof.

n. farm. dr hab. Iwona Wawer.
Mowila o podobnej idei reali-
zowanej przez kolezanki z USA,
gdzie kobiece spotkania (Black
Mountain, North Carolina) or-
ganizowane s3 od 2005 roku.
Hastem tych spotkan jest ,He-
aling ourselves and the Earth”,
a ich cel to pokazanie, jak wy-
korzysta¢ lokalne roéliny w od-
zywianiu i utrzymaniu rodziny
w zdrowiu.

Dr n. biol. Henryk Rézanski
z Panstwowej Wyzszej Szkoly
Zawodowej im. Stanistawa Pi-
gonia w Krosnie moéwil o zio-
tach ,poprawiajacych pamigc”.
Przedstawil roéliny dzialajace

uspokajajaco, przeciwdepresyj-
nie, adaptogennie, nootropowo
i neuroleptycznie. Przypomniat
dzialanie m.in. Herba Ephedrae
- ziela przesli, Semen Strychni -
nasienia kulczyby wronie oko
czy cytrynca chinskiego (Schi-
zandra chinensis).

Zachowanie  odpowiedniej
masy ciala zapewnia nie tylko
tadny wyglad, ale tez optymalny
stan zdrowia. Nadmierne i szyb-
kie odchudzanie moze powodo-
wacé choroby, takie jak anoreksja
czy bulimia. Wazng role w za-
chowaniu odpowiedniej masy
ciala odgrywaja rosliny. Na
szczegélne  wyrdznienie, ze
wzgledu na swoje wiasciwosci,
zasluguja rodliny o duzej za-
warto$ci bonnika (babka plesz-
nik, owies) oraz te zawierajace
efedryne czy kofeine (guarana).
O takich roslinach podczas swo-
jego wykladu pt. ,Ziota wspo-
magajace odchudzanie” moéwita
dr n. med. Anna Lewitt, ktora
pomaga ludziom z nadwagg,
prowadzac Centrum Medyczne
Treningu Osobistego i Dietetyki
- EGO w Warszawie.

Wyktad zatytulowany ,,Ziota
w profilaktyce choréb gineko-
logicznych” przedstawita dr
Izabela Betlej z Panstwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej im.
Stanistawa Pigonia w Krosnie.
Ziololecznictwo w ginekologii

i poloznictwie ma dlugg trady-
cje ido dnia dzisiejszego istnieje
wiele wskazan do stosowania
preparatéw zawierajacych wy-
ciaggi roslinne. Napary z ru-
mianku, szalwii, kory debowej
stuzag do obmywania i kapieli.
Kobietom w okresie menopauzy
przydaja si¢ surowce bogate
w fitoestrogeny.

O. dr Marcelin Pietryja
OFM, dyrektor Herbarium
Klasztoru Braci Mniejszych

Franciszkanéw w Katowicach-
-Panewnikach, moéwil o wpty-
wie ziololecznictwa klasztornego
na rozwdj medycyny, podkresla-
jac, ze szczegdlnie duze tradycje
leczenia ziotami mialy m.in.
zakony benedyktynéw i fran-
ciszkanéw. W zakonie benedyk-
tynskim opieka nad chorymi
jest obowigzkiem Kklasztoru,
nakazal to zalozyciel zakonu -
$w. Benedykt (480-547). O. Pie-
tryja przyblizyl postacie osob
praktykujacych sztuke leczenia
w pierwszych wiekach chrze-
$cijanstwa (blizniakéw Kosmy
i Damiana - patronéw farma-
ceutéw i lekarzy, czy $w. Rocha
z Montpellier).

O zlozonych mechanizmach
dzialania lekéw roslinnych mo-
wila prof. n. farm. Iwona Wawer
z WUM. Rozwdj biologii syste-
moéw, zajmujacej si¢ badaniem
interakcji w ukladach biolo-
gicznych, oraz poglebienie wie-
dzy o zlozonosci molekularne;j
choréb prowadza do wniosku,
ze paradygmat ,jedna choroba,
jeden cel molekularny, jeden
lek” przestaje by¢ aktualny.
Skuteczny proces terapeutyczny
powinien wykorzystywac¢ leki
oddzialujace na wiele celow
molekularnych. Leki roslinne,
zawierajace zlozong mieszanine
zwigzkoéw chemicznych w nie-
wielkich stezeniach, mozna po-
traktowac jako leki wielocelowe.

Dr n. farm. Agnieszka Zielin-
ska przedstawita wyklad pt. ,,Bio-
aktywne skfadniki lisci”. Liscie
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. Tl .'..- - o N . Alirss.

e Ziele trojkolorowego bratka to dobrze znany surowiec far-
Ogrdd Botaniczny w Korycinach na Podlasiu maceutyczny (herbatka dla pryszczatego nastolatka)

wspotudziale zwierzecych
i mineralnych. W pan-
stwie Sumerdéw, 4000 lat
temu, podjeto produkcje
£ pierwszych kosmetykow,
#48 cho¢ niektére receptury
| byly zaskakujgce. W XXI
| wieku kosmetologia to
8¢ | jedna z najpopularniej-
g szych i najdynamiczniej
rozwijajacych sie dzie-
dzin. Szczegdlng uwage
poswieca si¢ pielegna-
cji skory, ale tez wlosow

réznych roslin, podobnie
jak owoce, stanowig zZré-
dlo wielu cennych sklad-
nikéw. Biorgc pod uwage
potencjalne medyczne za-
stosowania, liScie zawierajg
grupy zwigzkow, takich
jak: polifenole, karoteno-
idy, alkaloidy, aminokwasy |
i biatka, cukry i chlorofil. [ESS
Profil tych zwigzkow jest M

zréznicowany,  przede [
wszystkim w  zalezno-
$ci od gatunku rodliny,

Dekoracyjna roslina o rézowych kwiatach to Dyptam je-
sionolistny (krzak Mojzesza, gorejgcy krzew). Wydziela

ale takzc_a od miejsca olejki eteryczne, ktére w upalne dni mogq ulec samozapto- ! paZHOkC}: .

pozyskania czy czasu youi Gorzka kora galgzek byla wykorzystywana do obni- Z roslinami pachna-
jej zbioru. Bioaktywne zania gorqczki oraz wpoloz';nictwie cyml cytrynq Zapoznala
skladniki  wystepujace uczestnikow konferencji

w lisciach, szczegélnie krze- noczesnym wystepowaniu an- pani Dominika Pietrzyk, stu-
wow i drzew owocowych (ma- tocyjanin, tanin oraz kwasu dentka IV roku Wydzialu Far-
lina, porzeczka, widnia), do tej chlorogenowego. Badania wyka- maceutycznego WUM. Trawa
pory byly bardzo rzadko stoso- zaly, ze aktywne zwigzkizawarte cytrynowa, melisa i werbena
wane w przemysle spozywczym w owocach aronii majg rézny s3 powszechnie uzywane do
i farmaceutycznym. Warunkiem mechanizm dzialania. Antocyja- aromatyzowania potraw w re-
zastosowania lisci jest dobre po- niny stymulujg wydzielanie insu- gionach, gdzie wystepuja natu-
znanie ich skladu chemicznego liny, kwas chlorogenowy i taniny ralnie; s3 dodatkiem zaréwno
oraz metabolitéw tych zwigzkéw zmniejszaja wchlanianie glukozy. do zup, dan gtéwnych, jak i de-
w organizmie czlowieka. Umoz- Duza zaleta aronii jako sklad- seréw. W Polsce na sklepowych
liwiaja to nowoczesne metody nika Zywnosci jest niski indeks potkach mozna znalez¢ herbatki
ekstrakcji oraz analizy (HPLC, glikemiczny. ziolowe o cytrynowym zapa-
HPLC/MS, NMR). O ziotach, dos¢ powszechnie chu. Rosliny te (trawe cytrynowa,
Aronia i jej przetwory sa cen- wykorzystywanychjakosurowiec werbene i melis¢) faczy nie tylko
nym uzupelnieniem diety dia- roslinny w kosmetykach, md- cytrynowy aromat, ale tez po-
betykéw, o czym przekonywala wita podczas wyktadu pt. ,Ziota dobne dzialanie na organizm.
w swoim wykladzie pt. ,Aronia dla zdrowia i urody” dr n. farm. Podawane w postaci naparéw czy
w cukrzycy” mgr farm. Mal- Katarzyna Paradowska. Az po herbatek zwickszaja wydzielanie
gorzata Gawry§ z WUM. Uni- wiek XIX receptury kosmety- sokow zotadkowych oraz dzialaja
kalnos§¢ skladu chemicznego kow oparte byly na surowcach rozkurczajaco na miesnie gladkie
owocow aronii polega na jed- roslinnych, przy niewielkim przewodu pokarmowego.
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Konferencja w ,,Ziolowym Za-
katku” w Korycinach pokazala
nowe mozliwosci wspolpracy
osobiorganizacji zajmujacych sie
na co dzien ziolami, ich uprawa
i przetworstwem. Rosngca liczba
uczestnikow swiadczy o tym, ze
warto zorganizowac taka kon-
ferencje po raz kolejny. Oprécz
interesujacych wyktadow, atrak-
cja jest tez miejsce konferencji,
a zwlaszcza ogromny Ogroéd Bo-
taniczny, gdzie rosliny lecznicze
mozna obejrze¢ i powachac.

Istnieje duze zainteresowa-
nie rolg zidt w diecie i leczeniu,
a takze potrzeba propagowania
wiedzy o nowoczesnej fitotera-
pii. Wiedze o ziotach od dawna
mialy kobiety, kiedy$ nazywane
zielarkami bagdz wiedZmami. Ich
wiedza o ziotach byla przekazy-
wana z pokolenia na pokolenie,
a umiejetnosci czesto budzity
podziw. Obecnie taka wiedza
dysponujg farmaceutki, ktore
moga doradzi¢ w aptece wybor
odpowiedniego preparatu ro-

slinnego. Zainteresowanie zio-
tami wpisuje si¢ w tendencje
powrotu do natury i coraz moc-
niej rozwinietego zainteresowa-
nia ekologia, szczegdlnie u ludzi
mlodych.

prof. Iwona Wawer

dr Katarzyna Paradowska
Zaktad Chemii Fizycznej
wWUM

Redakcja ,, MDW? serdecznie dzigkuje
prof. Iwonie Wawer
za dostarczone fotografie

dniu 14 czerwca dokto-

ranci po raz kolejny spo-

tkali sie podczas III juz Turnieju

Bowlingowego zorganizowanego

przez Zarzad Samorzadu Dokto-

rantéw Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego.

Zasady turnieju sa niezwykle

proste i moze wzig¢ w nim udziat

kazdy, bez wzgledu na poziom

\

~— Il Turniej Bowlingowy Doktorantéw rozstrzygniety! —

umiejetnosci gry w kregle. Tur-
niejowy puchar po zakonczonej
rywalizacji trafia do osoby z naj-
wyzszym indywidualnym wyni-
kiem uzyskanym w czasie calego
spotkania.

Czas spedzony na sportowej
rywalizacji to dobry pretekst do
od$wiezenia  znajomosci, wy-
miany informacji oraz pogladow,

a przede wszystkim integracji
srodowiska akademickiego, dla-
tego impreza powoli znajduje
swoje stale miejsce w kalendarzu
spotkan integracyjnych Dokto-
rantéw naszej Uczelni.

mgr Agata Matysiak
Samorzad Doktorantéw WUM
Fot. Samorzad Doktorantéw WUM

J
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Z Senatu

Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

1. Gratulacje, nominacje.

JM  Rektor poinformowat
o sukcesie Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego w ran-
kingu  naukowym  uczelni
akademickich  opublikowanym
w tygodniku ,Polityka”. War-
szawski Uniwersytet Medyczny
zdobyl pierwsze miejsce wsrdod
uczelni medycznych i pigte wéréd
uczelni ogdlnopolskich. Prezen-
towane opracowanie rankingowe
stanowi pierwszy kompletny
ranking naukowy uczelni akade-
mickich w Polsce. Jest ono pod-
sumowaniem  indeksowanych
osiggnie¢ naukowych polskich
uczelni do roku 2012. Wybrane
uczelnie oceniono na podstawie
analizy naukometrycznej, kto-
rej jednym z podstawowych pa-
rametrow byla liczba publikacji
indeksowanych, bazujaca na tzw.
Indeksie Hirscha.

Nastepnie JM Rektor:

Wreczyl gratulacje z okazji

uzyskania tytulu profesora:

o Pani prof. dr hab. Joannie Do-
magale-Kulawik;

o Panu prof. dr. hab. Stawomirowi
Nazarewskiemu.

Przekazal akty powolania na
stanowiska kierownikow jedno-
stek naukowo-dydaktycznych:

o Pani prof. dr hab. Renacie Gor-
skiej na stanowisko Kierownika
Zakladu Choréb Btony Sluzo-
wej i Przyzebia;

o Pani dr hab. Ewie Swobodzie-
-Kope¢ na stanowisko Kierow-
nika Zaktadu Mikrobiologii Sto-
matologicznej.

Ztozyt gratulacje Pani prof. dr
hab. Urszuli Demkow z okazji
uzyskania nagrody jubileuszowe;.

27 maja 2013 roku

Wreczyt Dziekanom Wydzia-
téw  dyplomy potwierdzajace
sukces Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego w grupie
kierunkéw lekarskich, denty-
stycznych oraz ochrony zdrowia,
wynikajacy z rankingu miesiecz-
nika ,Perspektywy” i dziennika
»Rzeczpospolita”.

Zlozyt gratulacje Panu prof.
dr. hab. Grzegorzowi Opol-
skiemu z okazji uzyskania tytutu
cztonka korespondenta Polskiej
Akademii Nauk.

Ztozyt gratulacje Pani Elizie
Glodkowskiej-Mréwce - dokto-
rantce Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego, z okazji
przyznania przez Ministra Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego sty-
pendium na rok akademicki
2012/2013 za wybitne osiagniecia.

Wreczyt studentom Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycz-
nego (Pani Annie Kornasiewicz,
Panu  Wactawowi  Hotéwko,
Panu Grzegorzowi Guli oraz
Panu Januszowi Skrzyneckiemu)
gratulacje z okazji uzyskania
Diamentowych  Grantéw na
prowadzenie wlasnych badan
naukowych.

Nastepnie Pan prof. dr hab.
Marek Kulus - Prorektor ds. Dy-
daktyczno-Wychowawczych  po-
informowat  czlonkéw  Senatu
o uzyskaniu przez Warszawski
Uniwersytet Medyczny tytulu
Uczelni chronigcej wlasnos¢ in-
telektualng, uzyskujac certyfikat
»Uberrima Fide”. Otrzymany przez
Warszawski ~ Uniwersytet — Me-
dyczny certyfikat potwierdza, ze
stosowane na Uczelni procedury
ochrony wiasnosci intelektualnej

spelniajg najwyzsze europejskie
standardy. Uczelnia poddawana
jest tej procedurze juz po raz szo-
sty. Dotychczas Warszawski Uni-
wersytet Medyczny byl corocznie
wyrdzniany certyfikatem ,Uczelni
walczacej z plagiatami”.

2. Opinia Senatu w sprawie nada-
nia Prof. dr. hab. Zygmuntowi
Mackiewiczowi tytulu Dok-
tora Honoris Causa Uniwer-
sytetu Mikolaja Kopernika
w Toruniu.

Senat pozytywnie zaopinio-
wal osobe¢ Pana Prof. dr. hab. Zyg-
munta Mackiewicza, wybitnego
chirurga i wspdtzatozyciela Aka-
demii Medycznej w Bydgoszczy,
jako kandydata do nadania ty-
tulu Doktora Honoris Causa Uni-
wersytetu Mikolaja Kopernika
w Toruniu.

3. Sprawy I Wydzialu Lekar-
skiego.

Senat pozytywnie zaopiniowatl
sprawe nadania tytulu Doktora
Honoris Causa Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego Panu
Profesorowi  Per-Anders  Abra-
hamssonowi, wybitnemu specjali-
$cie w dziedzinie urologii z Kliniki
Urologii Uniwersytetu w Lund.

4. Sprawy II Wydzialu Lekar-
skiego.
Senat pozytywnie zaopiniowat:

o likwidacje Kliniki Otolaryngo-
logii i Rehabilitacji Oddziatu
Fizjoterapii;

o utworzenie Zakladu Diagno-
styki i Rehabilitacji Okulistycz-
nej i Narzadéw Zmystu Od-
dziatu Fizjoterapii;

o powolanie Pana dr. hab. Dariu-
sza Bialoszewskiego na stanowi-
sko kierownika Zakfadu Reha-
bilitacji Oddziatu Fizjoterapii.
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5. Sprawy Wydzialu Farmaceu-

tycznego.

2) powolanie nastepujacych
0s0b na stanowiska kierownikow

« ,Psychologia kliniczna’,
« ,Dobrowolne  ubezpieczenia

Senat pozytywnie zaopiniowat:

» powolanie Pana prof. dr. hab.
Marka Naruszewicza na stano-
wisko Kierownika Katedry Far-
makognozji i Molekularnych
Podstaw Fitoterapii;

 powolanie Pani dr hab. Agniesz-
ki Pietrosiuk na stanowisko Kie-
rownika Katedry i Zaktadu Bio-
logii i Botaniki Farmaceutycznej;

o powolanie Pani prof. dr hab.
Grazyny Nowickiej na stano-
wisko Kierownika Katedry Bio-
chemii i Chemii Klinicznej;

« powolanie Pana prof. dr. hab.
Macieja Mateckiego na stanowi-
sko Kierownika Katedry Farma-
cji Stosowanej i Bioinzynierii;

« powolanie Pana prof. dr. hab.
Marka Naruszewicza na sta-
nowisko Kierownika Studium
Ksztalcenia ~ Podyplomowego
Wydzialu ~ Farmaceutycznego
z Oddzialem Medycyny Labo-
ratoryjnej;

« powolanie Pana dr. hab. Piotra
Wroczynskiego na stanowisko
Kierownika Zakladu Bioanalizy
i Analizy Lekow.

6. Sprawy Wydzialu  Nauki

o Zdrowiu.

Senat pozytywnie zaopiniowal:

1) powotlanie Pana prof. dr.
hab. Andrzeja Friedmana na sta-
nowisko profesora zwyczajnego

w Klinice Neurologii.

jednostek:

o Pani dr hab. Doroty Szostek-We-
gierek na stanowisko Kierowni-
ka Zaktadu Zywienia Czlowieka;

o Pana dr. hab. Andrzeja Krupie-
nicza na stanowisko Kierownika
Zakladu Podstaw Pielegniarstwa;

o Pani dr hab. Joanny Gotlib na
stanowisko Kierownika Zakla-
du Dydaktyki i Efektéw Ksztal-
cenia;

o Pana prof. dr. hab. Piotra Mal-
kowskiego na stanowisko Kie-
rownika Zakladu Pielegniarstwa
Chirurgicznego i Transplanta-
cyjnego.

3) Senat pozytywnie zaopinio-
wal utworzenie Kliniki Psychia-
trycznej w strukturach Wydziatu
Nauki o Zdrowiu.

7. Sprawy Centrum Ksztalcenia

Podyplomowego.

1) Senat pozytywnie zaopinio-
wal utworzenie studiéow pody-
plomowych oraz zatwierdzil plan
i program studiéw ,Coaching
w ochronie zdrowia™

2) Senat zatwierdzil zmiany
Planéw i programéw nastepuja-
cych studiow podyplomowych:

« ,Medycyna estetyczna’,

« ,Seksuologia kliniczna’,

e ,Zarzadzanie zasobami ludzki-
mi’,

« ,Pomoc psychologiczna w me-
dycynie’,

zdrowotne - teoria i praktyka”.

8. Sprawy finansowe.

Senat podjat uchwaty:

e W sprawie przyjecia Sprawoz-

dania finansowego Warszaw-
skiego Uniwersytetu Medycz-
nego za 2012 rok,

zmieniajgcg uchwale w sprawie
uchwalenia Planu rzeczowo-fi-
nansowego Funduszu Rozwoju
Uczelni.

9. Omowienie najwazniejszych

spraw biezacych Uczelni.
JM  Rektor poinformowal

o nastepujacych sprawach:
e ponownie

ogloszony zostal
przetarg na wybor wykonawcy,
ktéry podjaltby sie dokonczenia
inwestycji, jaka jest budynek
Centrum Badan Przedklinicz-
nych i Technologii;

o Uczelnia czyni starania o uzy-

skanie dodatkowych funduszy
na budowe Centrum Sportowo-
-Rehabilitacyjnego;

» Wojewodzki Sad Administra-

cyjny rozstrzygnal na korzys¢
Uczelni sprawe uwzglednie-
nia skierowania do ponownej
oceny, wniosku o dofinanso-
wanie budowy Centrum Spor-
towo-Rehabilitacyjnego.

mgr Elwira Zielifiska
Biuro Organizacyjne WUM

Specjalistyczne kursy jezykowe w Studium Jezykow Obcych WUM

r

dla

Kursy dla pielegniarek

Kursy dla poloznych

\_

SPECJALISTYCZNE KURSY JEZYKOWE

PIELEGNIAREK i POLOZNYCH
Studium Jezykéw Obcych WUM zaprasza na:

Specjalistyczny jezyk angielski, Specjalistyczny jezyk niemiecki,
Specjalistyczny jezyk francuski, Specjalistyczny jezyk rosyjski,
Podstawy medycznego jezyka tacinskiego, Specjalistyczny jezyk polski
dla pielegniarek z bytego bloku wschodniego

Specjalistyczny jezyk angielski, Specjalistyczny jezyk niemiecki, Specjalistyczny
jezyk rosyjski, Specjalistyczny jezyk francuski, Specjalistyczny jezyk tacinski

Wiecej informacji na stronie: www.sjo.wum.edu.pl
Studium Jezykéw Obcych Warszawski Uniwersytet Medyczny,
02-109 Warszawa, ul Ksiecia Trojdena 2a, tel. 22 572 08 63
e-mail: sjosekretariat@wum.edu.pl

N\

J O\

SPECJALISTYCZNE KURSY JEZYKOWE

LEKARZY i LEKARZY DENTYSTOW
Studium Jezykéw Obcych WUM zaprasza na:

Kursy dla lekarzy
Specjalistyczny jezyk angielski, Specjalistyczny jezyk niemiecki,
Specjalistyczny jezyk francuski, Specjalistyczny jezyk rosyjski, Pisanie i redagowanie
tekstéw medycznych w jezyku angielskim,
Specjalistyczny jezyk facinski dla lekarzy, Terminologia medyczna lacinsko-grecka

Kurs dla lekarzy dentystow
Specjalistyczny jezyk angielski, Kurs dla elektroradiologéw,
Specjalistyczny jezyk angielski

Wiecej informacji na stronie: www.sjo.wum.edu.pl
Studium Jezykéw Obcych, Warszawski Uniwersytet Medyczny,
02-109 Warszawa, ul Ksiecia Trojdena 2a, tel. 22 572 08 63
e-mail: sjosekretariat@wum.edu.pl

~

dla

_J

24

Medycyna Dydaktyka Wychowanie, Vol. XLV, No. 6/2013



SKN - Prezentacje (

listopadzie 2005 roku w Zaktadzie Pielegniarstwa

Spolecznego, kierowanym przez prof. Ireng
Wronska, powstalo Studenckie Koto Naukowe Pod-
stawowej Opieki Zdrowotnej i Pielegniarstwa Srodo-
wiskowego/Rodzinnego. Z inicjatywa jego powolania
wystgpila dr Halina Cieslak, wtedy jeszcze magister.
Pierwsze spotkanie organizacyjne SKN odbylo sie
zaraz po rejestracji kota, 3 listopada 2005, w 6wcze-
snej Akademii Medycznej w Warszawie.

Gléwnym polem dzialania studentéw kota
naukowego bylo poglebianie wiedzy naukowej
w zakresie: procesow starzenia si¢ spoleczenstwa,
planowania i dostosowania polityki panstwa do
przysztych potrzeb zdrowotnych ludzi starszych,
epidemiologii choréb ukladu krazenia, POChP,
cukrzycy i nowotworéw oraz zadan i dziatan zdro-
wotnych zgodnych z Narodowym Programem
Zdrowia w latach 2007-2015.

Studenckie Koto Naukowe w ciggu 8 lat dzia-
talnosci zrzeszalo ponad 200 studentéw Wydziatu
Nauki o Zdrowiu (WNoZ) kierunku Pielegniarstwo.

W chwili powotania SKN dziatania czlonkéw
byly ukierunkowane na czynne uczestnictwo
w polskich i migdzynarodowych konferencjach
oraz zjazdach naukowych. Obecnie rozszerzono
pole dziatania o edukacje prozdrowotng ukierunko-
wang na dzieci i mtodziez w srodowisku lokalnym.
Czlonkowie SKN réwniez promuja zdrowy styl
zycia, przygotowujac programy edukacyjno-profi-
laktyczne dla dorostych mieszkancéw Warszawy.

SKN podczas Konferencji Naukowo-Szkoleniowej ,,Opieka
dtugoterminowa wyzwaniem do wspétpracy interdyscypli-
narnej”, Nowogréd 2007

Studenckie Koto Naukowe
Podstawowej Opieki Zdrowotnej

i Pielegniarstwa

Srodowiskowego/Rodzinnego

Gléwnymi zalozeniami Studenckiego Kota Na-
ukowego s3:

o pomoc studentom kierunku Pielqgniarstwo
w zdobywaniu w1edzy teoretycznej i praktycznej
w zakresie funkcji i zadan zawodowych piele-
gniarki srodowiskowo-rodzinnej w Podstawowej
Opiece Zdrowotnej,

o integracja studentéw wszystkich kierunkéow
Wydziatu Nauki o Zdrowiu, zainteresowanych
problematyka spoleczng pielegniarki s$rodowi-
skowo-rodzinnej, profilaktyka, promocja, pre-
wencja w srodowisku pacjenta,

« prowadzenie i analiza badan naukowych w za-
kresie pielegniarstwa,

» wdrazanie do aktywnego uczestnictwa w warsz-
tatach, konferencjach naukowych, z systema-
tycznym prezentowaniem efektow pracy wlasnej
i cztonkéw SKN.

W ciggu o$miu lat dzialalnosci SKN studenci
czynnie uczestniczyli w:
o 47 konferencjach krajowych i migdzynarodowych,
o 23 seminariach i szkoleniach,
o zrealizowali 145 zaje¢ edukacyjnych dotyczacych

zdrowego stylu zycia.

Od 2006 roku czltonkowie SKN biorg udziat
w dniach otwartych WUM na kierunku Pielegniar-
stwo, organizujac stanowiska diagnostyczne, eduka-
cyjne oraz informacyjne dla przyszlych aplikantow
kierunku Pielegniarstwo. Studenci Pielegniarstwa

Studentki pielegniarstwa uczestniczgce w Dniu Otwartym
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, marzec 2013
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wykonujg pokazy zabiegéw ratujacych Zycie, badan
diagnostycznych, takich jak: pomiary poziomu
cukru, cholesterolu, pomiar ci$nienia, pomiar wagi
i nauka obliczania BMI, prowadza rozmowy edu-
kacyjne dotyczace samokontroli w cukrzycy, nadci-
$nieniu, nadwadze i otylosci.

W roku biezacym po raz pigty studenci zrze-
szeni w SKN wzieli udzial w pikniku edukacyjnym
»~Warszawski Uniwersytet Medyczny Spoteczenstwu
Warszawy”. Mlodziez akademicka realizowala ba-
dania profilaktyczne w zakresie pomiaru: ci$nienia
tetniczego, stezenia cholesterolu catkowitego oraz
poziomu glikemii. Uzyskane wyniki badan byly in-
terpretowane, a w przypadku wystgpienia niepra-
widlowosci przeprowadzono edukacje zdrowotna
Warszawiakéw w zakresie stylu Zycia oraz jego
wplywu na zdrowie cztowieka.

Studenci kilkakrotnie wzigli udzial w majow-
kach edukacyjnych uczniéw szkét podstawowych
i gimnazjalnych w dzielnicy Warszawa - Wola,
pokazujac i nauczajagc wykonywania zabiegéw ra-
tujacych zycie w sytuacjach zagrozenia zycia oraz
wskazywali dzialania profilaktyczne stosowane
w profilaktyce zakazenia HPV. Ponadto studenci
przygotowali materialy edukacyjne z zakresu zdro-
wego stylu Zycia dla spolecznosci lokalnej. Z ma-
terialéw skorzystali przedstawiciele gminy, rézni
pracownicy ochrony zdrowia, a przede wszystkim
mlodziez biorgca udzial w ,Majowce”.

Od 2008 roku czlonkowie SKN organizuja
zbiorke materialow szkolnych i rzeczy najbardziej
niezbednych do egzystencji dzieci z warszawskich
domow dziecka.

Waznym punktem programu SKN s3 ponie-
dziatkowe spotkania studentéw réznych kierunkéw
medycznych w Szpitalu Kolejowym w Miedzylesiu
z dr. hab. n. med. Jackiem Imiela (obecnym kierow-
nikiem Zakladu Pielegniarstwa Spolecznego) oraz
pacjentami z problemami zdrowotnymi z oddziatu

Dzieri Otwarty Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
marzec 2013

internistycznego. Na uwage zastuguje coroczny

udzial cztonkéw SKN w interdyscyplinarnym stu-

denckim obozie naukowym w Dzialdowie prowa-
dzonym przez dr. hab. n. med. Jacka Imiele.

Studenci SKN publikuja artykuly na tamach
czasopism medycznych, poruszajac rézne problemy
wspolczesnego pielegniarstwa (w takich periody-
kach, jak: Problemy Pielegniarstwa, NSNA Co-
nvention News, Polski Przeglad Nauk o Zdrowiu)
oraz materiatach zjazdowych, migedzy innymi:

1. Paulina Ciedla, Beata Ciesla, Halina Cieglak
Znaczenie profilaktyki wtornej w nowotworze
jelita grubego Problemy Pielegniarstwa 2008; 16
(3): 316.320;

2. Malgorzata Durka, Piotr Goworek, Beata Cie-
$la, Paulina Cieéla, Joanna Gotlib, Halina Cie-
slak Wystgpowanie upadkéw wsréd mieszkaricow
warszawskich domow pomocy spolecznej, ich
przyczyny i nastgpstwa dla aktywnosci ruchowej
Problemy Pielegniarstwa 2009; 17 (1): 38-43;

3. Aleksander Wisniewski, Halina Cieslak Piele-
gniarka w roli edukatora i promotora zdrowia
w chorobach uktadu krgzenia Opracowanie
monograficzne Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego ISBN - 978-83-7637-132-0 calosc,
ISBN - 978-83-7637-148-1-czes¢ 4;

4. Aleksander Wisniewski, Halina Cieslak, Sytu-
acja socjo-demograficzna Polski w odniesieniu
do zapotrzebowania na opieke zdrowotng War-
szawskie Dni Nauki o Zdrowiu, V Sympozjum
Naukowe 8-9 kwietnia 2011, Zdrowie Publiczne
w Teorii i Praktyce, ISBN 978 — 83-7637-133-7;

5. Urszula Pastuszko, Halina Cieslak Znaczenie
profilaktyki w raku szyjki macicy Warszawskie
Dni Nauki o Zdrowiu, V Sympozjum Naukowe
8-9 kwietnia 2011, Zdrowie Publiczne w Teorii
i Praktyce ISBN 978 — 83-7637-133;

6. Piotr Goworek, Malgorzata Durka, Ewa Borowiak,
Halina Cieslak Wiedza na temat samobadania

Dziatalnos¢ profilaktyczna studentéw SKN w POZ, 2010
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Edukacja uczniow szkét podstawowych, 2009

piersi wsréd  kobiet mieszkajgcych w  Polsce
i Nowej Zelandii Problemy Pielegniarstwa
2008;16(1,2):144-150.

Inna dziatalnos¢ cztonkéw zrzeszonych w SKN:
Studenci Piotr Goworek i Malgorzata Durka,
dzieki pomocy i wsparciu finansowemu JM Rek-
tora i Wladz dziekanskich, promowali nasza

Uczelnie podczas panelu miedzynarodowego

w USA i Kanadzie (The New Age Of Nursing

— Dallas, USA, 25-31 marca 2008: Medical Uni-

versity of Warsaw - the Best place to study 2009,

Student Network Core Stiring Group - Charlot-

tetown, Canada);

» Wspolorganizacja konferencji pielegniarskiej
w Senacie Rzeczypospolitej Polskiej pod kie-
runkiem dr n. med. Janiny Fetlinskiej, Senator
Rzeczypospolitej Polskiej VI kadencji, przez
Malgorzate Durka, Karoling Krol, Beate Ciesla,
Pauline Cie$la, 15 wrzesnia 2008,

» Wspolorganizacja Migdzynarodowej Konferen-
cji Geriatrycznej, Hotel Marriott, Warszawa -
15 maja 2008,

» Wspoélorganizacja Zjazdu Polskiego Towarzy-
stwa Pielegniarskiego w Warszawie,

» Wspdlorganizacja Miedzynarodowej Konferen-
cji na temat ICNP (miedzynarodowej klasyfika-
cji praktyki pielegniarskiej), Warszawa, WUM,

» Wspdlorganizacja Warsztatow ICNP w War-
szawskim Uniwersytecie Medycznym,

Edukacja uczniow szkot podstawowych, 2009

 Przygotowanie i realizacja Programéw Eduka-
cji Zdrowotnej i Promocji Zdrowia dla dzieci
przedszkolnych.

Nagrody

Studenci SKN otrzymali w sumie 10 nagréd za

referaty wygloszone na konferencjach naukowo-
-szkoleniowych, miedzy innymi: I i II nagrode
moderatoréw V Podlaskiej Migdzynarodowej Kon-
ferencji Naukowo-Szkoleniowej ,Problemy tera-
peutyczno-pielegnacyjne: od poczecia do starosci”
w dniu 23-27 maja 2007 w Bialowiezy. Nagrode
otrzymata: Kacprzak Ewa i Kania Maria za referat
»Rola Pielegniarki POZ w profilaktyce raka jadra”
oraz Glowacka Katarzyna za referat ,,Ocena wie-
dzy na temat klimakterium wéréd kobiet w wieku
okolo menopauzalnym”.

Ponadto Czlonkowie SKN otrzymywali po-
chwaly Dziekana WNoZ za zorganizowanie warsz-
tatow dla warszawskiej mlodziezy ,,Stop dopalacze”
i organizacje warsztatow ,,Promocja zdrowia i edu-
kacja mieszkancéw Warszawy”.

Czlonkowie SKN, prowadzgc dzialalnosé
naukows, edukacyjng i profilaktyczna, maja
mozliwos¢ profesjonalnie przygotowac sie do wy-
konywania przysztych funkcji zawodowych i dal-
szej dziatalno$ci naukowe;j.

Zapraszamy do wspolpracy studentow Wy-
dzialu Nauki o Zdrowiu zainteresowanych po-
glebianiem wiedzy i umiejetnosci z dziedziny
podstawowej opieki zdrowotnej i pielegniarstwa
srodowiskowego-rodzinnego.

dr Halina Cieslak

Opiekun SKN

mgr Barbara Knoff

Zaklad Pielegniarstwa Spotecznego

Redakcja , MDW? serdecznie dzigkuje
Pani dr Halinie Cieslak
za przestane fotografie
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BASTION

Projekt BASTION obejmuje wspétprace 10. grup badawczych WUM,
reprezentowanych przez zespoét okoto 100 pracownikow naukowych, ktorzy
dotychczas prowadazili niezalezne badania naukowe w dziedzinie onkologii,

a obecnie daza do utworzenia miedzywydziatowej grupy badawczej,
ktora bedzie wspétpracowac z klinikami WUM oraz z innymi grupami
naukowcéw w obrebie Kampusu Ochota. Czasopismo ,Medycyna Dydaktyka
Wychowanie” rozpoczyna cykl publikacji prezentujacych zakres dziatan
oraz cele kazdej z grup badawczych.

rupa prof. Jakuba Golgba bada molekularne
mechanizmy przeciwnowotworowego dzia-
lania terapii fotodynamicznej (PDT, z ang. photo-
dynamic therapy). Terapia ta jest wykorzystywana
do leczenia wielu typéw nowotworéw. Mechanizm
jej dzialania polega na aktywacji zwigzkéow che-
micznych, zwanych fotouczulaczami, przez §wiatto
widzialne (w zakresie czerwieni lub bliskiej pod-
czerwieni). Zwiazki te podawane sa choremu miej-
scowo lub ogdlnoustrojowo, a $wiatlo dostarczane
jest na powierzchnie ciata (w wypadku raka skory)
lub w glab ciata przy uzyciu cienkich §wiatlowodéw
(jesli nowotwory rozwijaja sie wewnatrz organi-
zmu). Energia $wiatla jest (w pewnym uproszcze-
niu) przeksztalcana przez fotouczulacze w zlozonej
reakcji fotochemicznej, w wyniku ktérej powstaje
tlen singletowy. Jest to bardzo reaktywna czasteczka,
ktéra uszkadza znajdujace si¢ w jej poblizu sktad-
niki komdrek - bialka, lipidy i cukry. W wyniku
uszkodzenia struktur komérkowych (enzymaéw lub
nawet catych organelli) komdrki ulegaja $mierci
w procesie nekrozy lub apoptozy. Dystrybucja $wia-
tla przenikajacego przez guz jest niejednorodna
(ulega ono absorbcji, odbiciu lub rozproszeniu).
Z tego powodu w niektdérych regionach guza akty-
wacja fotouczulacza jest niewystarczajaca do nieod-
wracalnego uszkodzenia makromolekut, a niektdre
z tych uszkodzen moga zosta¢ naprawione dzigki
dzialaniu réznych mechanizméw regenerujacych
w komorkach nowotworowych. W konsekwen-
¢ji komoérka nowotworowa nie ulega zniszczeniu
i moze by¢ przyczyna nawrotu choroby.
Badania prowadzone przez grupe PDT obejmuja
proby zidentyfikowania mechanizméw uczest-

niczagcych w naprawianiu uszkodzen powstaja-
cych w komoérkach podczas PDT. Zablokowanie
tych mechanizméw moze zosta¢ wykorzystane do
zwigkszenia skutecznosci PDT.

Poza bezposrednim uszkodzeniem komorek no-
wotworowych PDT indukuje ostra reakcje zapalna
w naswietlanym obszarze, ktora wigze si¢ z naplty-
wem komorek ukiadu odpornosciowego do miejsca
poddanego terapii. Komorki te moga ulec aktywa-
cji i przyczynic¢ si¢ do rozwoju odpowiedzi immu-
nologicznej, w ktérej limfocyty moga rozpoznaé
takie komodrki nowotworowe, ktére przetrwatly te-
rapie badz rosng w odlegtych miejscach organizmu
w postaci przerzutow. Grupa PDT bada mechani-
zmy uczestniczace w regulacji odpowiedzi immu-
nologicznej po PDT, aby usprawnic¢ t¢ odpowiedz
i zwigkszy¢ szanse wyleczenia chorych.

Podczas PDT niszczone sa nie tylko komorki
nowotworowe. Guz sklada si¢ réwniez z pra-
widlowych komérek zrebowych, na przykiad
tworzacych naczynia krwionosne dostarczajgce
komoérkom nowotworowym tlen i skladniki od-
zywcze czy tez tworzacych naczynia limfatyczne,
transportujace limfe zawierajaca czynniki wzro-
stu, komorki ukladu odpornosciowego, a nawet
komorki nowotworowe z guza do okolicznych
weztéw limfatycznych. Grupa PDT bada wpltyw
terapii fotodynamicznej na naczynia limfatyczne,
starajac sie zrozumie¢, czy uszkodzenie tych na-
czyn ma korzystny, czy tez niepozadany wplyw
na skuteczno$¢ tej terapii.

Wiecej informacji znajduje si¢ na stronie:
www.bastion.wum.edu.pl
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i

Zespot prof. Jakuba Golgba. Na zdj. od prawej: prof. Jakub Golgb, dr Malgorzata Czystowska-KuZmicz, dr Angelika
Muchowicz, dr Malgorzata Wachowska, Magdalena Gabrysiak

MEDYCYNA PERSONALIZOWANA
PRZYSZLOSC ONKOLOGII

Rozmowa z prof. Jakubem Gotagbem

Kierownikiem Zaktadu Immunologii WUM

Panie Profesorze, w jakim kierunku zmierza
nowoczesne leczenie onkologiczne?

Bylobyidealnie, gdybysmy mogli opracowac takie
metody leczenia, ktére na trwale wyeliminujg no-
wotwor. Niestety, w wypadku wigkszosci nowotwo-
réw cel ten wydaje si¢ niemozliwy do zrealizowania,
gltéwnie ze wzgledu na ogromng heterogennos¢ ge-
netyczng komorek tworzacych guz. Obecnie jedna
ze strategii rozwijanych przez wielu naukowcow jest
dazenie do opracowania takich terapii, w ktérych
nowotwor z choroby $miertelnej statby sie choroba
przewlekla, czyli taka, ktorg jesteSmy w stanie kon-
trolowac przez reszte zycia pacjenta. Aby osiggnac
ten cel, badania idg w kierunku coraz wigkszej per-
sonalizacji leczenia. Czym jest ta ,personalizacja”?
Sama nazwa jest wzglednie nowa, lecz taki kierunek
w medycynie, w tym w onkologii, dominowat od za-
wsze. Lekarze i naukowcy starali si¢ opracowywac
takie metody leczenia i rozpoznania choroby, aby
byly one dostosowane do potrzeb indywidualnego
chorego. Na przestrzeni ostatnich lat pojawily sie
wprawdzie w onkologii pierwsze terapie indywidu-
alnie ,,skrojone” na potrzeby pacjenta, jednak sg one
na razie bardzo kosztowne i trudno dostepne. W ten
sposob byt leczony m.in. Steve Jobs, ktéry od co naj-
mniej 2004 roku chorowal na raka trzustki. Warto
podkresli¢, ze Steve Jobs przezyt z rakiem trzustki
co najmniej 6 lat, podczas gdy polowa pacjentéw
umiera w ciggu 10 miesiecy od rozpoznania tego

nowotworu. Podobnie byto z Ralphem Steinmanem,
wybitnym naukowcem zajmujagcym sie immunote-
rapig nowotworéw, laureatem Nagrody Nobla z 2011
roku, w ktérego leczeniu wykorzystano wiele do-
$wiadczalnych immunoterapii, dostosowanych do
profilu jego choroby nowotworowej. Te przyktady
pokazuja, jak skuteczna moze by¢ terapia persona-
lizowana. A wachlarz narzedzi, ktérymi dysponuja
lekarze systematycznie sie powieksza.

Kiedy bedziemy mogli mowi¢ o tym, ze rak
stanie sie chorobg przewlekla?

Bardzo trudno to przewidzie¢, ale pewne jest to,
ze z kazdym nowym zarejestrowanym lekiem jeste-
$my coraz blizej celu. Réwnie wazne jak samo lecze-
nie jest coraz lepsze poznanie mechanizmdéw rozwoju
nowotworéw. Dokladne zrozumienie tych mechani-
zméw umozliwi opracowanie takich testow diagno-
stycznych, ktére podpowiedzg nam, ktdra terapia ma
najwicksze szanse powodzenia u danego chorego.

Powiedzial Pan Profesor o pewnych narzedziach,
ktorymi dysponujemy, jakie to sa narzedzia?

To s3 rézne metody diagnostyczne, na przyklad
okreslone badania molekularne, dzigki ktérym
mozemy stwierdzi¢, ze komorki nowotworowe
charakteryzujg si¢ pewnymi cechami, np. maja na
swojej powierzchni okreslone czasteczki lub w ich
genach znajduja si¢ charakterystyczne mutacje.
Doborem odpowiedniej metody leczenia w oparciu
na wynikach badan diagnostycznych zajmuje sie
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teranostyka (termin ten powstat z polaczenia stéw
terapia i diagnostyka). Mamy juz kilka przykla-
dow jej zastosowania — jednym jest uzycie przeciw-
cial monoklonalnych przeciwko czasteczce HER2,
znajdujacej na powierzchni komoérek raka gruczotu
piersiowego. Takie przeciwciala sg najpierw wyko-
rzystywane w diagnostyce do wykrycia obecnosci
czasteczki HER2 w wycinku guza, a jesli tak jest,
to przeciwciala rozpoznajace HER2 wykorzysty-
wane s3 w leczeniu tego nowotworu. Jest to leczenie
personalizowane, u wielu kobiet bardzo skuteczne.
Podobnie jest z terapig fotodynamiczng, ktdra zaj-
mujemy si¢ w Zaktadzie Immunologii, prowadzac
badania w modelach przedklinicznych. W terapii
fotodynamicznej wykorzystywane s $§wiattoczute
zwiazki chemiczne. Sg one tak dobierane, aby same
nie wykazywaly dziatan biologicznych w organi-
zmie, czyli s zupelnie nieszkodliwe dla czlowieka.
Dopiero, jesli naswietlimy tkanke zawierajaca te
zwigzki $wiatlem laserowym, o dlugosci fali po-
krywajacej si¢ z pasmem absorpcji danego zwigzku,
wyzwalamy reakcje fotochemiczng, ktéra dopro-
wadza do zniszczenia naswietlanego obszaru. Co
ciekawe, okazuje sie, ze zwiazki $wiatloczule same
$wietnie si¢ gromadza w komorkach nowotworo-
wych, w zwiazku z tym mozna je uwidoczni¢ u cho-
rego przed uzyciem lasera, podswietlajac tkanki
swiatfem o innej dtugosci fali, ale nie wzbudzajacej
reakcji fotochemicznej. Dzigki temu zanim roz-
poczniemy terapi¢ fotodynamiczng mozemy uwi-

doczni¢ podejrzany obszar i przeprowadzi¢ bardzo
selektywne naswietlanie.

W jakim obszarze s najwicksze postepyleczenia?

Najwigksze sukcesy odnosimy w leczeniu nowo-
tworow wywodzacych si¢ z komoérek krwiotwor-
czych, czyli réznego rodzaju biataczek i niektérych
typow chloniakéw. Juz w latach 40-tych XX wieku,
kiedy w ogdle pojawily sie pierwsze leki przeciwno-
wotworowe, stosowano je wlasnie w leczeniu biala-
czek. Od tamtej pory skutecznos¢ leczenia zwigkszata
si¢ z roku na rok, obejmowatla nie tylko nowe leki,
ale rowniez kombinacje terapii, czy przeszczepie-
nia szpiku. Niektore z tych nowotworéow sg juz wy-
leczalne. Niemniej terapie te sa bardzo toksyczne,
drogie i niebezpieczne dla chorych. Pewne odlegte
dzialania ujawniajg sie czasami nawet wiele lat po
leczeniu, np. w postaci innych nowotwordw, nie-
wydolnosci krazenia, uszkodzenia nerek badz pluc.
Spektakularnym sukcesem onkologii s3 nowoczesne
celowane leki, ktore blokujg tylko okreslone biatka,
enzymy znajdujace si¢ w komorkach nowotworo-
wych, niewystepujace na przyklad w komorkach
prawidlowych. Mam na mysli np. leki stosowane
w terapii przewleklej biataczki szpikowej u oséb
dorostych, w ktdrej to chorobie zarejestrowano juz
kilkanascie lat temu pierwsze celowane terapeutyki.
U wielu oséb ta $miertelna dawniej biataczka zostata
zamieniona w przewlekla chorobe nowotworowa
i jest to niewatpliwie olbrzymi sukces medycyny.

Dziekuje za rozmowe.

]

Prof. dr hab. med. Jakub Golab

kierownik Zakladu Immunologii Centrum

Biostruktury =~ Warszawskiego =~ Uniwersytetu
Medycznego. Jest cztonkiem Uniwersyteckiej
Podkomisji ds. Wtasnosci Intelektualnej, Rady
I Wydziatu Lekarskiego oraz Centrum Biostruk-
tury WUM. Ponadto jest czlonkiem Komitetu
Cytobiologii Wydziatu Nauk Biologicznych, Ko-
misji Biologii Nowotworéw Komitetu Genetyki
\_Cztowieka i Patologii Molekularnej Wydziatu

Nauk Medycznych oraz Komisji Immunologii
Nowotworow Komitetu Immunologii i Zakazen
Czlowieka w Polskiej Akademii Nauk, a takze
Rady Naukowej Narodowego Centrum Nauki.
Reprezentuje Polske w Management Commit-
tee Akcji COST TDO0901 ,Hypoxia sensing, si-
gnalling and adaptation” W pracy badawczej
specjalizuje si¢ w poszukiwaniu nowych oraz
udoskonalaniu istniejacych metod leczenia no-
wotworow. Zajmuje si¢ miedzy innymi terapia
fotodynamiczng nowotwordw, przeciwcialami
monoklonalnymi oraz badaniem mechanizméw
dzialania wielu lekéw, w tym inhibitoréw pro-
teasomow oraz statyn. Jest laureatem programu
MISTRZ Fundacji na rzecz Nauki Polskiej, byt
stypendysta krajowym i zagranicznym FNP,
otrzymal stypendium tygodnika ,Polityka”,
Nagrode Wydzialu Medycznego PAN, Nagrode
im. Tadeusza Browicza przyznang przez Polska
Akademie Umiejetnosci, Nagrode Fundacji im.
Tomasza Jakuba Michalskiego oraz Nagrode
im. Jakuba Karola Parnasa przyznang przez Pol-
skie Towarzystwo Biochemiczne. Wypromowal
14 doktorantéw. )
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BASTION: OBSZARY BADAWCZE

Badanie przeciwnowotworowego dzialania terapii fotodynamicznej (PDT)
oraz zwiazkow indukujacych stres siateczki srodplazmatyczne;j.
Lider: prof. dr hab. med. Jakub Golab (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partnerzy: KU Leuven Belgia, University College Dublin, Irlandia.

Zastosowanie przeciwcial monoklonalnych anty-CD20
w leczeniu nowotworow.
Lider: dr Magdalena Winiarska (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partner: Université de la Mediterranée, Marseille, Francja.

Badanie i identyfikacja potencjalnych czasteczek docelowych
oraz markerow skutecznosci leczenia przewleklej bialaczki szpikowe;j.
Lider: dr med. Tomasz Stoktosa (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partner: University Hospital of Ulm, Niemcy.

Mechanizmy naczyniowe tworzenia si¢ przerzutow nowotworowych.
Lider: prof. dr hab. med. Zbigniew Gaciong (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partner: Karolinska Institutet, Stockholm, Szwecja.

Badanie inhibitor6w metaloproteazy w raku gruczolu krokowego.
Lider: dr hab. med. Pawel Wtodarski (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partnerzy: Radboud University Medical Center Nijmegen, Holandia; Saarland University, Niemcy.

Badanie roli wariancji w sekwencji mikroRNA
w skutecznosci leczenia nowotworow.
Lider: dr hab. med. Krystian Jazdzewski (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partnerzy: University of Ferrara, Wlochy;
Leeds Institute for Molecular Medicine, University of Leeds, Wielka Brytania.

Badanie krazacych komdrek nowotworowych
w diagnostyce raka jelita grubego.
Lider: dr med. Piotr Religa (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partner: Karolinska Institutet, Stockholm, Szwecja.

Molekularne i genomowe badania dotyczace kancerogenezy zwigzane;j
z zakazeniem wirusami brodawczaka ludzkiego.
Lider: prof. dr hab. med. Stawomir Majewski (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partner: University of Cologne, Niemcy.

Badanie inhibitorow proteasomow oraz mechanizmow faldowania biatek
jako potencjalnych celéw personalizowanych terapii nowotworow.
Lider: dr hab. med. Dominika Nowis (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partner: University of Verona, Wlochy.

Rola peroxyredoksyny 1 w ludzkich nowotworach.
Lider: dr med. Radostaw Zagozdzon (Warszawski Uniwersytet Medyczny).
Partnerzy: University College Dublin; Beaumont Hospital.
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Nauka

Obrony prac doktorskich

WYDZIAL FARMACEUTYCZNY

5 czerwca 2013 roku

godz. 12

mgr farm. Wojciech Krzyczkowski Izolacja metabolitow niskoczgsteczkowych z hodowli wglebnej

grzybni soplowki jezowatej (Hericium erinaceum)

promotor: prof. dr hab. Franciszek Herold

recenzenci:  dr hab. Elzbieta Pekala (Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego w Krakowie)
dr hab. Piotr Wroczynski

godz. 13°°
mgr chemii Daniel Szulczyk Zastosowanie wybranych ukladéw heterocyklicznych do syntezy aktyw-
nych biologicznie pochodnych tiomocznikowych
promotor: dr hab. Marta Struga
recenzenci:  dr hab. Monika Wujec (Uniwersytet Medyczny w Lublinie)
dr hab. Jadwiga Turlo

19 czerwca 2013 roku

godz. 12°°

mgr farm. Beata Kaleta Polimorfizm receptora witaminy D i receptora TLR4 u pacjentéw z toczniem

rumieniowatym uktadowym, otyloscig olbrzymigq i osteoporozg

promotor: prof. dr hab. n. farm. Jacek Lukaszkiewicz

recenzenci:  prof. dr hab. Malgorzata Jerzak (Wojskowy Instytut Medyczny na ul. Szaseréw w Warszawie)
prof. dr hab. n. biol. Teresa Zotadek (Polska Akademia Nauk w Warszawie)

26 czerwca 2013 roku

godz. 12%°

mgr farm. Magdalena Stolarczyk Wplyw standaryzowanych wyciggow z réznych gatunkow rodzaju

Epilobium na proliferacje komérek raka prostaty hormonozaleznego (LNCaP) i wydzielanie antygenu

gruczotu krokowego (PSA). Poszukiwanie zwigzkéw czynnych

promotor: prof. dr hab. Marek Naruszewicz

promotor pomocniczy: dr hab. n. farm. Anna Kiss

recenzenci:  drhab. n. biol. Adam Matkowski (Uniwersytet Medyczny im. Piastéw Slaskich we Wroctawiu)
dr hab. n. med. Rafat Olszanecki (Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego
w Krakowie)

WYDZIAL NAUKI O ZDROWIU
25 czerwca 2013 roku
godz. 13
mgr Agata Smolen Wplyw emigracji zarobkowej na zdrowie Polakéw w Wielkiej Brytanii
promotor: prof. dr hab. Jerzy Szczerban

recenzenci:  prof. dr hab. Andrzej Wojtczak (Katedra Zdrowia Publicznego w Siedlcach)
prof. Bruno Szczygiel (emerytowany pracownik naukowo-dydaktyczny)
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