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Prof. dr hao. n. farm. Piotr Wroczynsk

Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjne;j

w kadencji 2016-2020

Prof. dr hab. n. farm. Piotr Wroczynski jest absolwentem Wy-
dziatu Farmaceutycznego Akademii Medycznej w Warszawie,
ktory ukonczyt w 1977 roku. Studia doktoranckie na Wydziale
Farmaceutycznym warszawskiej AM odbyt w latach 1977-1981.
Prace doktorska pt. Reakcje demerkurowania 8-acetoksymerkuri-
i 8,8-merkuribis-kofein, przygotowang pod kierunkiem promo-
tora prof. dr. hab. Lecha Skulskiego, obronit w 1981 r. Stopien
doktora habilitowanego uzyskat w roku 2005 na Wydziale Far-
maceutycznym AM za rozprawe pt. Zastosowanie metody fluore-
scencyjnej do selektywnego oznaczania aktywnosci dwdch klas
dehydrogenazy aldehydowej w materiale biologicznym. Tytut na-
ukowy profesora otrzymat w 2012 roku.

Od poczatku swojej pracy jest zwigzany zawodowo z naszg
Uczelnig. Byt zatrudniony w Zaktadzie Chemii Fizycznej jako
asystent, starszy asystent, adiunkt w latach 1981-2002, potem
jako adiunkt w Katedrze i Zaktadzie Chemii Organicznej w latach
2002-2007, nastgpnie jako Kierownik Zaktadu Bioanalizy i Anali-
zy Lekéw na stanowisku profesora nadzwyczajnego 2007-2012.
W kadencji 2008-2012 petnit funkcje Prodziekana ds. Oddziatu
Medycyny Laboratoryjnej, a od 2012 roku nieprzerwanie (dwie
kadencje: 2012-2016 i 2016-2020) jest Dziekanem Wydziatu Far-
maceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej WUM.

Prof. dr hab. Piotr Wroczynski kieruje pracami doktorskimi, granta-
mi uczelnianymi oraz Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.
Bierze czynny udziat w pracach badawczych nad otrzymanym
i opatentowanym w Zaktadzie Bioanalizy i Analizy Lekdw prepa-
ratem zawierajgcym selen na czwartym stopniu utlenienia o spo-
dziewanym dziataniu przeciwnowotworowym. Prowadzi liczne
badania dotyczace aktywnosci wybranych enzymoéw z rodziny
dehydrogenaz i ich znaczenia w réznych stanach patologicznych.
Bierze udziat w projekcie badawczym dotyczacym zagadnien
Ssrodowiskowych, m.in. oceny zanieczyszczenia substancjami
czynnymi lekéw w Wisle w rejonie Warszawy. Podjat wspotprace
naukowag oraz wymiane magistrantow i doktorantow z réznymi
osrodkami zagranicznymi, m.in. University of Central Lancashire

(UCLAN) w Preston w Anglii, Uniwersytetem w Reims we Francji.

Jego aktywnos¢ naukowa nie ogranicza sig tylko do prac badaw-
czych, ale rowniez do uczestnictwa w pracach towarzystw nauko-
wych, takich jak Polskie Towarzystwo Farmaceutyczne czy Polskie
Towarzystwo Diagnostow Laboratoryjnych, gdzie przewodniczy
Komisji ds. Ksztafcenia Podyplomowego. Opracowat liczne wyktady,
m.in. autorski program do nowo powstatego przedmiotu chemii
bionieorganicznej. Byt promotorem wielu prac licencjackich,
magisterskich i doktorskich. Napisat szereg recenzji prac doktor-
skich, magisterskich i licencjackich oraz wydawniczych. Zainicjo-

wat reforme fakultatywnych blokéw na kierunku farmacja.
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Rozmowa z prof. Piotrem Wroczynskim

Powoli dobiega korica rok wyborczy na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym. Jakie znaczenie

dla funkcjonowania Wydziafu Farmaceutycznego z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej majg

— w ocenie Pana Profesora — wyniki tegorocznych wyborow?
Uwazam, Ze sg one bardzo wazne dla przysztosci Wydziatu Farmaceutycznego, gtéwnie ze wzgledu
na wyzwania, ktére przed nim stojg. Wyzwania zarowno naukowe, jak i logistyczne, takie jak inwestycje,
wyposazenie laboratoriow czy termoizolacja naszych budynkéw. Rozwigzywaniu problemow zawsze
sprzyja dobra atmosfera. A tegoroczne wybory sprawity, ze tak pozytywnego klimatu nigdy nie byto,
zaréwno na poziomie rektor — prorektorzy — kanclerz — kwestor, w relacjach pomigdzy dziekanami po-
szczegoblnych wydziatéw, jak i w pionowej relacji miedzy kolegium rektorskim i dziekanskim. Przyjazna
atmosfera wptywa na zmiane w sposobie zarzadzania Uczelnig, ktére coraz bardziej przypomina wspot-
rzadzenie na zasadzie federalizmu, z duzym udziatem i mozliwymi decyzjami dziekanow. To gwarantuje
rozwigzanie probleméw zaréwno poszczegodinych wydziatow, jak i Uczelni jako catosci, a takze tworzy
wiasciwy klimat do jej statego unowoczesniania. Zmiany, ktére dokonuja sie w sposobie zarzgdzania
Warszawskim Uniwersytetem Medycznym, sprawiajg, ze czujg sie jego czgscia.

A co oznacza wybdr prorektora z Wydziatu Farmaceutycznego oraz decyzja o utworzeniu stanowiska
prodziekana ds. umiedzynarodowienia i rozwoju?
Prorektor, ktory jest reprezentantem naszego srodowiska, czyli zna nasze potrzeby i ambicje, to bardzo
dobry wybér. Decyzja, aby Pani prof. Jadwiga Turto petnita tg funkcje, jest elementem wspotrzadzenia,
o ktérym mowitem przed chwilg. Zalezato nam zwtaszcza na stanowisku prorektora ds. nauki i transferu
technologii, dlatego ze jestesmy najlepszym wydziatem, mamy najlepsze osiggniecia naukowe, jesteSmy
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zaangazowani w restrukturyzacje CePT-u i jego lepsze wykorzystanie do celow
naukowych, dzieki ktérym ta jednostka bedzie generowac réwniez zyski finansowe
dla Uczelni. Natomiast utworzenie nowego stanowiska prodziekana to koniecznosc¢
wynikajgca z potrzeby migdzy innymi umiedzynarodowienia Wydziatu Farmaceu-
tycznego, jego rozwoju, tworzenia nowych kierunkow studidw, rowniez prowadzonych
w jezyku angielskim, czy dalszego doskonalenia systemu jakos$ci ksztatcenia.

Panie Profesorze, dlaczego zdecydowat sie Pan ponownie startowac w wybo-

rach do wtadz Wydziatu Farmaceutycznego?
Zdecydowatem sie na start w wyborach przede wszystkim dlatego, ze mam do ukon-
czenia pare inicjatyw rozpoczetych w zesztej kadencji. Kadenciji, ktéra w ocenie Rady
Wydziatu byta zadowalajgca: w tym czasie uzyskaliSmy bardzo dobre oceny parame-
tryczne, utrzymalismy kategorie A, jak réwniez wysoka pozycje Wydziatu Farmaceu-
tycznego w innych rankingach. Niemniej zostato wiele spraw, ktére powinny docze-
kac sige zakonczenia. Istotng kwestig, ktéra miata wptyw na mojg decyzje, byta che¢
wykorzystania zdobytego przez cztery lata kadencji doswiadczenia. Bogatszy o nie,
mam obecnie zupetnie inng perspektywe patrzenia na sprawy wydziatu i Uczelni.
Srodowisko, oceniajac wyniki, jakie uzyskata kierowana przeze mnie jednostka, poparto
w stu procentach mojg kandydature. Oczywiscie swietne wyniki Wydziatu Farmaceu-
tycznego to nie tylko moja zastuga, ale rowniez moich poprzednikdw, w tym Pana prof.
Marka Naruszewicza.

Co uznaje Pan Profesor za najwieksze osiggniecia Wydziatu Farmaceutycznego

w okresie Pana pierwszej kadencji?
Moim najwiekszym sukcesem, ktory w pewnym sensie przejatem po swoich poprzed-
nikach, jest przede wszystkim rozwoj naukowy, promowanie prac naukowych oraz
rozpraw habilitacyjnych. Jestesmy swiadkami absolutnego odmtodzenia naszej kadry.
Obecnie dysponujemy olbrzymig liczbg mfodych docentdw, oséb, ktdre niedawno
otrzymaty stopien doktora habilitowanego lub sg w trakcie postgpowan habilitacyjnych,
ktore moga poszczycic¢ sie fantastycznymi osiggnigciami naukowymi. Sukcesem jest
réwniez przemyslany sposéb finansowego promowania, zarowno wybitnych prac
magisterskich, prac doktorskich, jak i kot naukowych. Skupienie uwagi na wszystkich
elementach zwigzanych z naukg zaowocowatfo naszg wyjgtkowa pozycja. Jest to szcze-
golnie istotne teraz, kiedy obchodzimy 90-lecie Wydziatu Farmaceutycznego. Warto
odnotowac, ze w momencie powstania — w 1926 roku — byliSmy pierwszym i najwaz-
niejszym Wydziatem Farmaceutycznym w Polsce, natomiast w 2016 roku ponownie
jestesmy najlepszym Wydziatem Farmaceutycznym w kraju, ex aequo z Uniwersytetem
Jagiellonskim. To sukces tym wiekszy, ze osiggnigty sSwiadomie dzieki naszej pracy,
a nie przez przypadek. Oczywiscie nie zapominam o innych dokonaniach ostatnich
czterech lat, takich jak rekonstrukcja naszych pracowni czy pozyskanie funduszy na
rozw¢j infrastruktury. Jednak uwazam, ze najwiekszym osiggnigciem jest zainwestowa-
nie w nauke, zdecydowane podniesienie jakosci ksztatcenia.
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Jak w swietle zwiekszajgcego sie potencjatu naukowego Wydziafu Farmaceutycznego wyglgda kwe-

Stia jego szans na otrzymanie kategorii A+ w ministerialnym rankingu oceny jednostek naukowych?
Oczywiscie mamy szanse. Gdybysmy stosowali obecnie obowigzujgce algorytmy, to zapewne te kategorie
bysmy zdobyli. Natomiast nie wiadomo, jak ten algorytm bedzie wygladat podczas przysztorocznej katego-
ryzacji jednostek naukowych. Faktem jest, ze podjelismy bardzo duzy wysitek, zeby kategorie A+ otrzy-
mac. Niewatpliwie przemawia za tym olbrzymi postep w liczbie publikowanych prac, jak tez wprowadzenie
rozwigzan likwidujacych tzw. ,$piochow”, czyli tych pracownikow, ktdrzy nie generujg publikacji. Niewiadoma
sg ostateczne wytyczne Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego, z ktdrymi dopiero przyjdzie nam sig
zmierzy¢. Z nieoficjalnych informacji, ktdére do nas dobiegajg, wynika, ze ministerstwo by¢ moze ograniczy
liczbe uczelni, ktére bedg mogty te kategorig uzyskac. A tego juz nie jesteSmy w stanie przewidziec.

Co skfonito wladze Wydziafu Farmaceutycznego do prac nad uruchomieniem English Pharmacy Division?

Jaki jest obecnie stan przygotowan?
Prace nad tym projektem rozpoczeli$my dwa lata temu. Opracowali$my programy nauczania, przettumaczy-
lismy na jezyk angielski skrypty i podreczniki, przygotowalismy odpowiednio kadre. W tym sensie jeste$my
gotowi do przyjecia studentéw z innych krajow. Jednak problem tkwi gdzie indziej, jest ztozony i dotyka
wszystkich wydziatow farmaceutycznych w Polsce, chcacych uruchomié nauke w jezyku angielskim. Jest to
zwigzane z dyskusja, jak ma wyglada¢ ksztafcenie farmaceutéw w Polsce. Programy nauczania obowigzu-
jace w Europie, a przede wszystkim w Stanach Zjednoczonych, sg ukierunkowane na farmacje kliniczng
i opieke farmaceutyczng. Natomiast u nas do dzi$ jeszcze nie ma uregulowan prawnych, ktore to umoz-
liwiajg. Mimo wszystko ksztatcimy studentow w zakresie farmaciji klinicznej i opieki farmaceutycznej, ale
rébwniez przygotowujemy ich do pracy w innych obszarach zawodowych, nie tylko w aptekach. Zmiany
postulowane przez ministerstwo, przede wszystkim dotyczgce opieki farmaceutycznej, bedg mie¢ duzy
wptyw na ksztatt programoéw nauczania, w tym nauczania w jezyku angielskim. Aby studenci rozpoczeli
ksztafcenie farmaciji w jezyku angielskim, programy nauczania muszg da¢ im mozliwo$¢ pdzniejszej pracy
w Europie Zachodniej. Brak wspomnianych uregulowan prawnych sprawia, ze ksztatcimy wcigz troche
inaczej, niz powinniémy. Rozwojowi English Pharmacy Division stuzy¢ bedzie réwniez powotanie wspo-
mnianego wczesniej nowego prodziekana.

Kiedy mozemy spodziewac sie uruchomienia English Pharmacy Division?
Postaramy sig, aby byto to mozliwe w przysztym roku akademickim.

Jakie zyczenia z okazji przypadajgcego w tym roku 90-lecia Wydziafu Farmaceutycznego chciatby
Pan Profesor ztozy¢ wydziatowi, jego pracownikom i studentom?
Chciatbym, aby za 10 lat, kiedy bedziemy obchodzi¢ stulecie, nasz wydziat byt rzeczywiscie nowoczesng
jednostka. Dotyczy to zresztg catego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, ktérego Wydziat Farma-
ceutyczny jest integralng czescig. Chciatbym, zebysmy byli plasowani w pierwszej trzydziestce uczelni
europejskich, abysmy ksztafcili naszych studentoéw na miare wspoétczesnosci i nadgzali za wyzwaniami
nowoczesnej edukacji.

To zapewne jedno z wyzwarn nowej kadencji Pana Dziekana. Jakie bedg kolejne?
Chciatbym, zeby$smy osiggneli kategorie A+. Sadze jednak, ze najwazniejszym wyzwaniem bedzie przeko-
nanie wszystkich srodowisk uczelnianych, ale takze decydentéw i wtadz ministerialnych, ze farmacja jest
integralng czescig stuzby zdrowia oraz waznym elementem opieki medycznej nad pacjentem.

Rozmawiat Cezary Ksel
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Dyplomatorium I Wydziatu Lekarskiego

124 absolwentow, 13 doktorow nauk medycznych, 6 doktorow nauk o zdrowiu oraz 4 doktoréw habilitowanych
Il Wydziatu Lekarskiego otrzymato 25 listopada z rgk Rektora WUM prof. Mirostawa Wielgosia oraz Dziekana
prof. Marka Kucha dyplomy potwierdzajace uzyskanie promoc;ji.

Tradycyjnie dyplomatorium Il WL odbyto sie w murach Zamku Krolewskiego w Warszawie. Uroczystosc
zaszczycity swojg obecnoscig wtadze rektorskie WUM: JM prof. Mirostaw Wielgos, prof. Barbara Gornicka —
Prorektor ds. Studenckich i Ksztatcenia, dr hab. Wojciech Braksator — Prorektor ds. Klinicznych i Inwestycji.
Gosciem specjalnym byt Senator RP Andrzej Wojtyta. Przybyli reprezentanci poszczegoélnych wydziatow:
Dziekan | WL prof. Pawet Wtodarski, Dziekan WF prof. Piotr Wroczynski, Prodziekan WLD dr hab. Michat Ciurzynski,
Prodziekan WNoZ dr hab. Jacek Sobocki, jak rowniez wtadze administracyjne: Kanclerz mgr Matgorzata Rejnik
oraz Kwestor mgr Jolanta llkow. Sposréd cztonkéw wtadz dziekanskich Il WL w uroczystosci, oprécz Dziekana
prof. Marka Kucha, wzieli udziat Prodziekani: prof. Artur Mamcarz, dr hab. Magdalena Malejczyk, dr hab.
Dariusz Biatoszewski. Wsrdd gosci znalezli sie Dziekani Il WL poprzednich kadenciji: prof. Jerzy Majkowski,
prof. Longin Marianowski, prof. Jerzy Stelmachow, prof. Jerzy A. Polanski. W Sali Wielkiej Zamku Krolewskiego
zasiedli takze przedstawiciele szpitali, w ktorych ksztatcili sig studenci Il WL: Matgorzata Zatawa-Dgbrowska —
Dyrektor SPZZLO Warszawa-Zoliborz, Roman Nojszewski — Dyrektor Szpitala Czerniakowskiego, Lucjan Wyrwicz
— Petnomocnik Dyrektora ds. Ksztatcenia Przeddyplomowego w Centrum Onkologii-Instytucie im. M. Sktodow-
skiej-Curie, Pawet Skowronek — Dyrektor ds. Medycznych Brédnowskiego Centrum Klinicznego i Polikliniki
Brodnowskiego Centrum Klinicznego, prof. Henryk Skarzynski — Dyrektor Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu.
WSsréd zaproszonych gosci znalazt sie rowniez dr Andrzej Sawoni — Prezes Okregowej Izby Lekarskiej w Warszawie.

Prowadzgcy uroczystos¢ Dziekan prof. Marek Kuch zwrécit uwage, ze wysoka pozycja Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego w rankingach krajowych jest wynikiem wytezonej pracy pokolen lekarzy i naukow-
cow naszej Uczelni oraz nastgpujacych po sobie rocznikéw absolwentéw WUM, kreujacych swoimi dziataniami
range naszego Uniwersytetu. Dlatego tez zaapelowat do tegorocznych dyplomowanych, aby wykonujac w
przysztosci swoje obowigzki zawodowe, przyczyniali sie¢ do podtrzymywania dobrego wizerunku Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Jednoczes$nie wyrazit nadziejg, ze ich postepowanie bedzie zgodne ze ztozonym
przyrzeczeniem lekarskim, a dobro powierzonego im pacjenta nigdy nie zejdzie na drugi plan.

Rozpoczynajac swoje przemowienie, Rektor prof. Mirostaw Wielgos wrécit pamigcig do momentu otrzymania
z rgk dwczesnego Rektora Akademii Medycznej prof. Tadeusza Tottoczki wtasnego dyplomu ukonczenia
studiow na Il Wydziale Lekarskim. Zwrécit uwage, ze znalezienie wiasciwego miejsca w medycynie wymaga
czasu, determinacji oraz spotkania na swej drodze wyjatkowych osdb. W tym konteksScie przywotat osobg
prof. Longina Marianowskiego, ktory pomogt przysztemu Rektorowi w wyborze odpowiedniej drogi zawodowe;j
zwigzanej z ginekologig i potoznictwem. Zwracajgc sie do dyplomowanych, prof. Mirostaw Wielgo$ powiedziat,
ze otrzymana promocja to nagroda za wytezong prace, a jednoczesnie przepustka do dalszych sukcesow
naukowych i zawodowych. Kohczgc, zachecit mtodych ludzi do budowania wiasnych zespotéw badawczych
na wczesnym etapie kariery naukowe;.

Specjalny list Marszatka Senatu RP Stanistawa Karczewskiego — absolwenta Il WL — skierowany do uczestni-
kow uroczystosci na Zamku Krolewskim odczytat Senator RP Andrzej Wojtyta. Z kolei Dziekan prof. Marek Kuch
przytoczyt fragment depeszy otrzymanej od Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Jarostawa Gowina.

Podczas uroczystosci wrgczono ,Medal za Zastugi dla Il Wydziatu Lekarskiego” przyznany prof. Leszkowi
Paczkowi — bytemu Rektorowi naszej Uczelni. Dyplomy gratulacyjne otrzymali prof. Jan Kochanowski oraz
prof. Andrzej Horban, ktérzy w tym roku uzyskali tytut naukowy profesora. Sposréd tegorocznych absolwen-
tébw medal ,Ztoty Laur Absolwenta” otrzymat Mateusz Marzec (Srednia ocen: 4,83). Natomiast Ninie Migzek,
Piotrowi Zapale, tukaszowi Poniatowskiemu i Pawfowi Sobczukowi wreczono Ztote Odznaki Studenckiego
Towarzystwa Naukowego. Rafat Sawicki, Jakub Kosinski oraz Pawet Sobczuk otrzymali dyplomy za dziatalnos$¢
na rzecz Il Wydziatu Lekarskiego.
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Po odebraniu przyrzeczenia lekarskiego od absolwentéw, slubowania od doktoréw nauk medycznych,
doktorow nauk o zdrowiu, wrgczeniu dyplomow i odznaczen gtos zabrali bohaterowie uroczystosci. W imieniu
absolwentow przemawiat Jakub Kosinski — starosta roku, a w imieniu promowanych naukowcéw — dr Karol
Scipio del Campo. Zwienczeniem uroczystej promocji byt recital wybitnego skrzypka prof. Tadeusza Gadziny,
ktoremu towarzyszyfa prof. Ella Susmanek-Mysinska (fortepian).

Cezary Ksel

Rektor i Dziekan Il WL wreczaja
prof. Leszkowi Pgczkowi ,,Medal za Zastugi
dla Il Wydziatu Lekarskiego”

Gratulacje odbiera prof. Jan Kochanowski

Gratulacje odbiera prof. Andrzej Horban
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Dr hab. Matgorzata Witkowska-Zimny otrzymuje dyplom Prof. Jacek Szaflik wrecza dr Monice Udzieli dyplom doktorski
doktora habilitowanego

Mateusz Marzec otrzymuje z rak prof. Barbary Gornickiej medal Wreczenie Pawfowi Sobczukowi Ztotej Odznaki STN
,Ztoty Laur Absolwenta”

W imieniu doktorantow przemawia dr Karol Scipio del Campo Przemawia Jakub Kosiriski — przedstawiciel absolwentow
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Wykfad Ministra Zdrowia dla studentow WUM

Minister Zdrowia oraz studenci w Sali
im. prof. Antoniego Dobrzariskiego

26 pazdziernika studenci biorgcy udziat w fakultecie ,, Techniki komunikacyjne w relacjach
lekarz — pacjent”, zorganizowanym i prowadzonym przez tukasza Fijatkowskiego, otrzymali
niezwyktg okazje spotkania z Ministrem Zdrowia Konstantym Radziwittem, ktéry przygotowat
i wygtosit specjalny wyktad pt. Komunikacja na poziomie lekarz — pacjent — rodzina. Wyjatkowos¢
wydarzenia zostata podkreslona obecnosciag Prorektora ds. Umiedzynarodowienia, Promocji
i Rozwoju prof. Krzysztofa J. Filipiaka, Prorektora ds. Klinicznych i Inwestycji dr. hab. Wojciecha
Braksatora, Dziekana | Wydziatu Lekarskiego prof. Pawta Wtodarskiego, Dziekana Il Wydziafu
Lekarskiego prof. Marka Kucha. Obecny byt rowniez prof. Zbigniew Gaciong — Kierownik Katedry
i Kliniki Chorob Wewnetrznych, Nadcisnienia Tetniczego i Angiologii.

Przed rozpoczeciem wyktadu gtos zabrat prof. Krzysztof J. Filipiak, ktéry w imieniu wtadz
Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego pogratulowat tukaszowi Fijatkowskiemu prowadzenia
aktywnej dziatalno$ci na rzecz studentow oraz pracy stuzgcej propagowaniu technik komu-
nikacji i podkreslaniu ich istotnego znaczenia w zawodzie lekarza. Prorektor podzigkowat
Ministrowi Zdrowia za zgode na spotkanie ze studentami WUM, a nastepnie poinformowat
0 przyznaniu Panu Ministrowi Medalu im. dr. Tytusa Chatubinskiego. Wyrdznienie to — wreczane
osobistosciom najbardziej zastuzonym dla warszawskiej uczelni medycznej — dr Konstanty
Radziwitt otrzymat w dowod wdzigcznosci za wktad w rozwoj pozytywnych kontaktow i wspot-
pracy pomiedzy resortem zdrowia a Warszawskim Uniwersytetem Medycznym. Odbierajgc
medal, Pan Minister przypomniat, ze jest absolwentem naszej Aima Mater, dlatego tez otrzy-
manie wyrdznienia ma dla niego szczegodlne znaczenie.

Rozpoczynajgc wyktad, Minister Konstanty Radziwitt przyznat, ze w zwigzku z pracg w re-
sorcie zdrowia odczuwa brak kontaktow i rozmow ze studentami. Jego prezentacja skupita sig
na najwazniejszych aspektach problematyki zwigzanej z komunikacja, z ktérg zmierzy¢ sie
musi lekarz w swojej praktyce zawodowej. Minister Zdrowia duzo miejsca poswigcit kwestiom
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etycznym, zachecajgc jednoczesnie studentow do zapoznania sig z treScig Kodeksu Etyki Le-
karskiej. Przyznat, ze coraz istotniejsza rola poprawnej komunikacji w relacjach lekarz — pacjent
— rodzina powinna by¢ bodzcem dla studentow i przysztych lekarzy do statej, systematyczne;j
pracy nad ksztattowaniem prawidfowych kontaktdéw z pacjentem i jego rodzing, relacji respek-
tujgcych autonomicznos¢ i prawa pacjenta.

Po zakonhczeniu wyktadu studenci otrzymali szanse zadania pytan. Wsrod nurtujgcych ich
zagadnien pojawity sie takie problemy, jak: stosowanie placebo a etyka zawodowa, zmiany
w postawach pacjentow wobec personelu medycznego na przestrzeni lat, bariery jezykowe
w relacjach lekarz — pacjent, wptyw wiadomosci uzyskanych z internetu na zachowanie pa-
cjentow podczas leczenia.

Na zakonczenie spotkania Minister Konstanty Radziwitt otrzymat z rak tukasza Fijatkow-
skiego oprawione zdjecie weza Eskulapa, przygotowane przez fotografa Mateusza Matysiaka.

Cezary Ksel

Minister Zdrowia Konstanty Radziwitt otrzymuje z rgk Prorektora dr. hab. Wojciecha Braksatora
Medal im. dr. Tytusa Chatubiriskiego. W srodku Prorektor prof. Krzysztof J. Filipiak

tukasz Fijatkowski wrecza Konstantemu Radziwitfowi fotografie weza Eskulapa
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Poznalismy wyniki rankingu pracownikow o najwiekszym dorobku publikacyjnym ostatnich trzech lat (2013-2015) w zakresie
sumarycznie liczonej punktacji przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Ponizej przedstawiamy pierwszg dwudziestke
w klasyfikacji ogolnej WUM oraz dziesigciu najlepszych pracownikow z poszczegolnych wydziatow.

Klasyfikacja ogolna WUM

Imig i nazwisko Pozycja Punktacja Wydziat Kod Nazwa jednostki
w rankingu MNiSW jednostki

Grzegorz Opolski 1 2490 | Wydziat Lekarski 1WR | Katedra i Klinika Kardiologii

Hanna Szajewska 2 1967 | Wydziat Lekarski 1W44 | Kilinika Pediatrii

Rafat Ptoski 3 1957 | Wydziat Lekarski 1WY Zaktad Genetyki Medycznej

Krzysztof J. Filipiak 4 1740 | Wydziat Lekarski 1WR | Katedra i Klinika Kardiologii

Mirostaw Wielgo$ ) 1574 | Wydziat Lekarski 1W51 | Klinika Potoznictwa i Ginekologii

Urszula Demkow 6 1493 | Wydziat Lekarski 1WW Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej
i Immunologii Klinicznej Wieku Rozwojowego

Piotr Pruszczyk 7 1381 Wydziat Lekarsko-Dentystyczny 1513 Klinika Choréb Wewnetrznych i Kardiologii
z Centrum Diagnostyki i Leczenia Zylnej
Choroby Zakrzepowo-Zatorowej

Marek Krawczyk 8 1377 | Wydziat Lekarski 1WB1 | Klinika Chirurgii Ogolnej, Transplantacyjnej
i Watroby

Anna Cztonkowska 9 1307 | Wydziat Lekarski 1M9 Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej
i Klinicznej

Leszek Paczek 10 1295 | Wydziat Lekarski 1W21 Klinika Immunologii, Transplantologii
i Chorob Wewnetrznych

Jacek Szaflik 11 1175 Il Wydziat Lekarski 2WF Katedra i Klinika Okulistyki

Aneta Nitsch-Osuch 12 1154 | Wydziat Lekarski 1M33 | Zaktad Medycyny Spofecznej i Zdrowia
Publicznego

Anna Kiss 13 990 Wydziat Farmaceutyczny FW25 | Katedra Farmakognozji i Molekularnych
Podstaw Fitoterapii

Wiestaw Jedrzejczak 14 976 | Wydziat Lekarski 1WP Katedra i Klinika Hematologii, Onkologii
i Choréb Wewnetrznych

Marcin Wojnar 15 950 | Wydziat Lekarski 1TWJ Katedra i Klinika Psychiatryczna

Magdalena Durlik 16 944 | Wydziat Lekarski 1W22 | Klinika Medycyny Transplantacyjnej,
Nefrologii i Chorob Wewnetrznych

Andrzej Horban 17 840 Il Wydziat Lekarski 2M4 Klinika Chorob Zakaznych dla Dorostych

Sebastian Granica 18 800 Wydziat Farmaceutyczny FW25 | Katedra Farmakognozji i Molekularnych
Podstaw Fitoterapii

Katarzyna Zycir'lska 18 800 | Wydziat Lekarski 1MH Katedra i Zaktad Medycyny Rodzinnej

Kazimierz Niemczyk 19 761 | Wydziat Lekarski 1WF Katedra i Klinika Otolaryngologii

Andrzej Chmura 20 757 | Wydziat Lekarski 1W23 | Katedra i Klinika Chirurgii Ogdinej
i Transplantacyjnej
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| Wyazial Lekarsk

Imie i nazwisko Pozycja Punktacja Kod Nazwa jednostki
w rankingu MNiSW jednostki
Grzegorz Opolski 1 2490 1WR | Katedra i Klinika Kardiologii
Hanna Szajewska 2 1967 1W44 Klinika Pediatrii
Rafat Ptoski B 1957 1WY Zaktad Genetyki Medycznej
Krzysztof J. Filipiak 4 1740 1WR | Katedra i Klinika Kardiologii
Mirostaw Wielgos 5 1574 1W51 | Klinika Potoznictwa i Ginekologii
Urszula Demkow 6 1493 1WW Zaktad Diagnostyki Laboratoryjnej i Immunologii Klinicznej Wieku Rozwojowego
Marek Krawczyk 7 1377 1WB1 Klinika Chirurgii Ogolnej, Transplantacyjnej i Watroby
Anna Cztonkowska 8 1307 1M9 Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej
Leszek Paczek 9 1295 1W21 Klinika Immunologii, Transplantologii i Chorob Wewnetrznych
Aneta Nitsch-Osuch 10 1154 1M33 Zaktad Medycyny Spotecznej i Zdrowia Publicznego
I Wydziat Lekarski
Imie i nazwisko Pozycja Punktacja Kod Nazwa jednostki
w rankingu MNiSW jednostki
Jacek Szaflik 1 1175 2WF Katedra i Klinika Okulistyki
Andrzej Horban 2 840 2M4 Klinika Chordb Zakaznych dla Dorostych
Stawomir Majewski 3 645 2M11 Klinika Dermatologii i Wenerologii
Zbigniew Lewandowski 4 463 2M8 Zaktad Epidemiologii
Mariusz Ratajczak 5) 420 2W10 Zaktad Medycyny Regeneracyjnej
Tomasz Wolanczyk 6 369 2M7 Klinika Psychiatrii Wieku Rozwojowego
Dariusz Szukiewicz 7 365 2M2 Katedra i Zaktad Patologii Ogolnej i Doswiadczalnej
Artur Mamcarz 8 363 2W5 Il Klinika Choréb Wewnetrznych i Kardiologii
Andrzej Kokoszka 9 350 2WC Il Klinika Psychiatryczna
Agnieszka
Timorek-Lemieszczuk 10 342 2WA Katedra i Klinika Potoznictwa, Choréb Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej

Wydzial Lekarsko-Dentystyczny

Imie i nazwisko Pozycja Punktacja Kod Nazwa jednostki
w rankingu MNiSW jednostki

Piotr Pruszczyk 1 1381 1513 Klinika Chorob Wewnetrznych i Kardiologii z Centrum Diagnostyki i Leczenia
Zylnej Choroby Zakrzepowo-Zatorowej

Cezary Kowalewski 2 622 1S5 Klinika Dermatologii i Immunodermatologii

Elzbieta

Mierzwinska-Nastalska 8 597 1512 Katedra Protetyki Stomatologiczne;j

Matgorzata Zadurska 4 552 1515 Zakfad Ortodonciji

Dorota

Olczak-Kowalczyk 5 542 1817 Zaktad Stomatologii Dzieciecej

Maciej Kostrubiec 6 453 1513 Klinika Choréb Wewnetrznych i Kardiologii z Centrum Diagnostyki i Leczenia
Zylnej Choroby Zakrzepowo-Zatorowej

Michat Ciurzynski 7 396 1513 Klinika Choréb Wewnetrznych i Kardiologii z Centrum Diagnostyki i Leczenia
Zylnej Choroby Zakrzepowo-Zatorowej

Katarzyna Wozniak 8 386 1S5 Klinika Dermatologii i Immunodermatologii

Renata Gorska 9 375 1514 Zaktad Chordb Bfony Sluzowej i Przyzebia

Andrzej Wojtowicz 10 348 18113 | Zaktad Chirurgii Stomatologiczne;j
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Wydziat Farmaceutyczny z Oddziaterm Medycyny Laboratoryjne]

Imig i nazwisko Pozycja Punktacja Kod Nazwa jednostki
w rankingu MNiSW jednostki
Anna Kiss 1 990 FW25 | Katedra Farmakognozji i Molekularnych Podstaw Fitoterapii
Sebastian Granica 2 800 FW25 Katedra Farmakognozji i Molekularnych Podstaw Fitoterapii
Joanna Stefanska 8 670 FW15 Zaktad Mikrobiologii Farmaceutycznej
Grzegorz
Natecz-Jawecki 4 609 FW14 Zakiad Badania Srodowiska
Jakub Piwowarski 5 544 FW25 Katedra Farmakognozji i Molekularnych Podstaw Fitoterapii
Aleksander Mazurek 6 520 Fw22 Zakiad Chemii Lekow
Marcin Sobczak 7 514 FW231 | Zakfad Chemii Biomateriatow
Ewa Oledzka 8 499 FW231 | Zakfad Chemii Biomateriatow
Dorota Maciejewska 9 495 FW24 Zaktad Chemii Organicznej
Wactaw Kofodziejski 10 447 FW23 Katedra i Zaktad Chemii Nieorganicznej i Analitycznej

Wydziat Nauki o Zdrowiu

Imig i nazwisko Pozycja Punktacja Kod Nazwa jednostki
w rankingu MNiSW jednostki
tukasz Czyzewski 1 648 NZM Zaktad Pielegniarstwa Nefrologicznego
Bolestaw Samolinski 2 641 NzC Zakiad Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych i Alergologii
Robert Gatgzkowski 8 471 NZR Zaktad Ratownictwa Medycznego
Aleksandra Czerw 4 370 NzB Zaktad Zdrowia Publicznego
Joanna Gotlib 5 368 NzD Zaktad Dydaktyki i Efektow Ksztatcenia
Agnieszka Lipiec 6 351 NzC Zakiad Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych i Alergologii
Marta Zalewska 7 332 NzC Zakiad Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych i Alergologii
Piotr Wegrzyn 8 310 NzzpP Klinika Potoznictwa i Perinatologii
Andrzej Deptata 9 308 NzZX Zakiad Profilaktyki Onkologicznej
Mariusz Panczyk 10 274 NzD Zakiad Dydaktyki i Efektow Ksztafcenia

(Powyzsze tabele przedstawiajg stan na dzieni 20 pazdziernika 2016 r.)
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STN ma 65 lat!

20 pazdziernika w Centrum Dydaktycznym wyktadem Enhanced Recovery After Surgery (ERAS), przygotowanym i wygtoszo-

nym przez prof. Martina Hubnera z Kliniki Chirurgii Ogoéinej i Wisceralnej Uniwersytetu w Lozannie, rozpoczety sie obchody

65-lecia Studenckiego Towarzystwa Naukowego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Wykfad wybitnego chirurga

i naukowca byt pierwszym, ktéry odbyt sie¢ w ramach Post-Warsaw International Medical Congress. Wszystkie wydarzenia

zwigzane z jubileuszem finansuje Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego ze srodkow na dziatalno$¢ upowszechniajgca

nauke.

Jubileusz Katedry | Zaktadu Biochemil

Prorektor prof. Barbara Gornicka odczytuje list Jego
Magnificencji Rektora do prof. Anny Bararnczyk-Kuzmy a nastepnie wreczyta, przyznany Katedrze i Za-

binskiego. Przybyli rowniez: Prorektor ds. Nauki i Transferu Technologii prof. Jadwiga Turto, Dziekan

| Wydziatu Lekarskiego prof. Pawet Wtodarski, Dziekan Il Wydziatu Lekarskiego prof. Marek Kuch,
Dziekan Wydziatu Farmaceutycznego prof. Piotr Wroczynski, Prodziekan Wydziatu Nauki o Zdrowiu dr
hab. Bozena Czarkowska-Paczek. Podczas czgsci referatowej wystuchano m.in. historii Katedry i Zakta-
du Biochemii zaprezentowanej przez kierownika jednostki, a takze informacji na temat obecnie prowadzo-
nych w Zakfadzie projektéw badawczych. Obchodom jubileuszu towarzyszyta monografia 700-lecie Katedry
i Zakfadu Biochemii | Wydziafu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 1916-2016, przygotowana

Z okazji jubileuszu stulecia warszawskiej biochemii 21 pazdziernika Ka-
tedra i Zaktad Biochemii | Wydziatu Lekarskiego, kierowane przez
prof. Anne Baranczyk-Kuzme, zorganizowaly Sesje Jubileuszows,
ktorej patronowali Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgo$ oraz
Dziekan | Wydziatu Lekarskiego prof. Pawet Wiodarski.
Wydarzenie odbyto sie w Auli im. prof. Bronistawa Koskow-
skiego na Wydziale Farmaceutycznym, a zgroma-
dzito szacowne grono oséb zwigzanych z naszym
Uniwersytetem, warszawska oraz krajowg biochemia.
Jego Magnificencje reprezentowata prof. Barbara
Gornicka, ktora odczytata list prof. Mirostawa
Wielgosia do prof. Anny Baranczyk-Kuzmy,

ktadowi Biochemii, Medal im. dr. Tytusa Chatu-

przez prof. Anne Baranczyk-Kuzme i dr Marig Szumito.

Prorektor dr hab. Wojciech Braksator
podczas otwarcia konferencji

Komunikacja w medycynie

22 pazdziernika w murach naszej Uczelni odbyta sie pierwsza edycja Ogoélnopolskiej
Konferencji Naukowej ,Komunikacja w medycynie”. Honorowy patronat nad wydarze-
niem objgt Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgos, a w otwarciu konferencji uczestniczyt
dr hab. Wojciech Braksator — Prorektor ds. Klinicznych i Inwestycji. Tematyke poruszang
podczas konferencji omowili przedstawiciele organizatoréw: prof. Tomasz Pasierski
— Kierownik Zaktadu Bioetyki i Humanistycznych Podstaw Medycyny, prof. Marek
Kulus — Przewodniczacy Zespotu Jezyka Medycznego Rady Jezyka Polskiego PAN
oraz dr Aldona Katarzyna Jankowska — Prezes Polskiego Towarzystwa Komunikaciji
Medycznej. Uczestnicy konferencji zastanawiali sig, w jaki sposéb opracowac skuteczne
programy do nauki komunikowania sie z pacjentem, ktére w dtuzszej perspektywie mogty-
by przyczyni¢ sie do poprawy relacji lekarz — pacjent, a w konsekwenc;ji do lepszego efek-
tu terapeutycznego. Podczas sympozjum wreczono nagrody zwycigzcom w konkursie
,Dialog na zdrowie — znaczenie komunikacji w procesie leczenia”.
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Otrzesiny!

4 listopada w warszawskim klubie LUCID odbyty sie tradycyjne
Otrzesiny Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Organi-
zatorem wydarzenia byta Komisja Kultury, dziatajgca w ramach
Samorzadu Studentéw. Gos¢mi specjalnymi byly wiadze rektor-
skie, dziekanskie i administracyjne, m.in. Rektor prof. Mirostaw
Wielgos, Dziekani — | WL prof. Pawet Wtodarski, Il WL prof. Marek
Kuch, WLD prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska, WNoZ prof. Piotr
Matkowski, WF prof. Piotr Wroczynski oraz Kanclerz mgr Matgorzata
Rejnik. Impreze, przygotowang jako swieto integracji, urozmaicito
wiele atrakcji, w tym ,tor otrzgsania” dla studentéw | roku. Dosko-
natg zabawe zagwarantowat zespét muzyczny The Bangers.

Rektor prof. Mirostaw Wielgos oraz cztonkowie Samorzadu
Studentow WUM

Publicznego WNoZ.

O bezpieczenstwie pacjenta na konferencji WNoZ

Pod honorowym patronatem Rektora prof. Mirostawa Wielgosia 4 listopada w Centrum Dydaktycznym
WUM odbyta sie Il Ogolnopolska Interdyscyplinarna Konferencja Naukowa ,Bezpieczenstwo pacjenta
w podmiotach systemu ochrony zdrowia”. Organizatorem wydarzenia byt Zaktad Zdrowia Publicz-
nego WNoZ. Konferencja miata na celu przedstawienie wptywu i znaczenia personelu medycznego
oraz kadry zarzgdzajgcej na bezpieczenstwo pacjenta w podmiotach systemu ochrony zdrowia.
Przygotowano trzy filary tematyczne: bezpieczenstwo pacjenta w szpitalu; bezpieczehstwo pacjenta

w systemie ochrony zdrowia; nowoczesne technologie na rzecz bezpieczeristwa pacjenta. Przewodni-
czacym Komitetu Naukowego konferencji byt dr hab. Adam Fronczak — Kierownik Zakfadu Zdrowia

Spiaczka. Jak budzi¢, by wybudzi¢?

5 listopada w Auli Katedry i Zaktadu Patomorfologii odbyta sie konferencja dla studentéw i mtodych lekarzy
,Spigczka. Jak budzié¢, by wybudzié?”. Jej gtéwnym tematem bylo oméwienie trudnoéci i problemoéw zwigzanych

z wybudzaniem pacjentow w $pigczce. Organizatorem konferencji byta zainicjowana na poczatku tego roku Warszaw-
ska Akademia Pediatrii. Otwarcia spotkania dokonat Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego WAP Jan Bukowski.
Wsrod przybytych goséci znalezli sig: Dyrektor Kliniki Budzik Andrzej Lach, przedstawiciel ds. medycznych Fundacji

»,Akogo?” Andrzej Goliszek, opiekun Kota Neurologii Dziecie-
cej WUM dr Matgorzata Bilska oraz fizjoterapeuta Kliniki Budzik
Hubert Grycz. Jednym z prelegentow byt Grzegorz Rak z Kofa
Neurologii Dzieciecej WUM, ktory opowiedziat o patofizjologii zja-
wiska $pigczki. Na zakonczenie Kacper Petka zaprosit na kolej-
ne wydarzenia organizowane przez WAP. Warszawska Akademia
Pediatrii to studencki projekt majgcy na celu organizacje warsz-
tatow i seminariow, dzieki ktorym studenci naszego Uniwersy-
tetu otrzymajg szanse spotkania i poznania ekspertow roznych
specjalnosci. Misjg WAP jest stworzenie platformy do dyskusii,
przekazywania wiedzy oraz wspieranie studentéw pragnacych
rozwija¢ swojg wiedze i umiejetnosci w zakresie neonatologii
i pediatrii.

Przemawia Jan Bukowski

Fot. Kacper Petka
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Jubileusz 20-lecia Instytutu Fizjologii | Patologii Sfuchu

Z okazji 25. rocznicy rozpoczecia przez prof. Henryka Skarzynskiego pracy nad programem implantow $limakowych oraz
20-lecia powstania Instytutu Fizjologii i Patologii Stuchu 7 listopada w Filharmonii Narodowej w Warszawie odbyta sig Gala
Jubileuszowa, w ktérej uczestniczyt Rektor prof. Mirostaw Wielgos. Podczas gali prowadzonej przez Rafata Krolikowskiego
i Alicije Wegorzewska zaprezentowano spektakl stowno-muzyczny o historii leczenia gtuchoty w Polsce, przygotowany
do stéw prof. Henryka Skarzynskiego, z muzyka Krzesimira Debskiego, w ktorym wystapili artysci i aktorzy polskiej estrady.
Oprawe muzyczng zapewnifa Warszawska Orkiestra Symfoniczna ,,Sonata” pod kierunkiem Jacka tepeckiego.

Szwedzka delegacja w WUM

Zapoznanie sie z systemem edukacji w naszej Uczelni, a takze mozliwosciami ksztatcenia podyplomowego dla lekarzy oraz
funkcjonowaniem polskiego systemu opieki zdrowotnej — temu stuzyta zainicjowana przez strong szwedzka wizyta dele-
gaciji, ktorej przewodniczyli Dziekani: prof. Ylva Friberg Riad i prof. Martin Oscarsson. Wsrod 32 osoéb, ktore 10 listo-
pada wizytowaty WUM, znalezZli sie réwniez przedstawiciele Departamentu Ministerstwa Zdrowia Szwecji: Asa
Alsi6, Anna Frost wraz z Annelie Andersson, a takze grono 27 lekarzy rezydentow, w tym trzech absolwen-
téw Oddziatu Nauczania w Jezyku Angielskim WUM. Delegacije przyjeto na spotkaniu zorganizowanym
przez Dziekanat || Wydziatu Lekarskiego przy wsparciu Dziatu Wspotpracy z Zagranica; strong polskg
reprezentowali m.in. Dziekan Il WL prof. Marek Kuch, Prodziekan ds. Oddziatu Nauczania w Jezyku
Angielskim prof. Bozena Werner, Prodziekan | WL prof. Lidia Rudnicka. Po spotkaniu cztonkowie de-
legacji ztozyli wizyte w Szpitalu Pediatrycznym WUM oraz SP CSK WUM przy ul. Banacha.

Prof. Bozena Werner (w srodku), czfonkowie szwedzkiej delegacji oraz reprezentanci naszej Uczelni
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Granty dla naszych naukowcow

14 listopada Narodowe Centrum Nauki ogtosito liste projektow badawczych, ktérym przyznano grant w konkursach
OPUS 11, SONATA 11, PRELUDIUM 11 oraz POLONEZ 2. Sposrdd ponad trzech i p6t tysigca wnioskow wybrano ponad
tysigc zakwalifikowanych do finansowania, w tym kilka, ktérych kierownikami sg badacze Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego. W ramach konkursu OPUS wyrézniono nastepujgce projekty: ,Interakcja pomiedzy trauma, osobowoscia
a funkcjami poznawczymi jako predyktor zwigkszonego rozwoju psychozy w populacji osob w wieku 18-35 lat. Bada-
nie prospektywne” — kierownik projektu: dr tukasz Gaweda (Il Wydziat Lekarski); ,Procesy poznawcze i behawioralne
u sprawcow czynow pedofilnych — badania behawioralne i z uzyciem rezonansu magnetycznego” — kierownik projektu:
prof. Marcin Wojnar (I Wydziat Lekarski); ,Rola hormonéw przysadkowych w patogenezie i progresji nowotworu ptuc” —
kierownik projektu: dr hab. Magdalena Kucia (Il Wydziat Lekarski); ,Mapowanie punktow ztaman u objawowych nosicieli
zrébwnowazonych translokacji chromosomowych de novo w celu identyfikacji nowych loci powigzanych z zaburzeniami
rozwoju” — kierownik projektu: prof. Rafat Tomasz Ptoski (I Wydziat Lekarski); ,Udziat bakterii jelitowych oraz metyloamin
pochodzacych od mikroflory jelitowej w regulacji cisnienia tetniczego i rozwoju nadcisnienia tetniczego” — kierownik
projektu: dr hab. Marcin Ufnal (Wydziat Lekarsko-Dentystyczny); ,Ocena skutecznosci nowych, synergistycznych kom-
binacji lekow w terapii nowotworéw wywodzgcych sie z limfocytow B” — kierownik projektu: dr Matgorzata Firczuk
(I Wydziat Lekarski). W gronie laureatow konkursu PRELUDIUM znalazty sig projekty: ,Wptyw interakcji uktadow
apelinergicznego i wazopresynergicznego na osrodkowg regulacje uktadu sercowo-naczyniowego” — kie-
rownik projektu: lek. Olena Wojno (I Wydziat Lekarski); ,Naczynia chtonne miokardium jako element bio-
racy udziat w przebudowie serca w modelu zwierzgcym cukrzycy” — kierownik projektu: mgr Aleksandra
Maria Zabost (I Wydziat Lekarski).

Psychologia | ratownictwo medyczne

Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ znalazt sie w gronie Patronow Honorowych IV Ogolnopolskiej Konfe-

rencji Naukowo-Szkoleniowej ,,Psychologia i ratownictwo medyczne”, ktéra odbyta sie 15-16 listopada
w hotelu Lamberton w Otta-
rzewie. Wydarzenie zorganizo-
wane przez SP ZOZ Lotnicze Po-
gotowie Ratunkowe we wspotpracy
ze Zwigzkiem Pracodawcow Ratownic-
twa Medycznego SP ZOZ oraz Zaktadem
Ratownictwa Medycznego Warszawskiego Uni-
wersytetu Medycznego miato na celu zapoznanie
uczestnikdw z aktualnymi zagadnieniami doty-
czgcymi wsparcia psychologicznego w ratow-
nictwie medycznym, a takze omowienie tematow

z zakresu medycyny ratunkowej.

Konferencja o nowotworach trzustki

16 listopada w Centralnym Szpitalu Klinicznym MSWiA odbyta sie Studencka Konferencja Naukowa ,,ABC nowotworéw
trzustki”. Tematyka wyktadéw obejmowata zagadnienia diagnostyki i leczenia w chorobach nowotworowych trzustki.
Jednym z patrondéw wydarzenia byt Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego prof. Mirostaw Wielgos, a wsrod
sponsorow znalazto sie Studenckie Towarzystwo Naukowe WUM.
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207 lat nauczania medycyny w Warszawie

W $rode 16 listopada z okazji 207. rocznicy rozpoczecia nauczania
medycyny w Warszawie wiadze rektorskie, dziekanskie i administra-
cyjne ztozyty kwiaty pod kamiennym obeliskiem upamigtniajgcym
jubileusz naszej Uczelni. W wydarzeniu uczestniczyli: Rektor prof.
Mirostaw Wielgos, Prorektorzy — prof. Barbara Gornicka, prof. Jadwiga
Turto, prof. Andrzej Deptafa i dr hab. Wojciech Braksator, Dziekani
— prof. Pawet Wiodarski, prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska, prof.
Piotr Wroczynski, prof. Piotr Matkowski, prof. Bolestaw Samolin-
ski, Prodziekan dr hab. Magdalena Malejczyk oraz prof. Dagmara
Mirowska-Guzel. Obecny byt takze peten sktad zespotu Kanclerz

mgr Matgorzaty Rejnik, przybyli ponadto niektorzy dyrektorzy pionow
i kierownicy biur WUM.

Delegacja WUM przy obelisku upamietniajgcym jubileusz Uczelni

Medycyna w filmie | teatrze

17 i 18 listopada w Centrum Dydaktycznym WUM odbyta sie konferencja naukowa ,Medycyna w filmie i teatrze”. Patronat
nad sympozjum objeli m.in. Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgo$ i Rektor UW prof. Marcin Patys. Wydarzenie zorgani-
zowaty: Studium Jezykéw Obcych | Wydziatu Lekarskiego WUM oraz Kolegium Artes Liberales Wydziatu ,Artes Libera-
les” UW przy wspotpracy Instytutu Teatralnego im. Zbigniewa Raszewskiego. Dwa dni konferencji organizatorzy wypetnili
referatami podejmujgcymi temat szeroko rozumianych zwigzkéw migedzy medycyng a filmem i teatrem, wygtoszonymi
przez czotowych polskich filmoznawcow, teatrologow, literaturoznawcow z kilkunastu krajowych osrodkow akademickich.
W uroczystos$ci otwarcia, prowadzonej przez Dziekana | Wydziatu Lekarskiego prof. Pawta Wtodarskiego, uczestniczyli:
Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgo$, Prorektor ds. Rozwoju UW prof. Anna Giza-Poleszczuk, Dyrektor Kolegium Artes
Liberales Wydziatu ,Artes Liberales” UW prof. Jerzy Axer, Zastgpca Dyrektora Instytutu Teatralnego im. Zbigniewa
Raszewskiego prof. Dariusz Kosinski, Prodziekan | WL WUM dr hab. Agnieszka Cudnoch-Jedrzejewska, dr Maciej Ganczar
— Kierownik Studium Jgzykéw Obcych WUM.
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Wolontariat w Szpitalu Pediatrycznym

Fundacja Ronalda McDonalda zaprasza
wolontariuszy do pomocy dzieciom i ich
rodzinom w Szpitalu Pediatrycznym WUM.
Fundacja dba o wyposazenie kuchni i sa-
lonéw w szpitalu, z ktoérych korzystajg cho-
rzy i ich bliscy, dostarcza takze inspiracji
naukowych i kulturalnych, by pobyt dzieci
w tym miejscu byt przyjemniejszy i nie
stanowit dla nich bariery edukacyjnej. Wo-
lontariusze sag potrzebni, zeby wspomodc
serwis porzadkowy w przestrzeniach ro-
dzinnych oraz organizacje wydarzen kul-
turalno-naukowych dla matych pacjentow
(warsztatow, pokazow, koncertow).
Wolontariusze w Szpitalu Pediatrycznym WUM Z kazdym wolontariuszem podpisywana
(fot. Wojciech Wojtowicz dla Fundacji Ronalda McDonalda) jest umowa. Warunkiem koniecznym, by do-
taczy¢ do zespotu, jest dobry stan zdrowia.
Fundacja zaprasza na kawe — poznajmy sie — wystarczy napisa¢ lub zadzwonic¢: Katarzyna Nowa-
kowska, tel. 502 406 407, katarzyna.nowakowska@frm.org.pl. Wiecej o Fundaciji na profilu Fb i na
stronie: www.frm.org.pl. Warto zaangazowac sie w wolontariat — dobro zawsze do nas powraca!

Umowa o wspofpracy z uczelnig z Peru

Warszawski Uniwersytet Medyczny oraz San Pedro University z Peru rozpoczynajg wspofprace. Specjalny
dokument parafowali 18 listopada prof. Krzysztof J. Filipiak — Prorektor ds. Umigdzynarodowienia, Promociji
i Rozwoju WUM oraz prof. José Maria Huaman Ruiz — Rektor San Pedro University.

Spotkanie, podczas ktérego doszto do podpisania dokumentu, odbylfo sie w Rektoracie Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego. Gosciem specjalnym byt Ambasador Peru w Polsce — Jego Ekscelencja Alberto Salas

Barahona. Uczestniczyli w nim takze przedstawiciele obu uczelni. W skiad delegacji San Pedro University weszli
dr Godofredo Sebastian Tapay Paredes — Dyrektor ds. Wspotpracy Miedzynarodowej oraz Moraima Arroyo — Przedstawiciel
KE dla San Pedro University. Wséréd reprezentantdow naszego Uniwersytetu znalezli sig: prof. Bozena Werner — Prodziekan
ds. Oddziatu Nauczania w Jezyku Angielskim Il WL, prof. Kazimierz Szopinski — Prodziekan ds. Nauczania w Jezyku
Angielskim WLD, prof. Katarzyna Koziak — Prodziekan ds. Przewoddw Doktorskich i Wspotpracy z Zagranica WNoZ,
prof. Grazyna Nowicka — Prodziekan ds. Oddziatu Medycyny Laboratoryjnej WF, dr hab. Przemystaw Kunert — Prodziekan
ds. Przewodow Doktorskich | WL, a takze Koordynator Pionu ds. Umiedzynarodowienia, Promocji i Rozwoju Michat Ce-
gietkowski oraz Kierownik Dziatu Wspotpracy z Zagranicg mgr Lidia Przepidra-Dziewulska.

Wspotpraca Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego i San Pedro University bedzie obejmowata wymiane kadry
akademickiej, przedstawicieli nauki, a takze doktorantéw i studentéw, ponadto kooperacje przy realizacji projektow ba-
dawczych, organizacje warsztatow oraz wzajemng wymiane materiatdw naukowych, publikacji i informaciji. Dzieki podpi-
sanej umowie mozliwy stanie sie wzrost mobilnosci studentow i naukowcow, a takze rozwdéj badan naukowych prowadzo-
nych przez polskich i peruwianskich badaczy.

Universidad San Pedro (San Pedro University) to prywatna wyzsza uczelnia powstata w 1988 roku w potozonym na
wysokosci 4000 m n.p.m. miescie Chimbote w zachodnim Peru (departament Ancash). Ksztatci studentéw na szesciu
wydziafach: Ingenieria, Medicina Humana, Educacion y Humanidades, Ciencias de la Salud, Ciencias Econémicas
y Administrativas, Derecho y Ciencias Politicas. Dziekanem wydziatu Medicina Humana jest dr Elizabeth Llerena Torres.
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Najlepsi kandydaci na studia doktoranckie
| Wydziatu Lekarskiego w rekrutacji 2015/2016

lek. Aleksandra Ggsecka
| Katedra | Klinika Kardiologii WUM

Opiekun naukowy: prof. Krzysztof J. Filipiak
Kierownik Katedry i Kliniki: prof. Grzegorz Opolski

W poszukiwaniu nowych biomarkeréw oraz potencjalnych celow
terapeutycznych w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego

Przedmiotem moich zainteresowan naukowych jest poszukiwanie nowych biomarkerow
oraz potencjalnych celéw terapeutycznych w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego.
W pracy doktorskiej skupiam sie na biomarkerach okreslanych jako ptytkowe pecherzyki
zewnatrzkomorkowe (ang. platelet extracellular vesicles). Te intrygujace czastki wielkosci
30-1000 nanometrow zostaty zidentyfikowane w 1967 roku przez P. Wolfa, ktdry wykazat,
ze pozbawione ptytek krwi osocze zawiera czynnik promujgcy krzepnigcie krwi o podob-
nych wtasciwosciach funkcjonalnych do aktywowanych ptytek krwi. To odkrycie zrewolu-
cjonizowafo éwczesne spojrzenie na patofizjologie uktadu krzepniecia, ktory tradycyjnie
uznawany byt za zalezny od obecnosci i aktywacji ptytek krwi. Czynnik ten, pierwotnie
nazywany pytem ptytkowym (ang. platelet dust), na przestrzeni lat zostat okreslony termi-
nem ptytkowych pecherzykdéw zewnagtrzkomérkowych.
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Z czasem wykazano, ze pecherzyki uwalniane sg
nie tylko przez ptytki krwi, ale przez wszystkie komorki
eukariotyczne i prokariotyczne, stanowigc konserwatyw-
ny ewolucyjnie system komunikacji migdzykomorkowe;.
Odkrycie mechanizmoéw regulujgcych uwalnianie pe-
cherzykdéw zewngtrzkomoérkowych zostato uhonorowa-
ne Nagrodg Nobla w dziedzinie fizjologii w 2013 roku.
Pecherzyki uwolnione do ptynéw ustrojowych, takich
jak krew, mocz, slina lub mleko kobiece, eksponujg na
swojej powierzchni markery charakterystyczne dla uwal-
niajacych je komorek, co pozwala na identyfikacje ich
pochodzenia przy pomocy cytometrii przeptywowej lub
metod immunoenzymatycznych. W zwigzku z tym bada-
nie stezenia, skfadu biochemicznego i wtasciwosci funk-
cjonalnych pecherzykow zewnatrzkomorkowych stwarza
szerokie mozliwosci ich wykorzystania jako biomarkerow
w wielu dziedzinach medycyny.

W pracy doktorskiej badam wptyw lekéw hamujacych
aktywnos¢ ptytek krwi na stezenie ptytkowych pecherzy-
kéw zewngtrzkomorkowych o wiasciwosciach prozakrze-
powych i prozapalnych. Wstepne wyniki moich badanh
przeprowadzonych w modelu eksperymentalnym wska-
zuja, ze leki hamujgce aktywnos$¢ ptytek krwi (antagonisci
ptytkowego receptora P2Y12), stosowane w prewencji
wtornej zdarzen niedokrwiennych u pacjentéw z ostrym
zespotem wiencowym, hamujg uwalnianie ptytkowych
pecherzykdéw zewnatrzkomdrkowych o wtasciwosciach
prozapalnych. Jest to niezwykle istotny i nowy mechanizm
dziatania powszechnie stosowanych lekow, poniewaz uza-
sadnia obserwowane w badaniach klinicznych wtasciwo-
Sci przeciwzapalne tych preparatow. Co wigcej, stezenie
ptytkowych pecherzykdw zewnatrzkomdrkowych nie kore-
luje z wynikiem agregometrii, stanowigcej ztoty standard
w ocenie funkcji ptytek krwi. Ten wniosek pozostaje spoj-
ny z ostatnimi doniesieniami sugerujacymi brak korzysci
z oceny odpowiedzi na leki przeciwptytkowe przy pomo-
cy agregometrii, a jednoczes$nie stwarza nowe mozliwosci
oceny efektu leczenia za pomocg pecherzykow ptytkowych.
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Opisane wyniki badan zaprezentowatam na konferencji
Gordon Research Conference for Extracellular Vesicles
w Stanach Zjednoczonych, a takze na XXI Sympozjum Kar-
diologii Eksperymentalnej Polskiego Towarzystwa Kardio-
logicznego.

W celu potwierdzenia wynikow uzyskanych w modelu
eksperymentalnym prowadze obecnie badanie kliniczne
AFFECT EV (Antiplatelet therapy effect on platelet extracel-
lular vesicles release in acute myocardial infarction), kito-
rego protokét jest zarejestrowany w publicznie dostepnej
bazie ClinicalTrials. W badaniu w randomizowany sposéb
poréwnuje wptyw dwoch lekéw hamujgcych funkcje pty-
tek krwi na stezenie i funkcje ptytkowych pecherzykow
zewnatrzkomorkowych u pacjentéw z zawatem miesnia
serca. Projekt jest finansowany przez Warszawski Uni-
wersytet Medyczny i Akademickie Centrum Medyczne w
Amsterdamie, ktore jest czotowym europejskim osrodkiem
w dziedzinie badan pecherzykow zewnagtrzkomérkowych.
W ramach projektu wspotpracuje takze z Uniwersytetem
w Birmingham oraz Uniwersytetem w Helsinkach. Projekt
realizuje w | Katedrze i Klinice Kardiologii Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego pod opiekg naukowg Profesora
Krzysztofa J. Filipiaka. Dzigki pomocy mojego Promotora
i zyczliwosci Wspotpracownikéw z innych osrodkdw mam
mozliwos¢ wykorzysta¢ w badaniu opracowane w ostat-
nich latach nowe metody izolacji i pomiaru pecherzykow
zewnatrzkomorkowych w ptynach ustrojowych, ktére po
raz pierwszy stwarzajg mozliwos¢ wiarygodnej oceny
tych biomarkeréw w badaniach klinicznych. Licze, ze pro-
wadzone przez nas badanie potwierdzi korzystny wptyw
lekow przeciwptytkowych na stezenie prozapalnych pe-
cherzykow uwalnianych z ptytek krwi, identyfikujgc tym
samym mechanizm lezacy u podtoza wtasciwosci prze-
ciwzapalnych tych preparatow. Co wigcej, badanie to po-
zwoli oceni¢ potencjalne mozliwosci wykorzystania peche-
rzykow ptytkowych jako narzedzia monitorowania terapii
przeciwptytkowej oraz jako nowego celu terapeutycznego
u 0s6b z chorobami uktadu sercowo-naczyniowego.
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lek. Krzysztot Ozieranski
| Katedra | Klinika Kardiologii WUM

Opiekun naukowy: prof, Grzegorz Opolski
Kierownik Katedry i Kliniki: prof. Grzegorz Opolski

Od Pascala do kardiologii

Jestem absolwentem | Wydziatu Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego,
ktory ukonczytem w 2015 roku. Od pazdziernika 2016 roku jestem doktorantem w | Kate-
drze i Klinice Kardiologii, kierowanej przez prof. Grzegorza Opolskiego, gdzie rbwnocze-
$nie rozpoczynam specjalizacje z kardiologii.

Na moj rozwoj naukowy najwiekszy wptyw miata mozliwo$¢ wspotpracy z wybitnymi
naukowcami i specjalistami, ktdrzy chetnie dzielili sie swojg wiedzg i do$wiadczeniem.
Pierwsze publikacje przygotowywatem na trzecim roku studiéw, pod kierunkiem obec-
nego Prorektora WUM prof. Krzysztofa J. Filipiaka, a nastepnie takze w zespole prof.
Grzegorza Opolskiego, ktérego mam zaszczyt by¢ doktorantem. Starafem sig rowniez
czerpac przyktad od moich niewiele starszych kolegow, ktorzy juz odniesli znaczace suk-
cesy. To wtasnie im zawdzigczam wszystkie swoje dotychczasowe osiggniecia naukowe;
bez ich wsparcia nie miatbym szansy na rozwoj zainteresowan.
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Czuje, ze nadal jestem na poczatku kariery nauko-
wej i zawodowej, cho¢ mam juz kilkuletnie doswiadczenia
w prowadzeniu badan naukowych. Pozwolity mi one m.in.
na otrzymanie trzech minigrantéw studenckich, Nagrody
JM Rektora WUM, Stypendium Ministra Nauki i Szkolnic-
twa Wyzszego oraz Ztotej Odznaki Studenckiego Towa-
rzystwa Naukowego WUM za catoksztatt osiggnie¢ nauko-
wych uzyskanych w okresie studiéw. Mam takze zaszczyt
by¢ cztonkiem grona recenzentow czasopisma ,Kardiolo-
gia Polska”. Dzigki wsparciu Warszawskiego Uniwersytetu
Medycznego przez rok kontynuowatem studia w Hiszpanii
na Universidad Alcala de Henares. Doswiadczenie klinicz-
ne zdobywatem w trakcie praktyk na oddziatach kardiologii
w Wielkiej Brytanii (Nottingham), obozéw organizowanych
przez prof. Jacka Imiele w Dziatdowie oraz dr. Pawta Balsama
w Brodnicy. Z przyjemnos$cig wspominam bogaty program
towarzyski, a przyjaznie zawarte na tych obozach z pewno-
Scig przetrwaja dtugie lata.

Prowadzenie badan naukowych daje ogromng satys-
fakcje, poprzez mozliwo$¢ osobistego rozwoju, a takze
ulepszania technik prowadzgcych do poprawy leczenia
pacjentow. Od pierwszego roku studiow wiedziatem, ze
najbardziej interesuje mnie fizjologia ludzkiego serca
i kardiologia. Po zdanym egzaminie z anatomii wstgpitem
do trzech studenckich két naukowych WUM — anatomii,
fizjologii oraz jednoczesnie zaczagtem podejmowac proby
pracy klinicznej w kole przy | Katedrze i Klinice Kardiolo-
gii. W kole anatomicznym badatem unaczynienie wezta
przedsionkowo-komorowego w prawidtowych ludzkich
sercach, natomiast w Zaktadzie Fizjologii poznawatem
teorie funkcjonowania serca i elektrokardiografii. Powyz-
sze doswiadczenia zebrane w kotach naukowych o cha-
rakterze przedklinicznym stanowity solidng podstawe do
pogtebiania wiedzy z zakresu kardiologii, a szczegdlnie
elektrofizjologii kliniczne;.

Od poczatku studidw staratem sie brac¢ aktywny udziat
w pracy naukowej kota przy | Katedrze i Klinice Kardiologii.
Uczestniczytem w wielu prospektywnych badaniach Kili-
nicznych, m.in. badaniu RACER oceniajgcym czynniki ser-
cowo-naczyniowe wsréd zawodowych kierowcow, badaniu
TORNADO poréwnujacym diuretyki petlowe oraz badaniu
PARADISE skupiajacym sie na ocenie kardiologicznej pa-
cjentow poddawanych rewaskularyzacji chirurgicznej z po-
wodu miazdzycy tetnic kohczyn dolnych. W ramach gran-
tow studenckich prowadzitem badania oceniajgce wartosé
rokowniczg markera wtdknienia miokardium u pacjentéw
po pierwszym w zyciu zawale serca z uniesieniem odcin-
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ka ST oraz w grupie pacjentéw poddanych ablacji podtoza
migotania przedsionkéw (MP). Od kilku lat jestem zaanga-
zowany w prowadzenie Rejestrow MP oraz Niewydolnosci
Serca (NS) Europejskiego Towarzystwa Kardiologicznego
(ESC). Wyniki prowadzonych badan prezentowatem m.in.
podczas kongresow ESC w Madrycie i Sewilli. Odbytem
takze szkolenie z zakresu dobrej praktyki klinicznej (GCP)
i prowadzenia badan klinicznych organizowane przez ESC
w Brukseli.

Od czaséw studenckich obserwowatem prace zespo-
tu Pracowni Elektrofizjologii Klinicznej WUM i stopniowo
sam zaczatem asystowac przy zabiegach ablacji. Dzigki
zaangazowaniu i wsparciu zespotu powstat ostatnio wie-
loosrodkowy projekt badawczy STORM, majacy oceni¢
wptyw biomarkeréw na rokowanie i skutecznos¢ ablacji
w bardzo obcigzonej populacji pacjentéw z NS poddawa-
nych ablacji z powodu burzy elektrycznej lub utrwalonego
czestoskurczu komorowego.

Przedmiotem moich zainteresowarnn naukowych sg
przede wszystkim: NS i elektroterapia obejmujgca metody
ablacji zaburzen rytmu serca oraz urzadzenia wszczepial-
ne. Wzrastajgca liczba pacjentow z NS sigga juz miliona
0s0b oraz ponad 10% osob w wieku podesztym w Polsce.
NS stata sige chorobg cywilizacyjna, ktora stanowi najczest-
szg przyczyne hospitalizacji dorostych i jedng z gtownych
przyczyn smiertelnosci. Rosngce potrzeby dalszych ba-
dan nad NS zmotywowaty mnie do wyboru tematu pracy
doktorskiej, ktérej gtdwnym zatozeniem jest okreslenie
czynnikow rokowniczych, charakterystyki pacjentow oraz
przestrzegania zalecen. Razem z zespotem prowadzgcym
badania mamy nadzieje, ze pozwolg one zwréci¢ uwage
lekarzy i spoteczenstwa na potrzebe intensyfikacji terapii
NS, co moze przetozy¢ sie na przebieg choroby, zmniej-
szenie liczby zaostrzen oraz kosztow zwigzanych z hospi-
talizacjami.

Przygotowujac sie przez dtugie miesigce do olimpiady
naukowej z fizyki w gimnazjum, zdatem sobie sprawe, jak
wazne jest stawianie sobie konkretnych celow i wytrwate
dazenie do ich realizacji. Sadze, ze kluczowe znaczenie
majg motywacja i pracowito$¢, ktére moga by¢ uzupet-
nione posiadanym w danej dziedzinie talentem. Bardzo
doceniam réwniez to, ze miatem mozliwo$¢ podziwiania
pracowitosci moich dziadkow, rodzicow i brata. Stad wiem,
ze przy odpowiednim zaangazowaniu i nastawieniu mozna
sprosta¢ nawet tym wyzwaniom, ktére poczatkowo wydajg
sie niemozliwe do zrealizowania. Nie mam w rodzinie zad-
nych koligacji ani tradyc;ji lekarskich.
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Od lewej: lek. Magdalena Cieplak i prof. Katarzyna Zyciriska

lek. Magdalena Cieplak
Katedra | Zaktad Medycyny Rodzinnej WUM

Opiekun naukowy: prof. Katarzyna Zycinska
Kierownik Katedry I Zakfadu: prof. Katarzyna Zycinska

Hormon antymiillerowski (AMH) w ocenie rezerwy jajnikowej,
potencjatu macierzynstwa i przedwczesnej menopauzy u kobiet
Zz uktadowym zapaleniem naczyn leczonych immunosupresyjnie

Jestem absolwentkg | Wydziatu Lekarskiego oraz rezydentka na Il roku specjalizacji
z medycyny rodzinnej. Reprezentuje Katedre i Zaktad Medycyny Rodzinnej, ktérej Kie-
rownikiem jest prof. dr hab. n. med. Katarzyna Zycinska. W trakcie studiéw bytam ak-
tywnym cztonkiem kot naukowych: medycyny rodzinnej, nadci$nienia tetniczego i an-
giologii oraz Europejskiego Stowarzyszenia Studentow Medycyny. Dzieki tej organizaciji
w trakcie studiow podjetam praktyki zagraniczne w Saints Cyril and Methodius University
w Skopje oraz w Cerrahpasa Faculty of Medicine w Istambule. Staz podyplomowy odbytam
w Szpitalu Czerniakowskim, m.in. w Klinice Choréb Wewnetrznych i Metabolicznych, kto-
rej Kierownikiem byt wéwczas prof. dr hab. n. med. Kazimierz Wardyn. Jest to jeden
z nielicznych os$rodkéw w Polsce oferujgcych kompleksowg diagnostyke i opieke pa-
cjentom z chorobami uktadowymi zapalnymi naczyn. Po studiach wyjechatam do Wtoch,



nauka

gdzie odbytam praktyki na oddziale ginekologii i potoznic-
twa Szpitala Uniwersyteckiego Santa Maria delle Scotte.
Ponadto bytam na stazu z zakresu medycyny rodzinnej
w pieknym toskarnskim miasteczku Arezzo. Na terenie Wioch
uzyskatam rowniez prawo wykonywania zawodu lekarza.

Bratam udziat w kilku konferencjach: Warsaw Interna-
tional Medical Congress for Young Scientists, Miedzynaro-
dowej Konferencji Studenckich Két Naukowych ,Medical
Problems”; prezentowatam prace o ciezkim przebiegu
krztusca u dorostych na miedzynarodowej konferenciji
Advances in Pneumology w Kolonii. Jednym z moich naj-
wigkszych osiggnig¢ jest wspotautorstwo publikacii z Impact
Factor: o zaburzeniach wechu u pacjentéw z chorobg ukta-
dowg zapalng naczyn oraz o systemie Lund-Mackaya w
tomograficznej ocenie zatok obocznych nosa.

Moja praca naukowa nosi tytut: Hormon antymdille-
rowski (AMH) w ocenie rezerwy jajnikowej, potencjafu ma-
cierzynstwa i przedwczesnej menopauzy u kobiet z ukia-
dowym zapaleniem naczyn leczonych immunosupresyjnie.
Moim opiekunem naukowym, jak i Kierownikiem Katedry
i Zaktadu Medycyny Rodzinnej z Oddziatem Klinicznym
Choréb Wewnetrznych WUM jest prof. Katarzyna Zycinska.

Uktadowe zapalenia naczyn to heterogenna grupa
chordb, u podfoza ktérych lezy autoimmunologiczny pro-
ces zapalny obejmujacy sciany naczynh krwionosnych, pro-
wadzacy do ich uszkodzenia i w efekcie do martwicy tkanek
oraz dysfunkcji narzgddéw. Rozpoznanie ustala sige na pod-
stawie kryteriow klinicznych, serologicznych i histopatolo-
gicznych wyznaczonych przez ACR (American College of
Rheumatology), ARA (American Rheumatism Association),
EULAR 2016 (European League Against Rheumatism).
W mojej pracy bede skupiata sie gtownie na zapaleniach
matych naczyn, zgodnie z klasyfikacjg The International
Chapel Hill Consensus Conference (2012 rok, Karolina
Poétnocna, USA). Sg to choroby rzadkie, dotyczace ludzi
w roznym wieku, w tym kobiet w wieku reprodukcyjnym.
W leczeniu stosuje sie cyklofosfamid, zwigzek alkilujgcy,
ktérego wprowadzenie znaczaco poprawito rokowanie u
tych pacjentéw oraz umozliwito uzyskanie remisji choroby.
Niestety jego stosowanie wigze sig z wieloma dziataniami
niepozgdanymi, sposrod ktorych w centrum mojego za-
interesowania sg: gonadotoksycznos¢, nieptodnos¢ oraz
udokumentowane dziatanie teratogenne na ptod.
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Dlaczego wybrafam ten temat? Obecnie nie istnieje
powszechnie dostepna mozliwos¢ prewencji pierwotnej
nieptodnos$ci poprzez pobranie komérek jajowych od pa-
cientek przed zastosowaniem leczenia immunosupresyj-
nego. W pewnej mierze wynika to z faktu, ze bardzo czesto
przebieg choroby jest na tyle gwattowny, iz nie mozna od-
roczy¢ wdrozenia leczenia, ktore jest dla pacjenta terapig
ratujgcg zycie. Ponadto w Polsce pobieranie komorek ja-
jowych wigze sig z wysokimi kosztami, na ktore pacjentki
czesto nie moga sobie pozwoli¢. Poza tym nie jest znana
rezerwa jajnikowa i tym samym ewentualna mozliwosé
zajscia w cigze u pacjentek w trakcie leczenia immuno-
supresyjnego, gdyz standardowo nie przeprowadza sig
analiz profilu hormonalnego ani oceny ultrasonograficz-
nej jajnikdw. Nie istniejg réwniez jednoznaczne wytyczne
dotyczace postepowania antykoncepcyjnego u pacjentek
w trakcie leczenia immunosupresyjnego. Ostatecznie nie
zostaly opracowane standardy postgpowania w zakresie
prokreacji u pacjentek z uktadowym zapaleniem naczyn
po uzyskaniu remisji choroby podstawowej.

Hormon antymullerowski, ktéry stanowi przedmiot
mojej pracy, to hormon biatkowy produkowany przez ko-
morki ziarniste wzrastajacych pecherzykow jajnikowych.
W najnowszych doniesieniach naukowych okresla sie go
jako czuty marker biochemiczny aktywnosci czynnej tkanki
gonad, gdyz jego stezenie jest proporcjonalne do liczby
pecherzykow preantralnych i antralnych. Dodatkowym
atutem jest jego stabilne stezenie w surowicy krwi, nie-
zalezne od fazy cyklu menstruacyjnego, ktére waha sie
w przedziale 1-10 ng/ml, natomiast stgzenie optymalne wy-
nosi 5-10 ng/ml.

Jakie beda korzysci z realizowanego przeze mnie pro-
jektu? Mam nadzieje, ze przyczyni sie on do opracowania
rekomendacji i wytycznych dotyczgcych zapobiegania
cigzy oraz oceny mozliwosci prokreacyjnych po zakon-
czeniu leczenia i uzyskaniu remisji uktadowego zapalenia
naczyn u kobiet w wieku reprodukcyjnym po leczeniu im-
munosupresyjnym indukujgcym remisje z zastosowaniem
schematu Fauciego (potgczenie cyklofosfamidu i metylo-
prednizolonu lub prednizolonu). Dodatkowym celem jest
opracowanie wytycznych dotyczacych oceny rezerwy jaj-
nikowej i przedwczesnej menopauzy u pacjentek z uktado-
wym zapaleniem naczyn leczonych immunosupresyjnie.
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Grazyna Jermakowicz, Agata Matkowska, Edward Towpik
Muzeum Historii Medycyny Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Na przetomie 2016 i 2017 roku mijaja rocznice: 50-lecia $mierci prof. Witolda Ortowskiego
i 100-lecia urodzin prof. Tadeusza Ortowskiego.

Muzeum Historii Medycyny WUM organizuje sesje i wystawe poswigcong tym wybitnym
pracownikom naszej Uczelni.
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Witold Orfowski (1874-1966)

Urodzit sie w Norwidpolu na Kresach. W 1896 r. ukonczyt Wojskowg Akademig Medyczng w Petersburgu i rozpo-
czat prace w tamtejszej Klinice Chordb Wewnetrznych. W 1901 r. zatozyt Koto Lekarzy Polakdw w Petersburgu.

W 1907 r. zostat profesorem Wydziatu Lekarskiego Uniwersytetu w Kazaniu; po pieciu latach objat tam kierow-
nictwo Kliniki Terapeutycznej. Dla srodowiska polskiego tworzyt szkoty, kursy jezyka i literatury polskiej, przytutki
dla dzieci, Dom Polski z teatrem i uniwersytetem ludowym. W 1918 r. opuscit oblegany przez bolszewikéw Kazan
i dotart do Tomska na Syberii, gdzie m.in. sprawowat opieke medyczng nad Polskg Dywizjg Syberyjskg. W 1919 r.
stworzyt w Irkucku oddziat zakazny Szpitala Czerwonego Krzyza. Tam dowiedziaf si¢ 0 nominacji na profesora
Uniwersytetu Jagiellonskiego. Po pokonaniu wielu przeciwnosci, w kwietniu 1920 r. wraz z Dywizjg Syberyjska trafit
do Port Artur, skad statkiem ,Jarostaw” ruszyt do Polski.

Rozpoczat prace na Uniwersytecie Jagiellonskim. W 1925 r. otrzymat nominacje na profesora zwyczajnego
diagnostyki i ogolnej terapii Uniwersytetu Warszawskiego. W styczniu 1926 r. zostat Kierownikiem | Katedry i Kliniki
Chorob Wewnetrznych w Szpitalu $w. Ducha. Dwa lata pozniej objat kierownictwo Il Kliniki Wewnetrznej w Szpitalu
Dziecigtka Jezus. Pracowat naukowo w réznych kierunkach: klinicznym, anatomopatologicznym, balneologicznym,
bakteriologicznym, doswiadczalnym, a przede wszystkim biochemicznym. Jako Dziekan 1935/1936 zajmowat sig
reformg studidw i rozbudowg Wydziatu Lekarskiego. Ukoronowaniem dziatalnosci byt 8-tomowy podrecznik Nauka
o chorobach wewnetrznych, na ktérym wychowato sig kilka pokolen lekarzy.

Klinika prof. Witolda Orfowskiego, jako jedna z pierwszych, juz w listopadzie 1939 r. rozpoczeta tajne nauczanie
medycyny. W marcu 1944 r. zostat wybrany Dziekanem Tajnego Wydziatu Lekarskiego. Byt konsultantem badan
nad skutkami gtodu w getcie warszawskim, prowadzonych przez lekarzy zydowskich. Materiaty przekazano mu tuz
przed likwidacjg getta, dzieki czemu po wojnie zostaty opublikowane. Pod koniec 1944 r. Witold Ortowski uczest-
niczyt w odtwarzaniu Wydziatu Lekarskiego, ale w 1948 r. zostat przeniesiony na akademicka emeryture. W latach
1949-1957 prowadzit oddziat choréb wewnetrznych Szpitala $w. tazarza na Lesznie. W 1956 r. zostat Kierownikiem
IV Zaktadu Chorob Wewnetrznych Instytutu Doskonalenia i Specjalizacji Kadr Lekarskich, a nastepnie Ordynatorem
oddziatu wewnetrznego Szpitala Wojewoddzkiego (1957-1960), ktory obecnie nosi Jego imie.

Prof. Witold Orfowski
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Tadeusz Ortowski (1917-2008)

Ukonczyt medycyne w ramach tajnego nauczania w 1943 r. Byt cztonkiem Zwigzku Walki Zbrojnej,
a nastepnie — Armii Krajowej, dziatat w kontrwywiadzie Delegatury Rzgdu Londynskiego. Podczas
Powstania Warszawskiego byt lekarzem batalionu ,Baszta”.

Od 1943 r. pracowat w Il Klinice Chorob Wewnetrznych w Szpitalu Dziecigtka Jezus, a od 1948 .
—w | Klinice Chorob Wewnetrznych UW (pdzniej Akademii Medycznej). W 1949 r. obronit doktorat,
aw 1952 r. uzyskat habilitacje na podstawie pracy Czynnosc kiebkdw i cewek nerkowych w zakresie
gospodarki wodnej w stanach prawidfowych i chorobowych.

W 1958 r. uruchomit jedng z dwoch pierwszych stacji dializoterapii w Polsce i wraz ze wspofpra-
cownikami skonstruowat dwa oryginalne typy dializatoréw (arkuszowy i zwojowy). W 1962 r. zostat
profesorem, a w dwa lata pozniej — Kierownikiem | Katedry i Kliniki Chorob Wewnetrznych AM.

W Scistej wspotpracy z prof. Janem Nielubowiczem opracowat program leczenia schytkowej
niewydolnosci nerek przeszczepieniem nerki; pierwszg w Polsce udang transplantacje wykonano
26 stycznia 1966 r. W 1975 r. byt jednym z organizatorow Instytutu Transplantologii w warszawskiej
Akademii Medycznej i jego pierwszym Dyrektorem — do przejscia na emeryture w 1987 r. Instytut
pod jego kierownictwem stat sie gtownym polskim osrodkiem ksztatcenia kadr w zakresie nefrologii
i transplantacji nerek oraz dializoterapii: w tym okresie przeprowadzono tysigc pierwszych przesz-
czepien nerek w Polsce. Tadeusz Ortowski wprowadzit takze nowy, skuteczniejszy schemat leczenia
immunosupresyjnego. W latach 90. ubiegtego wieku podjat pierwsze w Polsce badania nad mozli-
wosciami leczenia cukrzycy do$wiadczalnej przeszczepianiem wyizolowanych wysp Langerhansa.
Organizowat kursy w zakresie nefrologii, dializoterapii i transplantologii, dbat o rozwoj naukowy mtode;j
kadry, kierowat ponad stu specjalizacjami w zakresie choréb wewnetrznych i nefrologii, byt promoto-
rem wielu przewodow doktorskich i opiekunem habilitacji. Wehodzit w sktad wtadz Polskiej Akademii
Nauk, przyczynit sie do powstania Centrum Medycyny Dos$wiadczalnej i Klinicznej PAN. Byt autorem
ponad czterystu publikacji naukowych i rozdziatbw w monografiach.

Tadeusz Ortowski pasjonowat sie taternictwem: ,W czasie mojej dziatalnosci gorskiej przebytem
ponad tysigc drog wysokogorskich... Jesli czegos zatuje w moim zyciu, to tylko tego, ze za mato
przebywatem w goérach”. Do dzi$ wiele przejs¢ jest znanych jako ,Drogi Ortowskiego”. Pierwszy raz
poszedt w Tatry w 1936 r. Znajomos$¢ gor okazata sig bardzo przydatna w czasie wojny — byt organiza-
torem konspiracyjnych drog przerzutowych przez Tatry. Byt wowczas cztonkiem tajnych wtadz Klubu
Wysokogorskiego Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego, a takze redaktorem wydawanego nielegalnie
czasopisma , Taternik”.

W 1990 r. zostat doktorem honoris causa Collegium Medicum Uniwersytetu Jagiellonskiego,
aw 1999 r. — Akademii Medycznej w Warszawie. Otrzymat m.in. Krzyz Komandorski z Gwiazdg
Orderu Odrodzenia Polski, Warszawski Krzyz Powstanczy, Odznake Batalionu AK ,,Odwet”, Medal
Gloria Medicinae.

Zmart 30 lipca 2008 r. Od 2010 roku Instytut Transplantologii Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego nosi Jego imie.
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Od prawej: prof. Tadeusz Orfowski i prof. Jan Nielubowicz
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Pawel Matryba

Jest studentem Il roku | Wydziafu Lekarskiego
WUM i lll roku biotechnologii UW, w przesztosci
byt dwukrotnie finalistg olimpiady biologiczne;.
Brat udziat w opracowaniu nowatorskiej metody
uDISCO (ang. ultimate 3-dimensional imaging of
solvent-cleared organs), umozliwiajgcej wytwo-
rzenie w szybki sposob przezroczystych tkanek.
Jest jednym ze wspotautoréw pracy Shrinkage-
mediated imaging of entire organs and organisms
using uDISCO, ktora opublikowat magazyn
»,Nature Methods”. W rozmowie z ,MDW” Pawet
Matryba opowiada o swojej fascynacji nauka,

biologig i sportem.

Jest Pan obecnie studentem Il roku kierunku lekarskiego i juz moze pochwalic¢ sie znaczgcymi
osiggnigciami naukowymi. Jak Pan tego dokonat?
Dotychczasowe osiggnigcia to bez watpienia wynik dwéch czynnikow. Z jednej strony byt to, pod-
kreslany przez ludzi sukcesu, trud wtasny, maratonski wrecz wysitek, ktory towarzyszyt mi w réznych
formach od najmtodszych lat. Jednak nie uznaje tego za najwazniejsze, wielu przeciez bezowocnie
dociera do granic swych mozliwosci. W moim skromnym przypadku ogromnag role odegraty niezmier-
nie zyczliwe osoby. To dzigki zaangazowanym nauczycielom, wymagajacym opiekunom naukowym
i zawsze wspierajgcym rodzicom mam przyjemno$c¢ teraz z Panem rozmawiac.

Co Pana zainspirowato do prowadzenia badarn naukowych na tak wczesnych etapach studiowania?
Musze przyzna¢, ze przygode z badaniami naukowymi, a raczej ich nieudolnymi pierwszymi probami
rozpoczatem juz w liceum. Emocja, ktora rozbudzita we mnie motywacje do ich prowadzenia, nie nale-
zata do zbyt szlachetnych, a byfo to... rozdraznienie. Przygotowujgc sie do olimpiady biologicznej lice-
alistow, czytatem wiele o molekularnych technikach badawczych. Mimo ze bytem w stanie nauczy¢ sie
ich wykonywania ze szczeg6fami, a pozniej poprawnie odpowiedzie¢ na postawione pytania, wcigz
czutem, iz jestem daleki od zrozumienia ich sensu. Poczucie to uwierato tak mocno, ze zdecydowatem
sie poswiecic¢ wiekszg cze$¢ wakacji na poszukiwanie wspomnianego sensu, a mogtem tego dokonac¢
jedynie w laboratorium, pod okiem do$wiadczonych badaczy.
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Dzieki tej zarowno ciekawej, jak i praktycznej przygodzie, popartej wieloma dos¢ znaczacymi osiggnie-
ciami biologiczno-matematycznymi, zostatem przyjety do Krajowego Funduszu na rzecz Dzieci. Umozliwito
mi to wzigcie udziatu w rekrutacji na dwumiesigczny staz RSI (Research Science Institute) organizowany
przez MIT, od lat najlepszg techniczng uczelnie Swiata. Udato sie. Najwyrazniej los chciat, aby moj pierwszy
w zyciu lot samolotem trwat ,jedyne” 12 godzin. Na miejscu realizowatem interesujacy projekt dotyczacy
jednego z czynnikéw wzrostu srodbtonka, wystuchatem dziesigtkdw swietnych wyktadow, bytem na obie-
dzie z noblistg — prof. Phillipem Sharpem. Trudno wyobrazi¢ sobie srodowisko lepiej mobilizujgce do pracy!
Po tym wyjezdzie wrécitem do Polski niezwykle zdeterminowany, ale — co réwniez wazne w tak mfodym
wieku — swiadom drogi, ktorg chciatem dalej podazac.

Ktore z dotychczasowych osiggniec¢ naukowych uznaje Pan za najwazniejsze i dlaczego?
Zwienczeniem moich dotychczasowych staran byta bez watpienia praca opublikowana niedawno w topo-
wym czasopismie ,Nature Methods”, ktorej jestem wspodtautorem. Od ponad 2 lat pracowatem w laborato-
rium prof. Leszka Kaczmarka w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN nad optymaliza-
cja metod tworzacych przezroczyste tkanki, a nawet caty organ. Podejscie to jest bez watpienia zaréwno
istotne, jak i rewolucyjne dla éwczesnej biologii, gdyz pozwala bada¢ narzady jako jedna, nietknietg catos¢
ze Swietng rozdzielczoscig. Dostepna do tej pory technika histologiczna jest nie tylko zmudna i czasochton-
na, ale wrecz uniemozliwia zrozumienie réznego typu zaleznosci w tkankach, opisanie potaczen w obrebie
mozgowia czy doktadnej dystrybucji przestrzennej interesujgcych nas komorek. Dostawszy sie do wybra-
nej przeze mnie grupy dr. Alego Erturka — Institute for Stroke and Dementia Research (ISD) — jednego z
liderow ,przezroczystej dziedziny”, w ramach programu Amgen Scholars zrealizowatem pomyst podawania
odczynnikow utransparentniajacych narzady poprzez uktad krwionosny. Setki godzin pracy nad optyma-
lizacjg tego podejscia przyniosty nam uDISCO - przetomowa technike przygotowywania przezroczystych
ciat gryzoni post mortem. Dzigki tej metodzie mozliwe jest badanie interesujacych nas komorek (np. guzow
metastatycznych) w obrebie wszystkich narzaddw gryzonia czy obrazowanie catego osrodkowego uktadu
nerwowego wraz z projekcjami. Mimo prestizowego wydzwieku i pozycji, jakg zajmuje czasopismo ,Nature
Methods” w $wiatowej nauce, swoim najwazniejszym osiggnieciem nazwe projekt, ktéry jeszcze nie ujrzat
Swiatta dziennego w postaci publikacji. Projekt, ktory w petni Swiadomie i samodzielnie zaplanowatem,
przeprowadzitem i opisatem w Instytucie Biologii Doswiadczalnej im. M. Nenckiego PAN, pokonujac
kolejng bariere technologii oczyszczania tkanek. Czy wyniki tych eksperymentow znajda sie na poziomie
czasopisma ,Nature”? Teraz zapewne nie, ale doswiadczenie oraz wiedza, ktérg posiadtem podczas tych
miesigcy, beda dla mojego rozwoju bez watpienia bardziej znaczace niz uzyskana juz oktadka najlepszego
czasopisma metodologicznego swiata.

Jakie obszary nauki sg Panu szczegdlnie bliskie?
Musze przyznac, ze to bardzo trudne pytanie. Juz w liceum znatem wiele oséb niezwykle skoncentrowa-
nych na ukochanym temacie — kardiologii, owadach konkretnej grupy czy regulacji cyklu komérkowego.
Mimo to sam nie potrafitem sie okresli¢ i w petni poswiecic¢ jednemu zagadnieniu. By¢ moze to dziwne,
ale mowiac zupetnie szczerze, interesuje mnie biologia. Od molekularnej budowy wici bakteryjnej, przez
pasozytnicze rosliny pozbawione chlorofilu, po niesporczaki — bezkregowe zwierzgta bedace w stanie prze-
zy¢ zarbwno w temperaturze niemal zera absolutnego, jak i przestrzeni kosmicznej. Zamiast posig$¢ wiedze
z jednego tematu na 110%, postanowitem podjac prébe przyswojenia mozliwie wielu na 90%. Dotgczajac do
grupy prof. Leszka Kaczmarka — jednego z najlepszych laboratoriéw neurobiologicznych w Europie — bez
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wahania przyznatem, ze nie jestem szczegolnie zainteresowany neurobiologig. Na tak wczesnym
etapie wcigz probuje, myle sie i szukam swojego miejsca, a w rozwoju stawiam na nauke metod ba-
dawczych. Wierzeg, ze niezaleznie od ostatecznie wybranej dziedziny szeroki warsztat metod i wiedzy
ogolnej pozwoli mi wyjs¢ poza schemat prac badawczych prowadzonych w danym obszarze nauki.

Wspomniat Pan o swoim dotychczasowym najwiekszym osiggnigciu naukowym.

A czego dotyczyly inne prowadzone przez Pana projekty badawcze?
Pierwszym, niejako obowigzkowym zetknieciem sig z projektem badawczym byta praca przygoto-
wywana na potrzeby udziatu w olimpiadzie biologicznej licealistéw. Podjgtem wtedy probe zbadania
zmiennosci rozwielitek z rodzaju dafnia w kanale doprowadzajgcym oraz odprowadzajgcym wode
z Elektrocieptowni Siekierki w Warszawie. To oczywiscie technicznie niezwykle prymitywny ekspe-
ryment, ale na pewno interesujacy z perspektywy okreslenia wptywu dziatalnosci cztowieka na tak
powszechnie otaczajgce nas zwierzeta. Bardzo cenig ten etap olimpiady biologicznej, bo mimo iz
pracochtonny, daje dobre podstawy do zrozumienia metodologii planowania eksperymentu, zmusza
do nauczenia sig sztuki czytania publikacji naukowych. Nastepnie trafitem juz do prawdziwego projektu
badawczego pod opieke dr Magdaleny Kaliszewskiej z Instytutu Genetyki i Biotechnologii UW.
Uczac sie podstawowych technik genetyki molekularnej, bratem skromny udziat w poszukiwaniu po-
limorfizméw genu POLG kodujgcego jedng z polimeraz DNA dziatajgcych na terenie mitochondrium.
Pd&zniej byto juz laboratorium prof. Kaczmarka i zywy do dzi$ temat optycznego oczyszczania tkanek.

Co jest wedfug Pana najbardziej fascynujgce w prowadzeniu badan naukowych?

Co stanowi Pana inspiracje do podjecia takiego, a nie innego problemu badawczego?
Najbardziej fascynujgce w sSwiecie nauki jest to, ze codziennie sie zmienia, napedzany mysla i wysit-
kiem naukowcow. Nauka to szlachetny wyscig — wyscig, na koncu ktorego wszystkich czeka zwycie-
stwo pod postacig poprawy jakosci naszego zycia. Ekscytujacy jest fakt, ze czesto na naszych oczach
dzieje sig mata (ale wcigz) historia. Uzyskujemy wyniki, ktérych nikt wczesniej nie otrzymat, nikt w
dziejach nie mégt na ich podstawie wnioskowac i dokonywac petniejszego opisu swiata. Najtrudniejsze,
ale zarazem najsilniej stymulujgce myslenie, jest rozpoczecie samodzielnego projektu badawczego.
Dopoki pozostawatem pod opiekg dr Marzeny Stefaniuk z Laboratorium Neurobiologii Instytutu
im. M. Nenckiego, wszystko szto jak z ptatka, praca byfa nieskomplikowana, znatem odpowiedz na
kazde pytanie, cho¢ nie wiedziatem jednego — jak samemu mozna obmysli¢ problem badawczy?

W poszukiwaniu inspiracji polecam czyta¢ doniesienia ze Swiatowej nauki, czytac tyle, ile tylko moz-
liwe. W moim przypadku byta to pierwsza informacja o mozliwosci tworzenia przezroczystych tkanek
opublikowana w 2013 r. Z jednej strony mnie to zafascynowato, z drugiej zas zmusito do odpowiedzi
na pytanie, czy nie mozna tego samego efektu osiggna¢ w prostszy sposob. Od tamtej pory zostatem
sam na sam z tym problemem badawczym. Oczywiscie wcigz miatem szanse konsultowac¢ wyniki

z wieloma zyczliwymi osobami, jednak tym razem praktycznie nic nie wychodzito i praktycznie nikt
nie wiedziat dlaczego. Chwila, w ktérej podejmujemy probe przeprowadzenia wtasnego doswiadcze-
nia, od zaplanowania przez wykonanie i opisanie wynikow, jest bardzo wazna. Od tego momentu nie
potrzeba zbyt wiele inspiracji — gwarantuje, ze samo pokonywanie napotykanych przeszkod, prze-
kuwanie nieudanych eksperymentow w zrozumienie ich przyczyny jest zrodtem niezliczonej iloSci
nowych probleméw badawczych. Ograniczeniem przestajg by¢ pytania, na ktére pragniemy odpowie-
dzie¢, a staje sig nim czas, ktorym dysponujemy.
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Wrdcit Pan niedawno z wyjazdu naukowego do Budapesztu. Czy mogtby Pan zdradzic, czym sie
Pan tam zajmowat?

Tym razem w Budapeszcie miatem okazje przebywac nie po to, zeby pracowac, lecz aby zebra¢
piekny owoc wczesniejszych wysitkow. Odbieratem stypendium naukowe przyznawane przez Fun-
dacje im. Stephena Kufflera, czyli profesora, ktory w przesztosci byt mentorem az trzech noblistow.
Gtownym kryterium wyboru stypendystéw jest innowacyjnosc¢ przeprowadzanych badan. Podkresla
sie indywidualny wktad studenta w ich rozwdj, nie za$ wysitek catej grupy badawcze;.

Kto moze starac sie o przyznanie tego stypendium?

Zdecydowanie kazdy, kto spetnia wspomniane przeze mnie kryterium, do czego juz teraz gorgco
zachecam! Wystarczy odnalez¢ strone internetowg Fundacji i zgodnie z wytycznymi przygotowaé CV
opatrzone listem przedstawiajgcym dotychczasowe, samodzielnie uzyskane wyniki doswiadczen.

O wyborze decydujg zastuzeni wegierscy naukowcy bedacy cztonkami Fundacji im. Stephena Kufflera.
Co cieszy, nie ma tu preferowanych obszaréw badawczych. W tegorocznej edycji nagrodzone zostaty
projekty z réznorodnych dziedzin, m.in. immunologii, neurobiologii czy dotyczgce przywracania uzyt-
kow zielonych. Szczesliwie wsrod tych znakomitych badan znalazto sig rowniez miejsce dla optyczne-
go oczyszczania tkanek. To niezmiernie budujgce zosta¢ docenionym przez zagranicznych naukow-
cow, cztonkow Wegierskiej Akademii Nauk.

Gratuluje. Oprdcz wspomnianych dokonan naukowych ma Pan rowniez swietne wyniki w zawo-

dach pfywackich. Czy aktywne uprawianie sportu pomaga, czy utrudnia prowadzenie dziafalnosci

naukowej?
Niestety stowo ,ma” musze juz na wstepie zmieni¢ na ,miat”. Ptywanie — sport, ktéry wita nas o godzinie
6:00 rano w lodowatej wodzie podczas pierwszego treningu i zegna réwnie chtodnym usciskiem
okoto 18:00-19:00, uprawiatem ponad 10 lat. W tym czasie sport ten wielokrotnie pokochatem,
znienawidzitem, ale tez znalaztem swoje miejsce w finafach i na podiach mistrzostw Polski. | mimo ze
rywalizacja z najlepszymi w kraju i zagranicg wymaga wigcej niz petnego zaangazowania, na ktore nie
moge sobie pozwoli¢, wcigz regularnie odwiedzam niecke basenu. Dlaczego? To jeszcze nie wiek na
sentymenty, jednak w ptywaniu odnajduje ukojenie dla studenckiej gtowy, ktéra — jak kazdego ucznia
— czesto az boli od nattoku mysli. Dlatego $wietnie jest mie¢ tak nowoczesny obiekt sportowy na
wyciggniecie reki, na terenie kampusu naszej Uczelni. Nie moge co prawda o$wiadczy¢, ze podczas
ptywania zrodzit mi sig¢ plan idealnego eksperymentu, przyznam jednak, ze zmeczenie migsni to odpo-
czynek dla umystu i jego przygotowanie do dalszych zmagan!

Rozmawiat Cezary Ksel
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Delegacja Oddziatu Warszawa podczas 60-lecia IFMSA-Poland
Fot. IFMSA-Poland O. Warszawa

W stotecznym hotelu Novotel Warszawa Centrum 12 listo-
pada odbyta sie seria wydarzen uswietniajgcych jubileusz
60-lecia Miedzynarodowego Stowarzyszenia Studentéw
‘ Medycyny IFMSA-Poland. Wsrod cztonkéw Komitetu Ho-
norowego znalazt sie Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgos.
Wydarzenie zainaugurowaty warsztaty medyczne

»Wspotpraca firmy farmaceutycznej z lekarzami”. Kolejnym

I F M SA_ Po I a n d punktem obchodow byty targi ,Med Fair”, prezentujgce
m.in. najwazniejsze kampanie spoteczne prowadzone
przez IFMSA-Poland. Kulminacyjnym momentem jubile-

uszu byta wieczorna Gala 60-lecia IFMSA-Poland, podczas ktérej wtadze Warszawskiego Uniwersytetu

Medycznego reprezentowat prof. Andrzej Deptata — Prorektor ds. Personalnych i Organizacyjnych. W jej

trakcie przypomniano historig IFMSA-Poland, wystuchano wspomnien zwigzanych ze Stowarzyszeniem,

wyznaczano nowe kierunki i perspektywy jego rozwoju. Z okazji jubileuszu Rektor prof. Mirostaw Wielgo$

wystosowat do Prezydenta IFMSA-Poland Michata Pdzniaka list, w ktorym stwierdzit, ze Stowarzyszenie,

pomimo osiggniecia dojrzatego wieku, doskonale wypetnia swoje zadania, stuzace rozwojowi wiedzy

i praktycznych umiejetnosci studentow oraz integraciji mtodziezy akademickiej z kraju i ze Swiata: ,,Realizo-

wane przez Panstwa przedsiewzigcia: konferencje, szkolenia, warsztaty, wyjazdy naukowe, liczne akcje

prospoteczne — wskazujg, ze energia mtodosci moze is¢ w parze z wiedzg i doswiadczeniem” — napisaf

w liscie prof. Mirostaw Wielgos, dodajac, ze stoteczny oddziat IFMSA-Poland ,jest jedng z najprezniej-

szych organizacji studenckich dziatajgcych w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym?”.

W ramach wydarzen towarzyszacych odbyto sie 37. Zgromadzenie Delegatéw IFMSA-Poland

(10-12 listopada), w ktérego otwarciu uczestniczyt Prorektor prof. Andrzej Deptafa. Mitym akcentem

dla naszego Uniwersytetu byt wybor studentki WUM oraz czionkini IFMSA-Poland Oddziat Warszawa

Karoliny Twardowskiej na stanowisko Narodowego Koordynatora ds. Zdrowia Publicznego IFMSA-Poland

na rok 2017.

Cezary Ksel
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Aleksandra Kukla

Prezydent Oddziatu Warszawa 2015/2016

60 lat minefo jak jeden dzien — podobnie jak moje prawie
4 lata spedzone w Oddziale Warszawa IFMSA-Poland.
Zaczynafam jak wigkszoS¢ z nas — od swoich pierwszych
akcji, koordynowania projektu, az po petnienie funkcji
lokalnych. Stowarzyszenie od 60 lat przycigga miodych,
ambitnych i chetnych do dziafania ludzi — studentow
medycyny, ktdrzy oprdcz nauki zauwaZzajg potrzebe
wfasnego rozwoju oraz dziatania na rzecz innych. Choc¢
w ciggu tego czasu zyskalismy rozmach, zwielokrotnili-
Smy liczbe cztonkow oraz sprawilismy, ze IFMSA-Poland
jest znane na kazdej uczelni medycznej oraz w Srodo-
wisku lokalnym, nasze zaangazowanie jest takie samo,
jak byto 60 lat temu. Zaszczytem i motywacjg byto go-
sci¢ na Gali 60-lecia i stysze¢ sfowa zachety do dal-
szego rozwoju od 0sOb takich jak Jerzy Kossak czy
Wojciech Leszczynski, ktorych Smiafo mozna nazwac
tworcami IFMSA-Poland, dawnego KKSAM [Komitet
Koordynacyjny Studentdw Akademii Medycznych — red.].

Cztonkowie Oddziatu Warszawa nie tylko nie zatrzymu-
Jja sie, ale gnajg do przodu. Dowodem tego moze byc zor-
ganizowane przez nas, poprzedzajgce Gale 60-lecia 37.
Zgromadzenie Delegatdw, w czasie ktdrego goscilismy w
Warszawie ponad 230 przedstawicieli wszystkich uczelni
medycznych, ktdrzy w murach naszej Almae Matris brali
udziat w sesjach warsztatowych, sesjach plenarnych,
szkoleniach oraz integracji.

Przy tak wielkim zaangazowaniu studentdw oraz mfo-
dych lekarzy dziatajgcych w ramach IFMSA-Poland, jak
rowniez przy ogromnym wsparciu Wfadz Rektorskich
i Dziekaniskich, ktdrych obecnoscig moglismy cieszyc sie
na Gali Otwarcia 37. Zgromadzenia Delegatdw, jak i na
wielu innych akcjach — o kolejne 60 lat Oddziafu Warszawa
czuje sie spokojna.
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IFMSA-Poland

Miedzynarodowe Stowarzyszenie
Studentow Medycyny

Aleksandra Kurek

Prezydent Oddziatu Warszawa 2016/2017

Jubileusz 60-lecia IFMSA-Poland to wydarzenie, w ktorym
uczestniczytam z duma. Byta to przede wszystkim niepo-
wtarzalna okazja do przezycia swoistej podrdzy w czasie
oraz poznania osobiscie wielu inspirujgcych ludzi, ktérzy
tworzyli i rozwijali nasze Stowarzyszenie na przestrzeni lat
az do jego obecnego ksztaftu. Pozyskani Sponsorzy oraz
Honorowe Patronaty Gali 60-lecia sg bezapelacyjnie jed-
nym z dowodow na zaufanie oraz rosngcy prestiz, jakim
cieszy sie IFMSA-Poland.

Przywilej petnienia w tym roku akademickim funkcji
Prezydenta Oddziatu Warszawa, a co za tym idzie jego
reprezentowania oraz koordynacji, to jednoczesnie wiel-
ka odpowiedzialnosc, biorgc pod uwage istotny wkfad
warszawskiego zespofu w ksztattowanie i funkcjonowa-
nie naszego Stowarzyszenia na arenie ogolnopolskiej,
a takze miedzynarodowej — w tym miejscu nie sposob
nie wspomnie¢ m.in. o Marcie Borys, tegorocznej absol-
wentce kierunku lekarskiego, ktdra przez 2 lata z rzedu
byla cztonkiem migedzynarodowego zespotu Programu
Stafego ds. Wymiany Naukowej. Na przestrzeni ostat-
nich lat mozemy pochwalic¢ sie takze wieloma osobami,
ktére intensywnie pracowaly w Zespole Ogdlnopolskim,
natomiast na rok 2017 Koordynatorem Narodowym ds.
Zdrowia Publicznego zostata wybrana Karolina Twardow-
Ska, studentka czwartego roku Il Wydziafu Lekarskiego.
Ponadto mielismy takze zaszczyt organizacji 37. Zgro-
madzenia Delegatdw — wydarzenia, ktdre bezposrednio
poprzedzito obchody Gali 60-lecia i odbyto sie w historii
IFMSA-Poland w Warszawie juz po raz pigty.

Nasz OddZziaf nie spoczywa na laurach — z przyjemnoscia
juz trzeci rok obserwuje jego intensywny rozwdj i moge
Smiato zapewnic, ze w nadchodzgcym roku nasz zapat,
zaangazowanie oraz mnogosc¢ nowych pomystow odnajdg
szeroki wydZzwiek nie tylko w murach naszej Alma Mater
oraz na terenie Warszawy, ale i w skali ogdlnopolskiej.
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Uniwersytecki
Klub Korfballu

Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego

Y

Maciej Gotawski — zadebiutowat na boiskach
korfballu w 1993 roku. Jako zawodnik odniést

w tej dyscyplinie liczne sukcesy. Wchodzit w sktad
reprezentacji narodowej, wielokrotnie zdobywat
mistrzostwo Polski (z piecioma roznymi druzynami),
a w jednym z zespotéw wywalczyt 5. miejsce

w Europa Cup. W 1998 roku rozpoczat migdzy-
narodowg kariere sedziowska — sedziowat m.in.
finaty World Games, mistrzostw $wiata i Europy
oraz najsilniejsze ligi Swiatowe: holenderska

i belgijska. W roku 2012 zatozyt Uczelniany
Klub Korfballu WUM, ktéry w kolejnych latach
dwukrotnie wywalczyt tytut mistrza Polski, dwa
razy zdobyt Puchar Zarzagdu Gtéwnego AZS,
znalazt sig takze na 9. miejscu finatéw Europa
Cup 2016 w Budapeszcie.

Maciej Gofawski przez kilka lat kierowat Biurem
Prawnym WUM. Obecnie pracuje jako instruktor
korfballu w Studium Wychowania Fizycznego

i Sportu naszej Uczelni.

Wszystkich studentow zainteresowanych udziatem

w zajeciach lub w sekciji korfballu zachecamy
do kontaktu z trenerem Maciejem Gofawskim
pod adresem:

maciej.golawski@wum.edu.pl

11/2016

Uniwersytecki dream team

Rozmowa z Maciejem Gofawskim, trenerem uczelnianej druzyny
korfballu, ktéra w sezonie 2015/2016 obronita tytut mistrza Polski

Na czym polega korfball i jakie sg atuty tej dyscypliny?

Korfball to jedyny koedukacyjny sport zespotowy, wywodzgcy sie z Holandii. Grajacy
zespot tworzg 4 kobiety i 4 mezczyzn. Ich zadaniem jest zdobywanie punktow przez
rzuty do kosza umieszczonego na wysokosci 3,5 m. Podstawowymi zasadami od-
rézniajgcymi korfball od koszykowki sg: bezkontaktowos¢ (nie mozna wybijaé pitki
z rak przeciwnika), zakaz koztowania i biegania z pitkg. Stad korfball wymaga duzej
ruchliwosci, uwalniania sig od obroricéw iwymiany podan miedzy zawodnikamipoto,
by wywalczy¢ jak najlepszg pozycje do oddania rzutu i zdobycia punktu.

Mysle, ze koedukacyjno$c¢ jest bardzo atrakcyjng cechg tej dyscypliny i zjed-
nuje jej wielu sympatykow takze w naszej Uczelni. Osobom, ktére nie znaty dotad
korfballu, trudno czasami wyobrazi¢ sobie te gre. Dlatego serdecznie zapraszam
na nasze mecze ligowe. Wszystkich studentéw zachgcam do udziatu w zajgciach
korfballu (w ramach obowigzkowego wychowania fizycznego), a najbardziej zmo-
tywowanych — do zaangazowania sie w dziatalnos¢ sekcji korfballu. W druzynie
najtatwiej zaistniejg osoby, ktore trenowalty juz inne dyscypliny zespotowe: koszy-
kowke, pitke reczng czy siatkbwke. Zapewniamy wspaniatg atmosfere i szanse na
budowanie sukcesu naszego uczelnianego zespotu.

Jak narodzit sie pomyst stworzenia druzyny korfballu na Warszawskim

Uniwersytecie Medycznym?
Z korfballem jestem zwigzany od wielu lat. Gra byta dla mnie zawsze odskocznig od
codziennej pracy i najlepszym sposobem spedzania wolnego czasu. Pomyslatem
wiec, ze skoro korfball sprawia mi takg frajde, to moze warto podzieli¢ sie tg pasja
z innymi. Miatem uprawnienia trenerskie, postanowitem wigc zafozy¢ druzyneg korf-
ballu w naszej Uczelni. Opracowatem autorski program zaje¢ z wychowania fizycz-
nego dla studentéw i, o dziwo, zgtosito sie¢ do mnie az 56 osob. Powstaty 3 grupy
¢wiczeniowe. W 2012 r. zgtositem druzyne do rozgrywek ligowych i od tej pory
zaczeta funkcjonowac¢ jako zespo6t migdzyuczelniany, w ramach naszego AZS-u.
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sport

W sezonie 2014/2015 Uczelniany Klub Korfballu WUM

zdobyt mistrzostwo Polski. W kolejnym sezonie z suk-

cesem obronit tytut. Jak udato sig to 0siggngc?
Sukcesy nie pojawity sie od razu, prowadzita do nich dfuga
droga - od zera do bohatera. Pierwszy rok byt dla nas bar-
dzo trudny, zajmowalismy ostatnie miejsca w Polskiej Lidze
Korfballu. Zaden z zawodnikéw nie miat do$wiadczenia w roz-
grywkach ligowych, a niektorzy zetkneli sig z korfballem po
raz pierwszy dopiero na studiach. Od poczatku wiedziatem
jednak, ze ta druzyna ma duzy potencjat.

Naszym atutem byfo takze profesjonalne zarzadzanie.
Jako jedyni mielismy budzet gwarantujgcy udziat w Polskiej
Lidze Korfballu i w Europejskich Pucharach, dzieki wsparciu
WUM i sponsora zewnetrznego. To wszystko przyciggato
do klubu nowych graczy, zaréwno dojrzatych i doswiadczo-
nych, jak i mtodych, ale petnych zapatu. Poniewaz miatem
juz w gtowie wizje druzyny, z wyselekcjonowaniem najlep-
szych zawodnikow nie byto problemu. Staratem sie pota-
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czy¢ mtodzienczg energie z do$wiadczeniem. Ciesze sig,
ze dzi$ ci najmtodsi, ktérzy zgtosili sie do mnie jako nieoszli-
fowane diamenty, stanowig trzon reprezentacji Polski.

Jak ocenia Pan wystepy zespofu w Europa Cup 2016

w Budapeszcie?
Poradzilismy sobie catkiem niezle, mimo brakéw kadrowych
i minimalnego przygotowania. Po raz pierwszy od kilku lat po-
konaliSmy mistrza Rosji, a w finatach na 3 rozegrane mecze
wygralismy 2, rewanzujac sie mistrzowi Wegier i zwyciezajac
z Francuzami. Nie mieliSmy tylko szcze$cia z mistrzem Anglii,
chociaz nasza druzyna rzucita ponad 20 pkt.

Jakie sg plany UKK WUM na sezon 2016/2017?

We wrzesniu zwyciesko przebrneliSmy przez eliminacje
do kolejnej edycji Europa Cup, ktdre odbyty sie w walijskim
Cardiff. W zwigzku z tym w styczniu 2017 roku, razem z 9
najlepszymi druzynami Europy, powalczymy o miejsca w
czotowce. W grudniu rozpoczynajg sie takze rozgrywki Pol-
skiej Ligi Korfballu, w ktorej po raz kolejny bronimy tytutu
mistrza Polski. Nasi zawodnicy stanowig trzon kadry narodo-
wej i przygotowujg sie réowniez do World Games.

Jaki jest Pana przepis — jako trenera — na ,druzyne

marzen” w korfballu?
Przede wszystkim trener musi mie¢ ogromng wiedze i stale
sie uczy¢, bo korfball sie zmienia. W pracy z zawodnikami
bardzo pomaga mi praktyka zdobyta na boisku i kontakt
Z najlepszymi trenerami na $wiecie, m.in. podczas wyjazdéw
zagranicznych. Kluczowg sprawg jest posiadanie autorytetu
w druzynie. Trzeba wiedzie¢, kiedy budowa¢ dobrg atmos-
fere na boisku i by¢ jednym z graczy, a kiedy przejg¢ stery
i kierowac zespotem trocheg autorytarnie.

Czym UKK WUM wyrdznia sie na tle innych zespotdw?
Jestesmy zgrang druzyna, ktéra ma wielkie serce do gry,
duze ambicje i doswiadczenie zdobyte na boiskach mig-
dzynarodowych. Wszystko to sprawia, ze dla naszego ze-
spotu nie ma rzeczy niemozliwych. Naturalnie wazne sa
takze indywidualne umiejetnosci kazdego z zawodnikéw.
Najbardziej cenie sobie graczy uniwersalnych, takich jak
Rafat Diadik czy Krzysztof Rubinkowski, ktdrzy potrafig
przyja¢ niemal kazdg funkcje na boisku. Gwiazdami dru-
zyny sg oczywiscie ,topskorerzy” — Tamara Siemieniuk czy
Kamil Musialinski, ktorzy zdobywajg najwigcej punktéw.
Bardzo wazni dla zespotu sg takze ,pracusie” — Emilia
Demich, Marlena Kotodziej, Klaudia Majchrzak, Grzesiek
Htadun czy Artur Smolarkiewicz. Moze nie btyszczg na
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boisku najjasniej, ale wspierajg tych, ktérzy walczg
o0 punkty. Jest takze grupa mtodych zawodnikéw
— Dariad Diadik, Kamila Kalinowska, Klaudia Doroszuk,
Daria Miszczak, Krzysztof Smolarkiewicz, Michat
Odolinski czy Adrian Szywata, z ktorymi wigze duze
nadzieje.

Nasze sukcesy nie bylyby oczywiscie mozliwe,
gdyby nie wsparcie przyjaznych osob i instytucji.
W tym miejscu chciatbym szczegdlnie podzigko-
wac¢ Jego Magnificencji Rektorowi prof. Mirostawo-
wi Wielgosiowi, Kierownikowi Studium Wychowania
Fizycznego i Sportu WUM Jerzemu Chrzanowskiemu
oraz naszemu sponsorowi — firmie Sequoia.

Zaczynat Pan kariere jako zawodnik, obecnie

jest Pan sedzig miedzynarodowym i trenerem

korfballu. Teskni Pan czasem za grg na boisku?
Oczywiscie, najlepiej jest gra¢ w druzynie i odnosi¢
znig zwyciestwa. Ale przychodzi taki dzien, kiedy buty
trzeba zawiesi¢ na kotku, bo ze sportowych umiejet-
noscii doswiadczenia zostaje tylko to drugie. Zdobytg
wiedze mozna wykorzysta¢ dla dobra innych. Jesli
potaczy sie jg z umiejetnosciami analitycznymi i jesz-
cze kilkoma cechami, ktére nazywam ,nosem tre-
nerskim”, sukces jest gwarantowany. Praca trenera
sprawia mi dzi§ najwiekszg przyjemnosc¢, jeszcze
wiekszg niz sedziowanie, w ktorym do tej pory od-
nosifem migdzynarodowe sukcesy. Zeby trenowaé
UKK WUM, zrobitem sobie nawet przerwe w karierze
sedziowskiej i nie zatuje. W koncu udato mi sie stwo-
rzy¢ nasz ,korfballowy dream team”.

Oprac. Karolina Gwarek
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Ocena wynikow rekrutacji w 2016 roku (czesc 3)
dr Henryk Rebandel — Sekretarz Uczelniane] Komisji Rekrutacyjne;

|. Kandydaci na studia stacjonarne w jezyku polskim

W rekrutacji na wszystkie kierunki studiéw jednolitych wymagane sg wyniki egzaminéw z biologii i chemii zda-
wanych na poziomie rozszerzonym. W przypadku trzeciego kryterium kwalifikacyjnego kandydaci na analityke
medyczng i farmacje wybierajg poziom zdawania matematyki, a kandydaci na kierunki lekarsko-dentystyczny

i lekarski wybierajg fizyke lub matematyke oraz poziom zdawania tych przedmiotéw. Wobec znacznej liczebno-
Sci grup kandydatéw na studia jednolite, ktorzy na maturze zdawali te same przedmioty, ich wyniki moga by¢
traktowane jako materiat do oceny poréwnawczej poziomu przygotowania do studiéw. Z powodu zaleznego

od kierunku studiow zréznicowania kryteriow kwalifikacji takich mozliwosci nie ma w przypadku kandydatow na
studia | stopnia. Liczebnosci wynikow wymienionych powyzej egzaminow z 2016 r. ogotem i w grupach kandy-
datow na kierunki studidw jednolitych pokazano w Tab. VI.

Tab. VI. Liczby wynikow egzaminow przedmiotowych ,nowej matury” zdawanej w 2016 r. przez kandydatow
na studia jednolite. (P) po nazwie przedmiotu oznacza poziom podstawowy, a (R) po nazwie przedmiotu ozna-
Cza poziom rozszerzony

Biologia (R) Chemia (R) Fizyka (P) Fizyka (R) Matematyka (P) | Matematyka (R)
Analityka 245 245 243
Farmacja 443 443 4441
Lek.-dent. 397 401 9 342 50
Lekarski 1643 1677 102 1244 366
Razem: 2728 2766 111 2270 416

W pokazanych liczebnosciach zbioréw wynikéw nie uwzgledniono laureatéw i finalistéw olimpiad przedmio-
towych oraz wykluczono przypadki poprawianych w 2016 r. wynikow egzaminow, jezeli matura zostata zdana

w latach wczesniejszych. Wobec tego w ocenie uwzgledniono wytacznie wyniki uzyskane na egzaminach matu-
ralnych zdawanych po raz pierwszy w 2016 r. Z podanych powodéw liczby wynikdéw z przedmiotéw stanowig-
cych odrebne kryteria kwalifikacyjne réznia sig. Mozliwos¢ wyboru matematyki zamiast fizyki oraz uznawanie
wynikow egzaminow z tych przedmiotéw zdawanych takze na poziomie podstawowym, pomimo niekorzyst-

nego mnoznika, spowodowaty ,ucieczke” od fizyki oraz od zdawania (dodatkowo wybieranego) egzaminu na

poziomie rozszerzonym. Z tych powoddéw najwigcej kandydatow zgtosito wyniki z matematyki podstawowej
zdawanej przez wszystkich maturzystow jako przedmiot obowigzkowy.

Zamieszczone ponizej wykresy (Ryc. 3) pokazujg rozktady czestosci skumulowanych udziatdéw procentowych

wynikéw egzaminow z trzech przedmiotow ,,nowej matury” dla ogoétu uwzglednionych (Tab. VI) kandydatow

na studia jednolite oraz w podziale na kierunki studiow. Liczebno$¢ frakcji wynikow n = 5. Liczby wynikow prze-

liczono na ich udziaty procentowe, aby utatwi¢ bezposrednie poréwnywanie rozktadow dla grup danych réznig-

cych sig liczebnoscia, a skumulowanie wartosci wynikow we frakcje poprawito czytelno$¢ wykreséw poprzez
pokazanie tylko znacznych i konsekwentnych kierunkowo réznic charakterystyk rozktadéw czestosci.
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Ryc. 3. Skumulowane rozkifady czestosci wynikow egzaminu maturalnego z biologii (R), chemii (R) i matematyki (P)
ogotem i dla poszczegdinych kierunkdw studiow jednolitych (wynik maksymalny 100, 20 frakcji, liczebnosc frakcji n = 5)

Pokazano podobny typ zaleznych od kierunku studiow réznic rozktaddw czestosci dla wynikdw z biologii (R)

i chemii (R), chociaz tak jak w latach poprzednich charakterystyki krzywych rozktadu czestosci byty inne,

a ogoélny poziom wynikéw z biologii byt wyzszy niz z chemii dla wszystkich omawianych kierunkow. Najwyzsze
wyniki z obu wymienionych egzaminéw wystagpity u kandydatéw na kierunek lekarski, nieco nizsze — u kandy-
datow na kierunek lekarsko-dentystyczny, jeszcze nizsze — u kandydatéw na kierunek farmacja, a najnizsze —
na kierunek analityka medyczna. Podobnie jak w latach poprzednich tegoroczne wyniki z matematyki (P)
pokazaty brak jakiegokolwiek znaczenia dla selekcji kandydatéw. Z uwagi na niewielkie liczebnosci danych
(Tab. VI) nie przedstawiono graficznie i nie oceniono rozktadow czegstosci wynikow z fizyki (P), fizyki (R) i mate-
matyki (R).

Wsrod tegorocznych kandydatow na wszystkie 7 kierunkow studiow Il stopnia obok absolwentow studiow | stop-
nia w WUM byli takze absolwenci studiéw w innych uczelniach, co pokazano w Tab. VII, grupujac te uczelnie

wg ich rodzajow.
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Tab. VII. Liczby kandydatéw na stacjonarne studia Il stopnia wg rodzajow uczelni, w ktérych uzyskali
dyplomy licencjata

Studia | stopnia ukonczone w uczelni:
Kierunki stacjonarnych studiow Liczba kandydatow WUM Inne uczelnie | Uniwersytety | AWF | Inne (**)
Il stopnia na kierunek facznie medyczne (*)
Dietetyka 99 60 18 9 12
Elektroradiologia 56 27 23 6
Fizjoterapia 179 63 27 10 26 53
Logopedia 51 26 4 19 2
Pielegniarstwo 207 127 21 11 24 24
Potoznictwo 82 63 17 1 1
Zdrowie publiczne 136 113 15 4 4

(*) — tu uwzgledniono takze CM UJ oraz CM UMK
(**) — 1gcznie: panstwowe szkoly wyzsze i wyzsze szkofy zawodowe

Jedynie w przypadku kierunku zdrowie publiczne zasady rekrutacji dopuszczajg kandydowanie osob, ktére
ukonczyty studia (co najmniej) | stopnia na innym kierunku. Warunkiem jest posiadanie wiedzy z zakresu mini-
mum programowego studiow | stopnia na kierunku zdrowie publiczne. Tab. VIII pokazuje, ze w grupie kandyda-
tow-absolwentow WUM ponad potowe stanowili absolwenci kierunkéw innych niz zdrowie publiczne,

a w tym takze absolwenci studiow jednolitych.

Tab. VIIl. Kandydaci na studia Il stopnia na kierunku zdrowie publiczne wg kierunkow, na ktorych ukonczyli
w WUM studia | stopnia lub jednolite

Ukonczone studia w WUM na kierunkach:
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Na szesciu kierunkach (poza kierunkiem logopedia ogodlna i kliniczna) podstawowym kryterium kwalifikacyj-
nym byt testowy egzamin wstepny z zakresu programu studiow | stopnia. Na kierunku fizjoterapia egzamin
obejmowat 100 pytan, a na pozostatych kierunkach po 50 pytan. Ryc. 4 pokazuje poréwnawczo wyniki tych
egzaminow jako skumulowane rozktady czestosci dla kazdego z szesciu kierunkdw ogotem oraz dla grup
kandydatéw po studiach w innych uczelniach wg ich rodzajow (Tab. VII). W przypadku wynikéw egzaminu na
zdrowie publiczne pokazano tgcznie wyniki absolwentéw innych kierunkéw w WUM oraz wyniki absolwentow
wszystkich innych uczelni.
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Ryc. 4. Skumulowane rozkfady czestosci wynikow egzamindw wstepnych na wyrdéznione kierunki studiéw Il stopnia

ogotem i z uwzglednieniem rodzaju uczelni, kidra wydata dyplom licencjata (oznaczenia patrz Tab. VI, a w przypadku
kierunku zdrowie publiczne: ,WUM (ZP)” — uzyskany w WUM licencjat zdrowia publicznego, ,WUM (inne)” — uzyskane
w WUM dyplomy ukoriczenia studiow na innych kierunkach fgcznie, ,inne razem” — wszystkie uczelnie inne niz WUM)

Na kierunki inne niz zdrowie publiczne, a zwtaszcza na elekiroradiologig i potoznictwo, egzaminy wstepne
zawieraly nadmiernie duzo pytan bardzo tatwych i bardzo trudnych, co zawezito zakres roznicowania. Absolwenci
studiéw | stopnia w WUM na kierunkach fizjoterapia, dietetyka, pielegniarstwo i elektroradiologia (jako grupy)
uzyskali istotnie lepsze wyniki na odpowiednich egzaminach wstepnych na studia Il stopnia od absolwentow
innych uczelni. W przypadku egzaminu Il stopnia na kierunek zdrowie publiczne znaczna czes$¢ absolwentéw
WUM, niezaleznie od kierunku ukonczonych studiow, uzyskata wyniki Swiadczgce o podobnym poziomie przy-
gotowania.
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I Portrety Polskiej Medycyny 2016

* 26 pazdziernika prof. Mirostaw Wielgos — Kierownik | Kliniki Potoznictwa i Ginekologii
oraz prof. Stanistaw Radowicki zwigzany z Klinikg Endokrynologii Ginekologicznej WUM
otrzymali Portrety Polskiej Medycyny przyznawane przez dziennikarzy i portal Rynek
Zdrowia za osiggniecia w opiece okofoporodowe;.

Nagroda dla prof. Edwarda Towpika

28 pazdziernika prof. Edward Towpik — Dyrektor Muzeum Historii Medycyny otrzymat
Nagrode im. Sobolewskich Polskiego Towarzystwa Onkologicznego za wprowadzanie
nowoczesnych metod chirurgii odtworczej w leczeniu chorych na nowotwory, w tym:
za stworzenie w Polsce chirurgii rekonstrukcyjnej piersi po mastektomii, zainicjowanie
rekonstrukcji natychmiastowych, wprowadzenie operacji onkoplastycznych oraz mastek-
tomii z zaoszczgdzeniem skory i lipotransferu wzbogaconego komorkami macierzystymi.

Odznaczenie Prezydenta

* 11 listopada prof. Marek Krawczyk z Katedry i Kliniki Chirurgii Ogolnej, Transplanta-
cyjnej i Watroby zostat odznaczony Krzyzem Komandorskim Orderu Odrodzenia Polski
za wybitne zastugi dla nauki polskiej, za osiggniecia w dziatalnosci na rzecz rozwoju
medycyny.

Nagroda Prezesa Rady Ministrow

* 24 listopada prof. Mirostaw Wielgo$ — Kierownik | Kliniki Potoznictwa i Ginekologii oraz
dr Przemystaw Kosinski — asystent z tejze Kliniki odebrali z rgk Wicepremiera, Ministra
Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Jarostawa Gowina lll Nagrode Prezesa Rady Ministrow
w kategorii osiggnie¢ naukowo-technicznych za rok 2015. Wyrdznienie przyznano za
wprowadzenie do praktyki klinicznej w Polsce nowoczesnej techniki wewngtrzmacicz-
nej operacji u pacjentek z rozpoznang u ptodu wrodzong przepukling przeponowag.

Awanse na kierownikow jednostek dydaktyczno-naukowych

» 28 listopada Senat pozytywnie zaopiniowat powotania: prof. Krzysztofa Zieniewicza
na stanowisko Ordynatora — Kierownika Katedry i Kliniki Chirurgii Ogolnej, Transplan-
tacyjnej i Watroby | Wydziatu Lekarskiego, dr hab. Matgorzaty Panczyk-Tomaszewskiej
na stanowisko Ordynatora — Kierownika Katedry i Kliniki Pediatrii | Wydziatu Lekarskiego,
prof. Mirostawa Wielgosia na stanowisko Ordynatora — Kierownika | Katedry i Kliniki
Potoznictwa i Ginekologii | Wydziatu Lekarskiego oraz dr. hab. Radostawa Zagozdzona
na stanowisko Kierownika Zaktadu Immunologii Klinicznej Instytutu Transplantologii
| Wydziatu Lekarskiego.

43
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I Stypendium Prix Galien

* 16 listopada Joanna Stachura, zwigzana z Klinikg Immunologii, Transplantologii
i Chorob Wewnetrznych Instytutu Transplantologii | Wydziatu Lekarskiego, otrzymata
stypendium Prix Galien dla naukowcow za badania dotyczgce potencjalnego zasto-
sowania inhibitoréw tioredoksyny w terapii przeciwnowotworowe;.

I Wygrana w konkursie EDUinspiracje 2016

* 17 listopada Warszawski Uniwersytet Medyczny zostat nagrodzony w konkursie
EDUinspiracje 2016 przeprowadzonym przez Fundacje Rozwoju Systemu Edukacji.
Naszg Uczelnie wyrdzniono w kategorii szkolnictwo wyzsze za projekt o nazwie
»Mobilnos$¢ studentéw i pracownikéw w programie Erasmus+ Akcja 1 Szkolnictwo
Wyzsze”. W imieniu WUM nagrode odebraly Prorektor ds. Studenckich i Ksztafcenia
prof. Barbara Gornicka oraz Kierownik Dziatu Wspotpracy z Zagranica Lidia Przepiora-
-Dziewulska.

I Wyroznienie w konkursie PRODOK 2016

* 18 listopada Warszawski Uniwersytet Medyczny otrzymat wyrdznienie TOP10
podczas gali IX edycji Konkursu na Najbardziej Prodoktorancka Uczelnie - PRODOK
2016. Nasza Uczelnia otrzymata 105 punktow i zajefa VIl miejsce w klasyfikacji ogolnej,
ex aequo z Uniwersytetem Jagiellonskim w Krakowie, Uniwersytetem Rolniczym
im. H. Koftataja w Krakowie i Akademig Wychowania Fizycznego im. J. Pitsudskiego
w Warszawie. W imieniu Uniwersytetu dyplom odebrata Sandra Goérska — Przewod-
niczgca Samorzadu Doktorantéw WUM. Organizatorem tegorocznej edycji konkursu
byta Krajowa Reprezentacja Doktorantow.

I Nasze ptywaczki najlepsze

* 8 listopada Sekcja Plywacka AZS WUM zdobyta | miejsce w klasyfikacji druzy-
nowej kobiet w ptywaniu podczas Akademickich Mistrzostw Warszawy i Mazowsza
2015/2016. W sktad szczesliwej druzyny weszty: Katarzyna Petryszyn, Agata Lewan-
dowska, Karolina Zapendowska, Agata Leszczynska, Joanna Grzeszczuk, Matgorzata
Wisnios.
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Kinga Baranowska
Himalaistka, zdobywczyni dziewieciu osmiotysiecznikow

Przygode z gdrami zaczetas, kiedy byfas na | roku studiow geograficznych na Uniwersytecie
Gdanskim. Odtgd nocny pociag relacji Gdarisk — Zakopane czesto wozif Kinge w Tatry?
Jako pierwszy fakultet studiowatam geografie — na tym kierunku obowigzkiem kazdego studenta,
oprécz zaliczenia wyktadow i éwiczen, sg praktyki w terenie. Praktyki z geologii miatam w Tatrach.
| wtedy pierwszy raz zobaczytam géry. Ale wydaje mi sig, ze to nie tylko one mnie zachwycity, ale tez
ludzie, wielcy pasjonaci Tatr, ktérzy mi je pokazywali. Dlatego uwazam, ze bardzo wazne jest to, jakich
mamy nauczycieli, jakich ludzi spotykamy na swojej drodze.

Potem faktycznie coraz czesciej jezdzitam w Tatry, bo czutam, ze to bedzie jakas wigksza mito$c¢.
Bedac tam, miafam wrazenie, jakbym stata metr nad ziemig. Gory dodawaty mi skrzydet. Chciatam
wigc w to miejsce wracac, mimo ze na poczatku nie wiedziatam nawet dlaczego i po co. Po prostu
— dobrze sig tam czutam.

Teraz masz za sobg dziewie¢ zdobytych osmiotysiecznikow, do Korony Himalajow zostafo piec.

Pamietasz, co czutas, kiedy w 2003 roku stanefas na swoim pierwszym osmiotysieczniku Cho Oyu

w Tybecie? Czy to Twdj najwazniejszy szczyt?
To byt na pewno bardzo wazny etap — przekroczenie po raz pierwszy tej magicznej 6semki. Rzeczy-
wiscie, marzytam o tym, zeby stang¢ na o$miotysieczniku. My, ludzie gér, mamy jednak takie po-
wiedzenie: ,Szczyt jest dopiero w bazie”, bo wierzchotek to tylko pofowa drogi i musimy ten sukces
znies¢ w doliny. Im wigcej sie wspinam, tym bardziej sie o tym przekonuje. Czesto jestem na szczycie
tylko minute-dwie, ale to nie jest dla mnie najwazniejsze. Duzo bardziej sig ciesze, ze jestem w dobrej
formie, wyprawa przebiega bezpiecznie, a ja ten szczyt ,doniose w doét”, do bazy. Podobnie jest wéréd
taternikdw — gratulujemy sobie dopiero po zejsciu do schroniska.
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Kinga Baranowska - himalaistka, zdobywczyni dziewigciu
o$miotysigcznikdéw. Na trzech z nich stanefa jako pierw-
sza Polka: Dhaulagiri, Manaslu i Kanczendzondze. Czion-
kini kadry narodowej Polskiego Zwigzku Alpinizmu we
wspinaczce wysokogorskiej, a takze Wiceprezes Klubu
Wysokogorskiego Warszawa. Otrzymata liczne nagrody
i wyrdznienia $rodowiskowe, m.in. nagrode Ministra
Sportu za wspinaczke na trzeci szczyt $wiata oraz
Zioty Krzyz Zastugi ,Za zastugi dla rozwoju sportow wy-
sokogorskich, za promowanie imienia Polski w $wiecie”.

Od kilku lat sukcesywnie realizuje swoje plany sportowe
zwigzane ze zdobyciem Korony Himalajoéw (14 o$mio-
tysiecznikdw); sztuka ta nie udata sie do tej pory zadnej
Polce. Na wszystkie osmiotysigczniki Kinga wspieta sig
bez uzywania tlenu z butli.

Wejscia na wierzchotki osmiotysiecznikow:
2003 - Cho Oyu (8201 m),

2006 — Broad Peak (8048 m),

2007 — Nanga Parbat (8125 m),

2008 — Dhaulagiri (8167 m),

2008 — Manaslu (8156 m),

2009 - Kanczendzonga (8598 m),

2010 — Annapurna (8091 m),

2012 - Lhotse (8516 m),

2015 — Gasherbrum Il (8035 m).
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W jednym z wywiaddw powiedziatas, ze osmiotysiecznik to przede wszystkim lekcja czekania

i cierpliwosci. Czego nauczyly Cie gory, a czego wcigz uczg? Co w himalaizmie jest tak naprawde

wedfug Ciebie najwazniejsze?
Gory nauczyty mnie bardzo wielu rzeczy. Nie chce powiedzie¢, ze tutaj, na nizinach, nauczytabym sig
mniej, bo tego nie wiem. Jednak chyba najwigcej nauczyty mnie te szczyty, ktérych nie udato sie
zdoby¢. Drogi, z ktorych trzeba byto zawrécic, bo na przyktad kto$ zachorowat. To jest naprawde
wielka lekcja pokory: myslisz, ze jestes cierpliwa, a okazuje sig, ze wcale nie. Tak wigc caty czas to
jest poznawanie siebie z roznych stron. | to jest dobre, bo dowiadujemy sig wiele o sobie, poznajemy
nasze mocne i stabe punkty, wiemy, co mozemy z tym dalej zrobi¢. Duzg lekcja sg tez same sukcesy
— wazne, aby nas dobrze budowaty, byty droga w rozwoju, dawaty che¢ do dzielenia sie z innymi tymi
osiggnigciami, a nie byty punktem, ktéry powoduje zatrzymanie sie lub samozachwyt.

Jak wyglada psychiczna strona Twoich przygotowarn do wyprawy?
Najwazniejsza jest dla mnie harmonia. Zeby jg osiagnaé, musze odpowiedzie¢ sobie na kilka zasadni-
czych pytan: Czy jestem wtasciwg osobg na wtasciwym miejscu i we wtasciwym czasie? Czy ten cel,
o ktérym marze — bo na poczatku jest zawsze marzenie - jest dla mnie dobry w tym momencie?
Czy jestem do niego dobrze przygotowana? Czy realizacja tego pomystu nie zabierze mi wielu innych
rzeczy, ktére w moim zyciu sg wazne?

Zatem przygotowanie mentalne to w moim przypadku baczne obserwowanie, jak reaguje na swoje
marzenie: czy ono przynosi mi wewnetrzny spokoj, czy raczej duzo jest w tym leku i obaw. Jesli poja-
de z tymi powaznymi watpliwosciami w gory, to z pewnos$cig one mnie tam dopadng ze zdwojong sita.
Bo przed samym sobg sig nie ucieknie.

Ale jednoczesnie musze zadac sobie pytanie — jeszcze tutaj, w domu: jak zniose ewentualng po-
razke, to, ze nie wejde na szczyt? Bo tak moze sig zdarzy¢, to jest przeciez wpisane w sport. | wazne,
jak ja sie z tym czuje. Czy to jest dla mnie koniec Swiata, czy mimo wszystko mam motywacje, zeby
sie wspinac.

A przygotowanie kondycyjne?
Kondycja jest silnie skorelowana z tym, co mamy w gtowie, czy tez w sercu. Jesli dobrze sie czuje
wewnetrznie, psychicznie, jesli faktycznie widze sens w tym, zeby jecha¢ w najwyzsze goéry Swiata,
to automatycznie mam motywacje, zeby sie przygotowywac. | na odwrét. Ciafo i psychika sg $cisle
ze sobg powigzane, jedno nie istnieje bez drugiego. Tylko my na nizinach troche oddzielilismy te dwie
sfery. Na co dziehn buduje kondycje, biegajac, jezdzac rowerze, a najlepszy trening to zimowa wspi-
naczka w Tatrach.

Jak Twoj organizm znosi wysokosc? Wspinasz sie przeciez bez uzycia butli z tlenem.
To, jak sie znosi wysoko$¢, jest bardzo indywidualng sprawg. Wydaje mi sig, ze w tym zakresie
nie ma dokfadnych badan medycznych i do konhca jeszcze nie wiadomo, dlaczego jedni znoszg jg lepiej,
a inni gorzej. Jesli o mnie chodzi, dosy¢ dobrze radze sobie z adaptacjg organizmu do wysokosci.
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Wiele lat poswiecitam, zeby poznac swoje ciafo — bo to jest sztuka, zeby zrozumie¢ wszystkie te sygnaty,
ktore ono nam wysyta. Wtedy juz nas nie zaskakujg, wiemy, co oznaczaja.
W gdérach musimy dziata¢ w zgodzie z naturg i wstuchiwac sie we wtasny organizm, zeby go
nie przeforsowac i zawroci¢ z drogi, gdy czujemy, ze jest to niebezpieczne. JesteSmy bowiem zdani
na siebie, na osmiotysiecznikach nie ma zadnego GOPR-u ani TOPR-u i wchodzi sig ze $wiadomoscia,
ze nikt nam nie pomoze, oprécz naszych kolegéw z zespotu. Musimy obserwowag, jak organizm
reaguje na wysokos$¢ — np. gdy zaczyna pobolewac gtowa, to pierwszy sygnat, ze przyjelismy za
szybkie tempo albo zZe trzeba zejS¢ do bazy i jeszcze dzien sie zaaklimatyzowaé. W zyciu jesteSmy
z reguty niecierpliwi, chcemy duzo rzeczy robi¢ po swojemu albo i$¢ na skréty, a w gorach to niemozliwe.
Pod tym wzgledem jest to duza szkofa cierpliwosci — bo trzeba dziata¢ tak, jak méwi natura.
To gory rozdajg karty. Jesli aklimatyzacja ma trwa¢ 3 albo 4 tygodnie, to tyle czasu trzeba poswiecic
i to jest niezmienne. Jesli dostosujemy sie do wszystkich regut, to adaptacja jest duzo tatwiejsza.
Tego nauczyty mnie gory, a takze starsi, bardziej doSwiadczeni koledzy, ktérzy dzielili sie swoja
wiedzg. Ja z tego korzystam do dzisiaj i bardzo to doceniam. Mimo wielu wspinaczek w réznych rejo-
nach swiata zawsze pamigtam, ze gory s3g silniejsze od nas i jedyne, co mozemy zrobic, to by¢ dobrze
do nich przygotowanym.

Boisz sig, chodzgc po gdrach?
Pewnie, ze sie boje. Mysle, ze dzieki temu uniknetam wielu niebezpiecznych sytuacji. Strach w wymiarze
bycia ostroznym jest bardzo dobry, jest czyms, co sprawia, ze lepiej przygotowujemy sie
do wyzwan.

Za trafne uwazasz sfowa Steve’a Jobsa, ktore wypowiedziat do absolwentow Uniwersytetu
Stanforda w 2005 roku: Stay hungry, stay foolish (Pozostaricie nienasyceni, pozostaricie
niedouczeni). Jak to rozumiesz w odniesieniu do siebie?
W kontekscie gérskim ma to dla mnie taki wymiar: nie spoczywaj na laurach — wypadki zdarzajg sig
bowiem wtedy, kiedy jest sig chojrakiem albo rutyniarzem, czyli zbyt pewnym siebie, bo ma sie juz
tyle sukceséw na koncie. Niewazne, ze zdobyto sig dziewig¢ oSmiotysigcznikdw, niewazne, ze ma sig
dyplom naukowy - trzeba mie¢ w sobie caty czas che¢ uczenia sig. Nie wolno jej zatracic.

A co powiedziatabys naszym studentom — czy warto iS¢ w gory, a jesli tak, to dlaczego?
Moim zdaniem warto. Gory to dla mnie jedno z najpigkniejszych miejsc na naszej planecie. Bardzo
inspirujace, fadujgce akumulatory, mozna sig tez tam rewelacyjnie zregenerowac. Warto wybrac sie
w Tatry, zeby zobaczy¢, jakie sg piekne, szczegdlnie jesienig lub zimg. Jest to tez dobre miejsce na
wspolne spedzanie czasu - z rodzing, z przyjaciotmi, razem wedrujemy, osiggamy nasze mate i wiek-
sze cele, a potem w schronisku — $wigtujemy i cieszymy sig z nich. Przede wszystkim jednak w ogole
warto mie¢ pasje — jakakolwiek. Wtedy ciekawiej sie zyje.

Rozmawiata Marta Wojtach



1-2.12.

3.12.
3.12.
5.12.
5-7.12.
7.12.
8.12.

9.12.

9.12.
10-11.12.
13.12.
13.12.
14.12.
14.12.
19.12.
19.12.
22.12.

godz. 10.00 - Konferencja ,Forum Prawno-Medyczne”
Miejsce: Aula A, Centrum Dydaktyczne

godz. 9.00 - Konferencja ,Postepy w profilaktyce i leczeniu zakazeh bakteryjnych:
terapia fagowa — podstawy i mozliwosci zastosowania”
Miejsce: Aula A, Centrum Dydaktyczne

godz. 11.00 - Konferencja ,Narodowa Stuzba Zdrowia — szansa na lepsze jutro?”
Miejsce: Aula B, Centrum Dydaktyczne

godz. 17.00 — XXVI Sesja Noblowska
Miejsce: Muzeum Kolekcji im. Jana Pawta Il

godz. 13.30 - Konferencja ,MedBiz Days”
Miejsce: Kampus SGH, Budynek G (al. Niepodlegtosci 162)

godz. 12.00 - Posiedzenie Rady Wydziatu Lekarsko-Dentystycznego
Miejsce: Sala nr 128, Centrum Biblioteczno-Informacyjne

Spotkanie Dziekandw Wydziatow Farmaceutycznych w Polsce
zwigzane z obchodami 90-lecia powstania Wydziatu Farmaceutycznego

godz. 9.00 - X Konferencja Naukowa Wydziatu Farmaceutycznego z Oddziatem
Medycyny Laboratoryjnej — Jubileusz 90-lecia powstania Wydziatu Farmaceutycznego
Miejsce: Aula A, Centrum Dydaktyczne

godz. 10.00 - Szkolenie ,WUM. Publikacje
— wprowadzanie danych na potrzeby oceny parametrycznej i nie tylko...”
Miejsce: Sala nr 126, Centrum Biblioteczno-Informacyjne

7. Konferencja ,,Postepy w Badaniach Biomedycznych”
Miejsce: Aula A i B, Centrum Dydaktyczne

godz. 13.00 - Posiedzenie Rady Wydziatu Nauki o Zdrowiu
Miejsce: Sala nr 8, Centrum Biblioteczno-Informacyjne

godz. 17.00 — LXXXII Promocja Lekarzy | Wydziatu Lekarskiego WUM
Miejsce: Filharmonia Narodowa

godz. 12.00 — Posiedzenie Rady Il Wydziatu Lekarskiego
Miejsce: Sala im. prof. Antoniego Dobrzanskiego (sala 23), Centrum Biblioteczno-Informacyjne

godz. 12.00 — Posiedzenie Rady | Wydziatu Lekarskiego
Miejsce: Sala Konferencyjna Samodzielnego Publicznego Dzieciecego Szpitala Klinicznego

godz. 11.00 — Kolegium Rektorskie
Miejsce: Sala 102 (budynek rektoratu)

godz. 13.00 — Posiedzenie Senatu
Miejsce: Sala Senatu

godz. 12.00 — Wigilia Ogdélnouczelniana
Miejsce: Aula A i B, Centrum Dydaktyczne

* informacje aktualne na dzier 18.11.2016 r.






