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O medycynie, muzyce | przysiedze Hipokratesa
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Jak Pan wspomina ten czas?
Tak jak kazdy wspomina lata swojej mtodosci. Wydawato mi sig, ze osiggne
wielkie rzeczy w medycynie, a Nobel to tylko kwestia czasu. Nie czutem zad-
nych przeszkod, wszystko mnie fascynowato. Z biegiem czasu cztowiek na-
biera dystansu, uswiadamia sobie, ze nic nie wie, ze musi cate zycie sig uczyc.
Ale taka refleksja przychodzi dopiero pdzniej. Za to na poczatku jest entu-
zjazm. Na ulicy Chatubinskiego nie stawaty autobusy, dlatego tez zeby dosta¢
sie na wyktady na ulicy Oczki, trzeba byto skaka¢ z autobusu, ktory w tamtym
miejscu troszke zwalniat. Byfem zaangazowany w nauke, ale warunki do jej
uprawiania byty trudne. Kultowy ,Atlas anatomii” Bochenka byt praktycznie nie
do zdobycia. Dostepny byt jeden egzemplarz na 50 oséb. Aby go wypozyczyc,
trzeba byto zapisac sie do kolejki. Nie byto zadnych ksigzek, dlatego obecnos¢
na wyktadach i sporzadzanie skrupulatnych notatek byty koniecznoscig. Musieli-
Smy takze kombinowacé, zeby zdoby¢ preparaty i pomoce dydaktyczne.

Kto z 0sob — nauczycieli, studentdw — zapadt Panu najbardziej w pamiec?
Profesor Wiadystaw Kapuscinski — znakomity fizyk. Pamigtam wykfady z anatomii prof. Witolda Sylwanowicza i oczy-
wiscie jego fenomenalne rysunki wykonywane kolorowymi kredami. Byly tak niezwykte, ze kazdy byt zachwycony.
Profesor Ludwik Paszkiewicz — cudowny cztowiek grajacy pigknie na skrzypcach. W tych latach poznatem tez 6wcze-
snego docenta Stefana Krusia — wielkiego humanistg. Pamigtam spacery z nim oraz mojg éwczesng sympatig, podczas
ktorych pan docent zwracat si¢ do nas po tacinie. Z nauczycieli pamigtam Adama Gruce czy Witolda Zawadowskiego.
To byli cudowni ludzie.

A co z Pana pasjg do muzyki? Zarzucit jg Pan w czasie studiow medycznych?
Zawsze miatem ciggoty do muzyki. Dlatego juz na | roku studiow zatozytem zespdt muzyczny Eskulap, skfadajacy sie
z bardzo modnego woéwczas i przed wojng kwartetu rewelersdw oraz czterech Spiewajgcych dziewczyn, ktore nazywaty
sie Cztery Szmery. W tamtych czasach nie mozna byto grac tego, co sig chciato. Pamigtam jak ktérego$ razu gratem
na fortepianie w budynku na ulicy Oczki, a starosta mojego roku, Gajewski, krzyczat na catg sale: ,Wojciechowski,
skonczcie z tym ‘dzazem’!”. Zapraszano nas na rozne wieczorki i bale medykow, jednak wéwczas na wszystko trzeba
byto mie¢ zgode. Pewnego razu w czasie naszej proby odwiedzit nas student ostatniego roku, prezes ZMP Tadeusz
Kraska — osoba, od opinii ktérej zalezato uzyskanie pozwolenia lub wydanie odmowy wystepu. Na zakonczenie ustysze-
lismy: ,Niech zagrajg na sylwestra, a potem sig ich rozwigze”. Mimo to juz po studiach Stefania Grodzienska powie-
dziafa: ,Skoro tak tadnie gracie, to nazwijcie sig Teatrzyk Piosenki Eskulap”. | tak zostato.

Przyszto Panu studiowac¢ w czasach dalekich od normalnosci.
Rzeczywiscie, kazdy musiat sig zapisa¢ do ZMP, bo w przeciwnym wypadku mozna byto wylecie¢ ze studiow. Ale pa-
migtam tez sytuacje, kiedy podczas odgruzowywania Warszawy na MDM-ie wspomniany juz Tadeusz Kraska, pdzniejszy
profesor, zamowit do bigosu likier migtowy. W tamtym czasie kazdy musiat rowniez odstuzy¢ dwa lata w wojsku. Praco-
watem wowczas w klinice profesora Adama Grucy i pisalem muzyke do kabaretu stworzonego przez Jerzego Dobrowol-
skiego, w ktorym oprocz niego wystepowali tez Jerzy Gotas, Zdzistaw Lesniak i Mieczystaw Czechowicz. Przygotowy-
walismy sie do wyjazdu na festiwal mtodziezy do Wiednia, kiedy dostatem powofanie do wojska. Przydzielono mnie do
wojskowego sanatorium przeciwgruzliczego w Koscielisku pod Zakopanem. Mimo interwencji miedzy innymi Aleksan-
dra Bardiniego oraz wielu rezyserow nie dostatem zwolnienia z wojska. Ostatecznie przyniosty one jednak jaki$ skutek,
bo po roku przeniesiono mnie do sanatorium wojskowego w Otwocku. Tam zaprzyjaznitem sig z lekarzem, historykiem
medycyny Romanem Dzierzanowskim, ktory pewnego razu — dowiedziawszy sig, ze gram na fortepianie — poprosit
mnie, abym usiadt przy instrumencie i zagrat cos. Kiedy zaczatem grac, szerokie schody prowadzgce na pierwsze pietro
zapetnity sie tamtejszymi kuracjuszami. Od tamtej chwili gratem tam zawsze, kiedy tylko pojawitem sig na dyzurze.
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Jaka role odegrata w Pana zyciu muzyka?
Zawsze chciatem by¢ lekarzem i jednoczes$nie muzykiem. Muzyka byta dla mnie tym, czym dla wielu ludzi sg
kolory. Uwazam, ze kto$, kto nie lubi muzyki, jest daltonista, ktéry nie dostrzega jakiej$ waznej strony zycia.
Juz gdy miatem siedem lat i mieszkatem w Kleczewie koto Konina, rodzice oddawali mnie pod opieke orga-
niscie. Chtopcy grali w pitke, a ja ¢wiczytem gamy albo etiudy Edwarda Czernego. W latach pozniejszych
rodzice wystali mnie do Wioctawka. Chodzitem tam do Szkoty im. Jana Dtugosza, placowki z wielkimi tradycja-
mi, nad wejsciem do ktorej widniat napis Vita sine litteris mors est — zycie bez nauki jest $miercig. Tam zrobitem
matg mature. Jednoczesnie we Wtoctawku konczytem szkote muzyczng. Po maturze postanowitem studiowac
i medycyne, i muzyke. Ztozytem dokumenty na muzykologie w Warszawie, jednak z niezaleznych ode mnie
przyczyn nie dostatem sie tam. Natomiast po zrobieniu doktoratu ztozytem dokumenty na wydziat zaoczny
do Wyzszej Szkoty Muzycznej na ul. Okodlnik. Po jakims czasie otrzymatem pismo od dziekana Lasoty z infor-
macja: ,Nie widzg powodu, aby lekarz zmieniat zawod”.

Nie zrazit sie Pan do muzyki?
Wrecz przeciwnie. Zaczatem pobiera¢ prywatne lekcje u profesora Maciejewskiego, miedzy innymi nauke kompo-
zycji i harmonii. Trwafo to okoto trzech lat. To mi pozwolito w latach pdzniejszych sktadniej pisa¢ wtasne piosenki.

A czy muzyka moze sprawic, ze jest sig lepszym lekarzem?
Pewnego razu profesor Jan Nielubowicz powiedziat do mnie: ,Bytby pan tak dobrym chirurgiem, tylko po co
pan gra na tym fortepianie?”. Ja na to: ,Panie profesorze, mam dzigki temu czulsze palce!”. ,A, to ma pan
racje” — odpowiedziat profesor, chwalgc mnie, ze gram. Wydaje mi sig, ze nie trzeba by¢ wybitnym muzykiem,
ale trzeba kocha¢ muzyke. Nie trzeba nawet umie¢ gra¢ na instrumentach, ale trzeba by¢ wrazliwym
na dzwieki. Jako mtody cztowiek widywatem bardzo wielu lekarzy na koncertach, w filharmonii czy operze.
Czesto na widowni spotykatem na przyktad profesora Jakuba Wegierke. Ja sam bytem statym gosciem
w Dziekance, gdzie spotykali sie studenci Akademii Sztuk Pigknych i Akademii Muzyczne;j.

Panie Profesorze, w kwietniu wygtosit Pan wykfad , Pierwiastki etyczne w przysiedze Hipokratesa”.

Co sktonito Pana do zajgcia sie takim zagadnieniem?
Jakis czas temu zostatem zaproszony na uroczystos¢ rozdania dyploméw ukonczenia studiow medycznych
WUM, podczas ktorej studenci sktadajg przysiege Hipokratesa. Stuchajgc stow tej przysiegi, postanowitem
zastanowic sie gfebiej nad jej trescia. Przede wszystkim ztozytem wizyte w Ambasadzie Grecji, gdzie poprosi-
tem o przettumaczenie napisanego w jezyku starogreckim oryginatu przysiegi. Chcac poczu¢ klimat, w ktorym
Hipokrates formufowat jej tres¢, pojechatem na wyspe Kos. Powoli tworzyty sie zreby mojego wyktadu, ktérego
pierwsza wersja nosita tytut ,,Aktualnos¢ przysiegi Hipokratesa u progu XXI wieku”. Przez lata jg aktualizowa-
tem i uzupetniatem, migdzy innymi o subiektywny podziat na trzynastu przedstawicieli medycyny. W kwiet-
niowym wyktfadzie inauguracyjnym, wygtoszonym w Czestochowie na konferencji z okazji obchodéw Roku
Witadystawa Bieganskiego, potozytem duzy nacisk na wymiar etyczny pracy lekarza. Zresztg zakonczytem
wyktad cytatem z Bieganskiego: ,,Czes¢ faktyczna sztuki leczenia jest Scisle zespolona ze zdobyczami nauki

ideafami ludzkosci”. Jest mi bardzo mito, ze jesienig wygfosze ten wyktad dla studentéw naszej Uczelni.

Jakie najwazniejsze mysli zawart Pan w swoim wykfadzie?
Zawartem w nim to, co od poczatku powtarzam studentom: z chwilg ztozenia przysiegi Hipokratesa staje sie
lekarzem, ktorego obowigzkiem jest stuzenie cztowiekowi bez wytchnienia, po kres zycia. Praca lekarza polega
takze na podporzadkowaniu sig etyce; stuzgc cztowiekowi, nalezy stale uzupetnia¢ swojg wiedze. Podkreslam
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réwniez, ze poza najlepszg wiedzg trzeba umie¢ znalez¢ kontakt z pacjentem, okazywa¢ mu empatig. Zwracam
tez uwage na fakt istnienia czegos takiego, jak ostatni lek, ktéry mozna podac przez ucho, czyli nadzieja dana
pacjentowi. Méwig rowniez o tym, ze poza wszystkim — wiedza, etyka, najwigkszymi osiggnieciami, zreczno-
Scig operacyjng, kontaktami z nauka, jakie daje wspotczesny Swiat — lekarz powinien okazywac cos jeszcze —
serce. Juz Seneka mowit, ze trzeba okazywac choremu serce, wtedy za leczenie bedg nam pfaci¢, a za serce
pozostang winni. Czgsto cytuje hinduskie powiedzenie: ,Jezeli nie mozesz zosta¢ krélem, zostan lekarzem,
wtedy twoja wiedza i okazywane serce bedg prawdziwie krolewskim darem”.

Panie Profesorze, trudno jednak czasem nie odniesc wrazenia, Ze sg osoby, ktore nie przywigzujg znacze-

nia do gtebokiego, etycznego sensu tekstu przysiegi?
Kiedy$ napisatem artykut, ktory nazwatem ,Chwasty medycyny”. Znam przypadki niegodnego zachowania
lekarzy. W naszym $rodowisku tez znajdujg sig ludzie, dla ktérych osobiste korzysci przystaniajg sedno pracy
lekarza. Ale istnieje tez druga strona medalu. Mozna zdawac genialnie egzaminy, ale nie umie¢ w zyczliwy
sposoéb spojrze¢ na chorego i porozmawiac z nim. A przeciez zyczliwos$c¢ jest najtanszym lekiem. Mimo ze na
studiach zdaje sie egzamin z psychiatrii, to sg lekarze niepotrafigcy nawigzaé kontaktu z pacjentem. Od dawna
uwazam, ze na studiach powinno ktas¢ sie wigkszy nacisk na psychologie.

Wsroéd wspomnianych trzynastu przedstawicieli medycyny, do ktdrych odnosi sie Pan w swoim wyktadzie,

znajdujg sie Medicus Magnus, czyli lekarz wielki oraz Medicus Cum Cordis — lekarz z sercem. Czy Pana

zdaniem istnieje lekarz idealny?
Istnieje wielu znakomitych lekarzy, ktorych rowniez poznatem. Wielkim autorytetem byt dla mnie moj ojciec,
ktoremu wszystko zawdzigczam. Byt cudownym cztowiekiem. Nie tylko leczyt, ale tez pomagat chorym finan-
sowo, kupowat im leki. Zawsze powtarzat to, co stafo sig takze moim credo zyciowym: ,Nie musisz by¢ wybit-
nym naukowcem czy wybitnym lekarzem, bgdz dobrym cztowiekiem i dobrym lekarzem”. Zawsze staratem sig
by¢ dobrym lekarzem i bra¢ wzor z lekarzy nauczycieli, ktorzy — jak Stefan Krus czy Jan Nielubowicz — pokazywali
mi to, co jest w zyciu najwazniejsze. Ale wiem tez o przypadkach lekarzy znanych bardzo waskiemu gronu,
jak pewien lekarz z wioski na granicy Kujaw i Mazowsza, ktéry mimo bycia wiezionym w czasie wojny i po
wojnie, za dziatalnos¢ w AK, dalej stuzyt ludziom oraz organizowat wyjazdy biednych dzieci na kolonie. Wielkie
wrazenie zrobita na mnie postawa Heleny Pyz — lekarki i misjonarki, ktéra mimo choroby Heinego-Medina
wyjechata do Indii, by si¢ opiekowa¢ Osrodkiem Rehabilitacji Tredowatych. Warto tez wspomnie¢ o Annie For-
manowicz, ktéra razem z mgzem zatozyta fundacje optacajgca ksztatcenie i zyciowy start dzieciom z najbied-
niejszych rodzin Mazowsza.

W wykfadzie zacytowat Pan sfowa Jana Pawfa Il: ,Jakg miarg mierzy¢ czfowieka? Cztowieka trzeba mierzy¢
miarg serca”. A jakg miarg mierzyc lekarza?
To trudne pytanie. Sadze, ze lekarza nalezy mierzy¢ miarg stuzenia innym, tym, jak spetnia swe powotanie
i realizuje swoj zawod. Poniewaz do tego, by by¢ lekarzem, poza wszystkim trzeba mie¢ jeszcze powotanie.
Nie kazdy sie do tego nadaje. Ktos, kto jest ztym malarzem, nigdy nie sprzeda obrazu, od ztego szewca nikt
nie kupi butéw. Tam gdzie ma sie do czynienia z zyciem ludzkim, trzeba by¢ perfekcjonistg. Oczywiscie zda-
rzajg sie btedy, jednak trzeba stuzy¢ cztowiekowi swojg najlepszg wiedzg, kierujgac sie najwyzszymi standardami
etyki, i dgzy¢ do tego, zeby przywroci¢ mu zdrowie albo uratowac zycie. Takg miarg trzeba mierzy¢ lekarza.

Rozmawiat Cezary Ksel
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Rewolucyjne odkrycie
naukowcow z WUM 4

Naukowcy z naszej Uczelni dokonali rewolucyjnego odkrycia i wykazali nowe wtasciwosci oleaceiny — naturalnej

substanciji, ktéra stuzy leczeniu i zapobieganiu chorobom powstajacym w wyniku tworzenia sig ptytki miazdzycowe;j,
takim jak zawat serca czy niedokrwienny udar mozgu.

Badacze otrzymali 20 czerwca br. amerykanski patent na wykorzystanie tej substancji, wkrétce ma by¢
przyznany patent europejski oraz polski. Wyniki badan zostaty opublikowane w migdzynarodowym czasopismie
»Phytomedicine”.

Zespot pod kierownictwem prof. Marka Naruszewicza — Kierownika Katedry Farmakognozji i Molekularnych
Podstaw Fitoterapii WUM wykazat po raz pierwszy na $wiecie, ze oleaceina wystepujaca w oliwie z oliwek (tylko
gorzkiej, zielonkawej i metnej typu extra vergine) hamuje efektywnie stan zapalny bedacy przyczyng rozpadu
blaszki miazdzycowej. Jest to mozliwe, poniewaz oleaceina moze zmienia¢ funkcje pobudzajgcych stan zapalny
makrofagdw — zaczynaja wydziela¢ przeciwzapalng interleuking 10. Blaszka staje sig stabilna — nie peka. To szcze-
golnie wazne w przypadku oséb z nadcisnieniem. Teraz jest ich w Polsce okoto 9 milionéw, w roku 2035 moze by¢
juz 16 milionow.

.Warto dodac, ze udato nam sig¢ wyizolowac oleaceinge w formie wolnej od zanieczyszczen z lisci ligustra
pospolitego, ktory nalezy do tej samej rodziny co drzewo oliwne. To takze zostato objete patentem i znacznie
przybliza mozliwosci uzyskiwania oleaceiny w formie przemystowej, ktéra postuzy do produkcji przysztego leku.
Wyniki naszych badan w duzej mierze wyjasniajg fenomen diety srodziemnomorskiej i fakt, ze z ostatnich badan
oceniajgcych stan zdrowia réznych populacji wynika, ze najzdrowsi sg Wiosi i to pod kazdym wzgledem” — mowi
prof. Marek Naruszewicz.

Liczne badania epidemiologiczne wskazuja, ze w basenie Morza Srédziemnego zapadalnos$é na choroby
ukfadu sercowo-naczyniowego i nowotwory, oraz $miertelnos¢ z ich powodu jest znacznie mniejsza niz w po-
zostatych krajach Europy. Ma to zwigzek ze sposobem odzywiania — zwtaszcza ze spozywaniem oliwy z oliwek.
Codzienne spozywanie 40 ml oliwy obniza $miertelnos¢ z powodu chordb serca o 40%, za$ z powodu innych cho-
réb — o0 30%. Profesor podkresla, ze Wiosi spozywajg tylko oliwe extra vergine, zwykle z wtasnej uprawy. Nie uzy-
waja oliwy extra vergine do smazenia — oleaceina ulega rozpadowi w temperaturze powyzej 60 stopni Celsjusza.

Wedtug Profesora oleaceina w kapsutkach mogtaby by¢ réwnie skuteczna jak oliwa, a jej przyjmowanie
znacznie wygodniejsze (poza tym kilkadziesiat mililitréw oliwy ma duzg kalorycznosc i przy codziennym spozywa-
niu moze sprzyjac otyfosci). Jednak — jak zauwaza prof. Naruszewicz — wdrozenie produkcji wymaga przeprowa-
dzenia kosztownych badan klinicznych. Dodat, ze krajowe firmy farmaceutyczne nie wyrazity jak dotad zaintereso-
wania wprowadzeniem oleaceiny na rynek.

Oprac. MW, KW
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Prof. dr hab. drh. ¢c. Andrze] Trzebski

5 lipca 2017 roku w wieku 89 lat odszedt prof. dr hab. dr h. c. Andrzej Trzebski —
Nestor polskiej fizjologii, wielka Posta¢ polskiej medycyny i jej Ambasador na forum
migdzynarodowym, jeden z najwybitniejszych Absolwentéw i Profesorow naszej Aima
Mater, Prorektor ds. Nauki (1981-1984), Dziekan Wydziatu Lekarskiego (1972-1975),
Prodziekan macierzystego Wydziatu (1970-1972), Dyrektor Instytutu Nauk Fizjologicz-
nych AM w Warszawie (1978-1984), Kierownik Katedry i Zakfadu Fizjologii Cztowieka
(1967-1998). Pan Profesor byt Senatorem Uczelni (1972-1978, 1981-1984 oraz 1987-
1993), Przewodniczacym Senackiej Komisji ds. Nauki w latach 1987-1990 oraz Czton-
kiem senackich komisji.

Profesor urodzit sie 2 lutego 1928 roku w Warszawie. Byt absolwentem Wydzia-
tu Lekarskiego Uniwersytetu Warszawskiego z roku 1952. Juz podczas studiow, jako
wyrézniajgcy sig student, rozpoczat prace naukowg w Zaktadzie Fizjologii, z ktérym
zwigzany byt az do ostatnich dni zycia.

Doktorat uzyskat 1959 roku, prace habilitacyjng obronit w roku 1961. W 1971 roku
uzyskat tytut profesora i stanowisko profesora nadzwyczajnego, a w 1980 roku profe-
sora zwyczajnego. Zainteresowani naukowe Profesora to: fizjologia cztowieka, neurofi-
zjologia regulacji uktadu krgzenia i oddychania.

Odszedt Wspotautor i Wspotredaktor podrecznikéw akademickich z fizjologii cztowieka dla studentéw medycyny i lekarzy,
w tym podstawowego dwutomowego podrgcznika akademickiego ,Fizjologia cztowieka z elementami fizjologii klinicznej i stoso-
wanej”, na ktérym ksztaicity sie cate pokolenia studentow medycyny. Opublikowat réwniez szereg prac z zakresu akademickiej
dydaktyki medyczne;j.

Profesor byt Cztonkiem Rzeczywistym PAN, Przewodniczagcym Wydziatu Medycznego PAN (2003-2006), wiceprezesem Pol-
skiej Akademii Umiejetnosci (2001-2009), Prezesem Miedzynarodowego Towarzystwa Chemorecepcji Tetniczej (1995-96), Czton-
kiem Honorowym Polskiego Towarzystwa Fizjologicznego, Cztonkiem Centralnej Komisji ds. Stopni i Tytutow Naukowych oraz Rady
Gtownej Szkolnictwa Wyzszego. Cztonek Migdzynarodowej Unii Nauk Fizjologicznych (IUPS), wybierany kolejno na trzy kadencje:
1977-1980, 1980-1983, 1983-1986.

Cztonek komitetéw redakcyjnych m.in. Acta Physiologica Polonica (1968-1990), Journal of Physiology and Pharmacology
(od 1985), Acta Neurobiologiae Experimentalis (od 1973). Wspotautor i wspotredaktor Wielkiego Stownika Medycznego Polskiej
Akademii Nauk wydanego przez PZWL (1996).

Osobe Pana Profesora docenit Uniwersytet Jagielloniski nadajgc w roku 2000 najwyzszg godnos¢ akademicka — tytut Doktora
Honoris Causa, zostat réwniez odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Odrodzenia Polski, Krzyzem Komandorskim Orderu
Odrodzenia Polski, Ztotym Krzyzem Zastugi, Medalem nr 1 za zastugi dla | Wydziatu Lekarskiego.

Swiat akademicki i polska nauka stracity wielkiego Lekarza, Naukowca, Nauczyciela i Wychowawce wielu pokolen lekarzy
i naukowcow, ktory byt mocno zaangazowany we wspieranie i promowanie mtodych badaczy, nie tylko w Polsce, ale rowniez
w prestizowych osrodkach zagranicznych. Praca z mtodymi medykami byfa wielkg pasja Pana Profesora, ktéry wypromowat 17
doktorow nauk medycznych i 9 doktoréw habilitowanych.

Zegnamy Pana Profesora z poczuciem ogromnej straty wielkiego Cziowieka, ktory byt bardzo ceniony i lubiany przez nasza
uczelniang Rodzing. (Oprac. BJ)
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Uroczystosc wreczenia Profesorowi Witoldowi Ruzylle
dyplomu doktora honoris causa oraz promocja doktorow

| doktorow habilitowanych | Wydziatu Lekarskiego

28 czerwca 2017 roku na Zamku Krélewskim w Warszawie prof. Witold Ruzytto — wy-
bitny uczony, wizjoner rozwoju kardiologii, twoérca polskiej kardiologii interwencyjnej
i pionier nowoczesnych metod kardiologii interwencyjnej w naszym kraju — odebrat
tytut doktora honoris causa Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Ceremo-
nii towarzyszyta uroczystos¢ przekazania listow gratulacyjnych 10 nauczycielom
akademickim, ktorzy w roku akademickim 2016/2017 uzyskali tytut profesora,
oraz wreczenia dyploméw 14 nowym doktorom habilitowanym i 59 nowo wypromo-
wanym doktorom nauk medycznych | Wydziatu Lekarskiego, ktérym kieruje Dzie-
kan prof. Pawet Wtodarski.

W uroczystosci uczestniczyty wiadze rektorskie i dziekanskie, cztonkowie Rady
| Wydziatu Lekarskiego, promotor w postepowaniu o nadanie prof. Witoldowi Ruzylle
tytutu doktora honoris causa prof. Grzegorz Opolski — Kierownik | Katedry i Kliniki
Kardiologii WUM, nowi profesorowie, nowo wypromowani doktorzy habilitowani
i doktorzy nauk medycznych, promotorzy rozpraw habilitacyjnych i doktorskich,
cztonkowie spotecznosci akademickiej naszej Uczelni oraz zaproszeni goscie.

Najwyzszg akademickag godnosc¢ — tytut doktora honoris causa — Senat Uczelni
przyznat prof. Witoldowi Ruzylle 24 pazdziernika 2016 roku za wybitne osiggniecia
naukowe i kliniczne o wymiarze Swiatowym w dziedzinie kardiologii oraz dla rozwoju
badan naukowych w Warszawskim Uniwersytecie Medycznym.

Zgromadzonych w Sali Wielkiej Zamku Krolewskiego powitat Dziekan | Wy-
dziatu Lekarskiego prof. Pawet Wiodarski, ktéry w swoim wystgpieniu powiedziaf
o nowym doktorze honoris causa m.in.: Pan Profesor Ruzyltfo jest autorytetem sSwiato-
wej rangi, postacig niezwyklg, cztowiekiem, ktory zmienit oblicze polskiej kardiologii

i wyprzedzit swojg epoke.
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Dziekan prof. Pawef Wfodarski JM Rektor prof. Mirostaw Wielgos, prof. Witold Ruzytto,
Dziekan prof. Pawet Wiodarski

Nastepnie JM Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ zwrocit sie do prof. Witolda Ruzytty stowami:
Nie ma wiekszej godnosci akademickiej niz tytut doktora honorowego. Tylko nieliczni zdobywajg
ten laur w uznaniu swych zastug, wielkich dokonarn — czy to na niwie nauki, czy tez w zyciu publicznym.
Na liscie doktorow honorowych Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego znajduje sie 68 nazwisk
wybitnych osob z calego swiata. Dzisiaj do tej listy dopisujemy 69. nazwisko Pana, Panie Profe-
sorze, ale tylko w sposob ceremonialny, bowiem formalnie zostafo juz ono umieszczone w tym
chwalebnym katalogu najznamienitszych ze znamienitych. Nalezy Pan Profesor do grona najwybit-
niejszych wychowankow naszej Uczelni. Wizjonerskie dziatania Pana Profesora promujgce rozwoj
kardiologii interwencyjnej w Polsce staly sie sifa stymulujgcg dynamiczny rozwdj tej dziedziny kar-
diologii, ktdra jest obecnie uwazana za wzorowo zorganizowang w skali europejskiej. Zaszczytem
dla spotecznosci akademickiej Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego jest okazja do podzie-
kowania za wszystko, co uczynit Pan dla medycyny, dla naszej Uczelni i ludzi z nig zwigzanych.
To wielki dar, za ktory dzisiaj Pana Alma Mater dzigkuje najpiekniej, jak potrafi.

Jak napisat w laudacji promotor prof. Grzegorz Opolski: Pozycja Profesora Ruzyffy w Zarzadzie
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego, a nastepnie wybor do Zarzgdu Europejskiego Towarzy-
stwa Kardiologicznego i European Society of Cardiology przyczynita sie niewatpliwie do wprowa-
dzenia polskiej kardiologii do rodziny paristw Europy i znacznie wyprzedzita przystgpienie Polski
do Unii Europejskiey.

Po wygfoszeniu laudacji Dziekan prof. Pawet Wiodarski odczytat tres¢ dyplomu doktora honoris
causa, ktory nastepnie wraz z Rektorem prof. Mirostawem Wielgosiem wreczyli prof. Witoldowi Ruzylle.

Nowy doktor honorowy w wystgpieniu, w ktérym skupit si¢ na swojej drodze zawodowej
i fascynaciji kardiologig, powiedziat rowniez m.in.: Mogfem wiele w moim zyciu zawodowym uczyni¢
dobrego, poniewaz jestem absolwentem Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Chciatbym
zacytowac bytego rektora WUM prof. Tadeusza Totfoczko — ,wychowany zostatem w Srodowisku
obdarzajgcym wielkim szacunkiem osoby zastugujgce na miano Autorytetu”. W mojej macierzystej
uczelni zetkngtem sie z wieloma nauczycielami, ktorzy na zawsze pozostali dla mnie naukowymi
i moralnymi autorytetami. Prawdziwg przyjemnoscig jest wspofpraca w zakresie rozwoju kardiologii
interwencyjnej z Klinikami WUM, takze wspdlne migdzynarodowe wieloosrodkowe prace badawcze,
a kiedy bytem dyrektorem Instytutu Kardiologii, ja i moi wspdfpracownicy otrzymalismy szanse pra-
cy z mtodziezg akademickg w czterech studenckich kofach naukowych.
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Koncert w wykonaniu kwartetu Orkiestry Kameralnej WUM W imieniu promowanych gfos zabrat dr hab. n. med. Tadeusz M. Zielonka
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Promocja doktorow | doktorow habilitowanych I Wydziatu Lekarskiego

30 czerwca Rektor, Dziekan i Rada Il Wydziatu Lekarskiego zaprosili do Sali Wielkiej Zamku Krélewskiego w Warszawie
na uroczystg promocje doktoréw habilitowanych nauk medycznych, doktoréw nauk medycznych oraz doktoréw nauk
o zdrowiu Il Wydziatu Lekarskiego roku akademickiego 2016/2017. Gospodarzem uroczystosci byt Dziekan Il WL prof.
Marek Kuch. Wsrod gosci znaleZli sig: Rektor prof. Mirostaw Wielgos, Sekretarz Stanu w Kancelarii Prezesa Rady Ministrow
dr Jarostaw Pinkas, Prorektor ds. Klinicznych i Inwestycji dr hab. Wojciech Braksator, Dziekan | WL prof. Pawet Wtodarski,
Prodziekan WLD prof. Michat Ciurzynski i Prodziekan WNoZ dr hab. Katarzyna Koziak. Przywitano bytych rektorow Uczelni
— prof. Tadeusza Toftoczko i prof. Marka Krawczyka oraz poprzednich Dziekandw Il WL — prof. Longina Marianowskiego,
prof. Jerzego Stelmachowa, prof. Macieja Karolczaka i Prodziekana prof. Ryszarda Aleksandrowicza. Przybyli Prodziekani
Il WL obecnej kadenciji: prof. Bozena Werner, dr hab. Magdalena Malejczyk, prof. Artur Mamcarz i dr hab. Dariusz Biatoszewski.

W swoim przemowieniu Dziekan prof. Marek Kuch przypomniat osoby prof. Witolda Ruzytty — dwa dni wczesniej uhono-
rowanego tytutem doktora honoris causa Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego oraz prof. Wojciecha Noszczyka — jako
przyktady wybitnych uczonych, ktorzy poswiegcili swoje zycie zardwno pomaganiu chorym i cierpigcym oraz ich leczeniu,
jak tez pracy naukowej stuzgcej rozwojowi medycyny. Zwracajac sie do nowych doktorow i doktoréw habilitowanych, Dzie-
kan podkreslit, ze ich decyzja o potgczeniu drogi lekarza i naukowca zastuguje na najwyzsze uznanie, poniewaz jest oku-
piona poswigceniem swojego zycia rodzinnego. Bohaterem jest ten, kto wybraf takg droge. Dlatego jestescie bohaterami
tej uroczystosci — zakonczyt Dziekan.

Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ przypomniat na swoim przyktadzie, jak zmudne i pracochtonne jest zdobywanie kolej-
nych stopni i tytutow naukowych. Podkreslit jednocze$nie wielkie znaczenie mentorow i nauczycieli ksztattujgcych osobo-
wos$¢ oraz wskazujgcych droge i wspomagajgcych rozwoéj naukowy swoich podopiecznych. Wracajgc do wspotczesnosci,
Rektor zwrdcit uwage na to, jak wielkim wyzwaniem jest zblizajaca sie w 2020 roku kolejna parametryzacja jednostek nauko-
wych. Oznajmit, ze zdobycie dobrej oceny bedzie wymagac¢ pokonania wielu trudnosci, a przede wszystkim wprowadzenia
kolejnych rozwigzan wspomagajacych i podnoszacych jakos¢ ksztatcenia na poszczegoélnych kierunkach.

Okolicznosciowe przemoéwienie do promowanych wygtosit takze dr Jarostaw Pinkas.

Nastepnie odbyto sie wreczenie Medalu za zastugi dla |l Wydziatu Lekarskiego — odznaczenia bedgcego wyrazem
wdziecznosci dla wybitnych oséb zwigzanych z Il WL. Medal otrzymali: prof. Artur Dziak — wybitny ortopeda i specjalista w
dziedzinie medycyny sportowej oraz prof. Jerzy Szaflik — specjalista w zakresie choréb oczu, wieloletni Dyrektor Samodziel-
nego Publicznego Klinicznego Szpitala Okulistycznego w Warszawie.

Podczas uroczystosci uhonorowano rowniez dwoch nauczycieli i lekarzy, ktdrzy w roku akademickim 2016/2017 uzyskali
nominacje profesorskg. Dyplomy gratulacyjne wreczono prof. Dariuszowi Szukiewiczowi oraz prof. Pawtowi Pigtkiewiczowi.

W roku akademickim 2016/2017 stopien doktora nauk medycznych i doktora nauk o zdrowiu otrzymato 36 osob, nato-
miast stopien doktora habilitowanego — 9 oséb. Dyplomy wreczali Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ oraz Dziekan prof. Marek
Kuch. Przemowienie przedstawiciela doktoréw wygtosit dr Michat Wetnicki.

Zwienczeniem uroczystosci byt koncert fortepianowy prof. Piotra Palecznego, ktérego sylwetke zaprezentowat
dr hab. Wojciech Braksator. Na czgs$¢ artystyczng ztozyly si¢ kompozycje Fryderyka Chopina.

Cezary Ksel
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Przemawia dr Jarosfaw Pinkas Prof. Artur Dziak odbiera Medal za zastugi dla Il Wydziatu Lekarskiego

Dziekan wrecza prof. Jerzemu Szaflikowi
Medal za zastugi dla Il Wydziatu Lekarskiego

Wreczenie listu gratulacyjnego prof. Pawfowi Pigtkiewiczowi Koncert Piotra Palecznego
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Dyplomatorium absolwentow English Division

3 lipca w Auli Wyktadowej im. prof. Janusza Piekarczyka odbyto sig uroczyste wreczenie dyploméw absol-
wentom Oddziatu Nauczania w Jezyku Angielskim Il Wydziatu Lekarskiego. Wydarzenie zaszczycit swoja
obecnoscig Rektor prof. Mirostaw Wielgos. Dyplomatorium poprowadzit Dziekan I WL prof. Marek Kuch.
Wrtadze dziekanskie naszej Uczelni reprezentowali: prof. Pawet Wtodarski — Dziekan | WL, prof. Elzbieta
Mierzwinska-Nastalska — Dziekan WLD, prof. Bozena Werner — Prodziekan ds. Oddziatu Nauczania w Jezy-
ku Angielskim Il WL, dr hab. Bozena Czarkowska-Pgczek — Prodziekan ds. Oddziatu Pielegniarstwa WNoZ.
Przybyli rowniez byli Dziekani Il WL: prof. Maciej Karolczak oraz prof. Jerzy A. Polanski. Wyjatkowym go-
$ciem byt Jego Ekscelencja Dato Ahmad Fadil Shamsuddin — Ambasador Malez;ji.

W swoich przemowach zaréwno Rektor prof. Mirostaw Wielgos, jak i Dziekan prof. Marek Kuch zwrocili
uwage na wyjgtkowosc¢ chwili zwigzanej z otrzymaniem dyplomu ukonczenia studiow medycznych. Moment
wreczenia dyplomu wienczy okres wypetniony nauka, ogromna liczbg egzamindw, dziatalnoscig w kofach
badawczych czy organizacjach studenckich. Przemawiajgcy podkreslali, ze wraz z rozpoczeciem dziatalno-
$ci zawodowej najwazniejszym celem pracy powinno by¢ dobro pacjenta. Wyrazili nadzieje, ze Warszawski
Uniwersytet Medyczny wtasciwie przygotowat swoich nowych absolwentéw do wykonywania odpowiedzial-
nego zawodu lekarza. Jednoczesnie zwrdcili uwage, ze zakonczenie etapu nauki uniwersyteckiej nie zwal-
nia z obowigzku zdobywania wiedzy i podnoszenia swoich kwalifikacji. Gratulujgc i zyczac absolwentom
powodzenia, wyrazili nadzieje, ze swojg warszawskg Alma Mater bedg mie¢ zawsze w sercu.

W roku akademickim 2016/2017 Oddziat Nauczania w Jezyku Angielskim ukonczyto 56 absolwentow
programu 6-letniego oraz 15 absolwentow programu 4-letniego. Reprezentowali oni 18 krajow: Arabig Sau-
dyjska, Kanade, Indie, Irak, Iran, lzrael, Malezje, Mongolie, Norwegig, Szwecje, Wielkg Brytanie, Ukraing,
USA, Irlandig, Sri Lanke, Nigerie, Wtochy i Zimbabwe. Specjalne dyplomy dla najlepszych absolwentow
otrzymaty Nor Syahirah Binti Mohd Noor ($rednia 4,70) i Zuzanna Gorski (Srednia 4,69) — absolwentki pro-
gramu 6-letniego. Podobny dyplom otrzymata nieobecna na uroczystosci Faranak Suren-Pahlav ($rednia
4,27) — absolwentka programu 4-letniego. Po odebraniu dyploméw przez wszystkich obecnych absolwen-
téw English Division rocznika 2017 gfos zabrata Nor Syahirah Binti Mohd Noor, a nastgpnie przedstawicielka
programu 4-letniego Smyrna Muralidharan.

Oprawe muzyczng dyplomatorium przygotowat Chér WUM pod kierownictwem Daniela Synowca, ktory
na zakonczenie uroczystosci wykonat specjalny koncert sktadajacy sie z kilku utworéw muzyki rozrywkowe;.

Cezary Ksel
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10 czerwca cztonkowie naszej spotecznosci akademickiej wraz
z rodzinami przybyli na Piknik Warszawskiego Uniwersytetu Me-
dycznego odbywajacy sie w Parku Angielskim na terenie Toru Wy-
$cigow Konnych Stuzewiec. Stoneczna aura sprzyjata dobrej zaba-
wie i integracji wszystkich srodowisk naszej Uczelni. Organizatorzy
pikniku zadbali o atrakcje dla dorostych i dzieci. W programie znala-
zty sie zajecia sportowo-rekreacyjne, konkursy, a takze loterie oraz
zabawy pod okiem animatora. W specjalne;j strefie dla dzieci znajdo-
wat sie basen z kulkami, tory sprawnos$ciowe, place zabaw, miejsce
do dziatan plastycznych oraz bufet ze stodkosciami. Przygotowano
réwniez specjalne stanowiska, gdzie studenci Zaktadu Ratownictwa
Medycznego udzielali praktycznych porad z zakresu pierwszej po-
mocy, a studenci zrzeszeni w PTTS — konsultacji dotyczgcych sto-
matologii dziecigcej. Trudno wyobrazi¢ sobie piknik bez grilla, dlate-
go w strefie ,Petny brzuszek” krélowafa kuszaca wonh zachecajgca
do positku. Serwowano smakowite potrawy w postaci dan z grilla,
takze wojskowg grochowke, ciepte i zimne przekaski oraz owoce
i napoje. Wspolnie spedzony czas umilata muzyka. Na scenie wy-
stgpit zespotf The Sixties, ktory wykonat przeboje muzyki popularnej,
oraz Chor i Orkiestra WUM. Wszystkim chetnym umozliwiono pty-
wanie t6dka po jeziorku znajdujgcym sie w centralnej czesci parku.

Uczestnicy pikniku mieli mozliwos¢ kibicowania wyscigom konnym
odbywajgcym sie na pobliskim torze. Szczegolnie interesujgca byta
gonitwa 3-letnich koni czystej krwi arabskiej | grupy, w ktorej do zdo-
bycia byt Puchar JM Rektora WUM. Po emocjonujgcej walce dy-
stans 1600 metréw najszybciej pokonat ogier MonMurhib Kossack.
Uroczystej dekoracji zwyciezcy oraz wreczenia nagrody dzokejowi
Y. Hamadowi dokonat prof. Mirostaw Wielgos, ktéremu towarzyszyt
Prezes Polskiego Klubu Wyscigow Konnych Tomasz Chalimoniuk.

Podczas pikniku zainaugurowano spoteczno-informacyjno-eduka-
cyjna kampanig antynikotynowg ,Nie spalaj si¢! # WUModa na nie-
palenie”. Do wigczenia sie w akcje zachecat prof. Mirostaw Wielgos,
ktory podkreslit, ze dziatania rozpoczete przez Uczelnie nie majg
charakteru restrykcyjnego, lecz stuzg promocji zdrowego stylu zycia.
Zainteresowani akcjg mogli w specjalnie przygotowanym namiocie
wykonac¢ badanie spirometryczne, dokonac¢ pomiaru cisnienia oraz
skorzystac¢ z porad periodontologa.

Opracowat Cezary Ksel

Fot. Beata Kwiatkowska (Swiattoczule)
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16. Ogdlnopolska Konferencja Sekcji Kardiologii Dzieciecej
Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

,Kardiologla dziecieca 2017 — gorgce tematy”

W dniach 8-9 czerwca 2017 roku w Centrum Dydak-
tycznym Warszawskiego Uniwersytetu Medyczne-
go odbyta sie XVI Ogolnopolska Konferencja Sekcji
Kardiologii Dzieciecej Polskiego Towarzystwa Kar-
diologicznego. Doroczna konferencja Sekcji jest
najwazniejszym dydaktycznym i naukowym wyda-
rzeniem dla szerokiej rzeszy kardiologéw dziecie-
cych w Polsce. Najnowsza mys| naukowa przycigga
réwniez lekarzy innych specjalnos$ci, pielegniarki,
technikéw i studentow. W konferencji wzieto udziat
281 osob, podczas gdy Sekcja Kardiologii Dziecig-
cej PTK liczy 157 cztonkow.

Organizatorem tegorocznego spotkania, kto-
rego motto brzmiato: ,Kardiologia dziecigca 2017
— gorgce tematy”, byta Klinika Kardiologii Wieku
Dzieciecego i Pediatrii Ogolnej WUM, kierowana
przez prof. Bozene Werner. Wydarzeniu patrono-
wat JM Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgos oraz
Prezes PTK prof. Piotr Hoffman.

W przeddzien konferencji w Szpitalu Pedia-
trycznym Warszawskiego Uniwersytetu Medyczne-
go odbyty sie praktyczne warsztaty dla uczestnikéw
Organizatorzy: prof. Bozena Werner i dr Tomasz Floriariczyk konferencji: z elektrokardiografii w komorowych
zaburzeniach rytmu serca, kardiologii ptodowe;,
nowych metod oceny funkcji komér serca oraz interaktywne zajecia z nowoczesnych metod leczenia inwazyjnego
potaczone z transmisjg na zywo zabiegow. Przeprowadzono przezskorny zabieg zamkniecia ubytku miedzyprzed-
sionkowego okluderem oraz zabieg ablacji podtoza zaburzen rytmu serca u dziewczynki z napadowym nawrotnym
czestoskurczem weziowym.

Uczestnicy warsztatow mieli mozliwo$¢ interaktywnego $ledzenia zabiegow, zadawania na biezaco pytan opera-
torom i zobaczenia najnowoczesniej wyposazonych pracowni do leczenia inwazyjnego wad serca i zaburzen rytmu
serca u dzieci.

Otwarcia sympozjum dokonali: Przewodniczacy Sekcji Kardiologii Dzieciecej PTK prof. Jacek Biatkowski oraz
Przewodniczacy Komitetu Organizacyjnego prof. Bozena Werner i dr Tomasz Florianczyk. W imieniu wtadz Uczelni
uczestnikow konferencji przywitat Prorektor ds. Klinicznych i Inwestycji prof. Wojciech Braksator, ktéry odczytat list JM
Rektora skierowany do uczestnikow spotkania. Prof. Mirostaw Wielgos$ pogratulowat Sekcji Kardiologii Dzieciecej PTK
skutecznych dziatan na rzecz efektywnego leczenia matych pacjentow. Z uznaniem wyrazit sie o liscie prelegentow
reprezentujgcych wysoki poziom merytoryczny i podkreslit, ze wielkim atutem konferencji jest jej interdyscyplinarny
charakter. Wyrazit takze nadzieje, ze spotkanie bedzie stanowito znakomitg platforme do prezentaciji osiggnie¢ w zakre-
sie diagnostyki i leczenia choréb sercowo-naczyniowych u dzieci oraz przystuzy sig integraciji Srodowiska kardiologow.

Czes¢ wykiadowg poprzedzity dwie prezentacje poswiecone zmartym w tym roku nestorom polskiej kardiologii
dzieciecej: prof. Krystynie Kubickiej i prof. Jerzemu Swiderskiemu. Ich pamigé¢ uczczono minutg ciszy.
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Zabieg ablacji — dr Radosfaw Pietrzak, dr Piotr Lodziriski

Zabieg interwencyjny — dr Krzysztof Godlewski,
dr Jacek Skiendzielewski, dr Beata Kuciriska

Lek. Halszka Kamiriska
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Program konferencji byt bogaty. Obejmowat tematy dotyczace najbar-
dziej aktualnych probleméw zwigzanych z diagnostyka i terapig schorzen
uktadu sercowo-naczyniowego u dzieci, poczawszy od okresu ptodowego
i noworodkowego do mtodego dorostego.

Na wstepie prof. Jacek Biatkowski, ktory petni funkcje konsultanta kra-
jowego ds. kardiologii dziecigcej w Polsce, przedstawit aktualne sukcesy i pro-
blemy do rozwigzania, z ktérymi zmagajg si¢ przedstawiciele tej dziedziny.

Pierwsza sesja wyktadowa byfa poswigcona zagadnieniom dotyczacym
prewencji choréb serca. Prof. Bozena Werner omoéwita zaburzenia lipidowe
u dzieci i znaczenie ich wczesnego wykrywania w profilaktyce chorob ukta-
du sercowo-naczyniowego u dzieci, postulujgc wprowadzenie przesiewo-
wych badan u dzieci w Polsce wzorem Amerykanskiej Akademii Pediatrii.
Nastepnie prof. Jerzy Stanczyk przedstawit zalecenia dotyczace profilaktyki
chorob ukfadu krgzenia u dzieci.

Kolejne sesje odbywaty sie¢ w dwoch réwnolegtych panelach dyskusyj-
nych, a kazdy z uczestnikow miat mozliwos¢ wyboru najbardziej interesuja-
cych go wyktaddw. Dotyczyty one diagnostyki i leczenia schorzen kardiolo-
gicznych. Zaproszeni eksperci omowili zagadnienia zwigzane z krytycznym
zwezeniem zastawki aortalnej i zespotem hypoplazji lewego serca, a ponad-
to mozliwosci leczenia interwencyjnego i kardiochirurgicznego wad serca,
komorowe zaburzenia rytmu serca, problemy kardiologiczne u sportowcéw
i mtodocianych z wadami serca oraz nowosci w diagnostyce, kardiologii
interwencyjnej i kardiochirurgii.

Na podkreslenie zastuguje zorganizowanie trzech sesji we wspotpracy
z sekcjami PTK, ktérych zainteresowanie i praca skupia sie¢ wokét popula-
cji osob dorostych z chorobami kardiologicznymi. Sesje dotyczacg proble-
mow miodocianych z wrodzong wadg serca zorganizowano przy wspofpracy
z Sekcjg Wad Wrodzonych Serca u Mfodocianych i Dorostych PTK, sesje
poswigcong komorowym zaburzeniom rytmu serca przygotowano wspolnie
z Sekcja Elektrokardiologii Nieinwazyjnej i Telemedycyny, a sesje o proble-
mach dzieci i mtodziezy uprawiajgcej sport zorganizowano we wspoétpracy
z Sekcjg Kardiologii Sportowej. Obrady przebiegaly w konstruktywnej at-
mosferze naukowej, a burzliwe dyskusje sprzyjaty zaangazowaniu uczest-
nikdw w sesje.

Drugi dzien konferenciji byt tradycyjnie poswiecony prezentacjom najcie-
kawszych przypadkow klinicznych. Miodzi lekarze, reprezentujgcy wszystkie
osrodki kardiologii dziecigcej, przedstawiali trudne, dyskusyjne i niejedno-
krotnie zaskakujgce historie kardiologiczne pacjentéw. Uczestnicy konferenciji
w wyniku gtosowania wybrali najlepiej przygotowany i przedstawiony wyktad,
ktorego autor uzyskat grant na udziat w przysztorocznej konferencji. Laure-
atem grantu zostata lek. Halszka Kamiriska z Kliniki Kardiologii Wieku Dzie-
cigcego, ktora po mistrzowsku pokazafa, jak w logiczny, usystematyzowany
sposdb mozna rozwigzac¢ niespotykany problem kliniczny.

Po konferencji wptyneto wiele gratulacji i wyrazéw uznania dla Komitetu
Naukowego i Organizacyjnego Konferencji za wysoki poziom merytoryczny,
walory dydaktyczne i znakomitg organizacje.

Bozena Werner, Tomasz Floriariczyk
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Prof. dr hab. Krystian Jazdzewski

— Zaktad Medycyny Genomowe;j

BadamyGeny.pl

Giéwnym celem programu BadamyGeny.pl jest przedstawienie pacjentom zalecanych dziatan ochron-
nych (mammografia, MRI, USG etc.) zgodnie z ich wtasnym ryzykiem zachorowania na raka, co mozna
okresli¢ na podstawie danych klinicznych i badan genetycznych. Obecnie zalecane dziatania profilak-
tyczne nie uwzgledniajg osobistej sytuacji konkretnego pacjenta, np. obcigzenia rodzinnego chorobg
nowotworows.

U kazdego uczestnika badania analizujemy petne sekwencje wszystkich 70 gendw, o ktdrych wiemy,
ze zwigkszajg ryzyko zachorowania na rozne nowotwory, w tym na raka piersi, jajnika i prostaty. Wykorzy-
stujemy technologie sekwencjonowania nowej generacji (NGS), dzigki czemu potrafimy w jednym bada-
niu sprawdzi¢ obecno$¢ nieprawidfowosci we wszystkich znanych, potencjalnie zmutowanych lokaliza-
cjach, a jest ich w badanych genach ponad 100 tysigcy. Problemem byta wysoka cena badania (typowa
oferta europejska to 1600-2000 euro). Na szczgscie udafo nam sig znalez¢ wtasng metoda analityczna,
dzieki ktorej jesteSmy w stanie zaoferowac badanie za 399 zi. Przy takim koszcie mozemy zaczg¢ marzy¢
0 przebadaniu catej polskiej populacji osob dorostych (ponad 31 milionéw 0sob).

Stratyfikacja populacji zgodnie z ryzykiem kliniczno-genetycznym pozwoli na skuteczniejszg profi-
laktyke, rowniez dla oséb, ktére dzisiaj umierajg przed osiggnieciem wieku, w ktérym typowo rozpoczy-
namy profilaktyke antynowotworowa. Kazdy pacjent, ktory zarejestruje si¢ do programu BadamyGeny.
pl, wypetnia szczegotowg ankiete dotyczacg jego historii medycznej i rodzinnej, nastepnie oddaje 4 ml
krwi, co jest poczatkiem poszukiwania mutacji chorobotwérczych. Na podstawie zebranego wywiadu
i wyniku badania genetycznego oceniamy ryzyko zachorowania na raka piersi, jajnika, prostaty (i innych
nowotworow) oraz przygotowujemy rekomendacje dotyczgce profilaktyki. Kazdg osobe o podwyzszo-
nym ryzyku zachorowania na raka zapraszamy na bezptatng konsultacje u lekarza genetyka i onkologa.
Oferujemy tez wsparcie psychologa.

Program jest realizowany przez trzy podmioty (WUM, UW, Warsaw Genomics) przy wsparciu Fun-
dacji na rzecz Nauki Polskiej. Patronat nad programem obijgli JM Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ oraz
JM Rektor prof. Marcin Patys (UW). Olbrzymi wkfad w realizacje programu wnoszg studenci Kofa przy
Zaktadzie Medycyny Genomowej. Wszystkim przyjaciotom programu serdecznie dzigkuje za wsparcie.
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Naukowcy oraz studenci kierunku
lekarskiego WUM biorgcy udziat
w programie BadamyGeny.pl.

W pierwszym rzedzie (od lewej):
Katarzyna Broniarek (Il rok), Jakub
Franke (IV rok), Milena Snopek

(IV rok), dr hab. Anna Wdjcicka;
drugi rzgd (od lewej): prof. Krystian
Jazdzewski, Michat Koscidtek

(IV rok), Kamila tuczynska (lll rok),
Teresa Wolniewicz (Ill rok)

.Lepie] wiedzieC wczesnie)”

Studenci kierunku lekarskiego Kamila Luczynska (lll rok), Milena
Snopek (IV rok), Michat Kosciotek (IV rok) i Jakub Franke (IV rok)
zachecajg do wziecia udziatu w programie BadamyGeny.pl.

Jestescie wolontariuszami w programie BadamyGeny.pl, ktdrego celem jest ocena ryzyka zachorowania

na raka piersi i prostaty. Jak trafiliscie do projektu i co czujecie, bedgc czescig zespotu biorgcego udziat

w jego realizacji?
Milena Snopek: Wszyscy jestesSmy cztonkami Kota Naukowego Medycyny Genomowej, ktérego opiekunem
jest pani dr hab. Anna Wojcicka z Zaktadu Medycyny Genomowej. Kierownikiem Zaktadu jest prof. Krystian
Jazdzewski. To wtasnie pan profesor zaproponowat studentom Kofa uczestnictwo w programie BadamyGeny.pl
przy dziataniach zwigzanych z promocjg projektu.
Kamila Luczynska: Dla nas, studentéw, wspotpraca przy tym projekcie jest wielkim wyzwaniem, przede wszyst-
kim ze wzgledu na jego unikatowos¢. Niezwykte jest to, ze nigdy wczesniej w Polsce podobny program nie
byt realizowany. A fakt, ze wspoéttworzy go réwniez Warszawski Uniwersytet Medyczny, ma dla nas dodatkowe,
ogromne znaczenie.
Michat Kosciétek: Ja jestem zafascynowany tym, ze zaangazowanie nas w ten program stwarza szanse wy-
korzystywania swoich réznorodnych zdolnosci, w tym rowniez pozanaukowych. Cze$¢ cztonkow Kota zajmuje
sie bezposrednio promocjg, czes¢ kontaktuje sie z osobami zainteresowanymi badaniem lub bierze udziat w
wydarzeniach informujgcych o projekcie. Kazdy z nas ma mozliwos¢ wziecia czynnego udziatu w realizacji tego
przedsiewziecia.
Jakub Franke: Dodatbym jeszcze, ze dla kazdego medyka badanie dajgce mozliwo$¢ oceny ryzyka zachorowa-
nia na nowotwor jest czyms naprawde fascynujgcym. W takim projekcie po prostu chce sig bra¢ udziat. Jeszcze
wiekszg motywacje do dziatania daje Swiadomos¢ skali realizacji tego programu, ktéry ma objg¢ badaniem catg
populacje naszego kraju.
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BadamyGeny.pl

Na czym polega program BadamyGeny.pl?
J. F.: Jest to program przesiewowych badanh genetycznych skierowanym do wszystkich osdb, niezaleznie od wieku.
Polega on na ocenie ryzyka zachorowania na nowotwor piersi, jajnika i prostaty. W badaniu poddanych jest analizie 14
genow odpowiedzialnych za rozwdj tych nowotworéw. Wspomniana wczesniej unikatowos¢ tego programu polega row-
niez na tym, ze w wyniku wieloletniej pracy zespotu z Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, Uniwersytetu Warszaw-
skiego i Warsaw Genomics pod przewodnictwem prof. Krystiana Jazdzewskiego udafo sie obnizy¢ koszt takiego badania
z 8000 ztotych, bo tyle kosztujg podobne badania na catym Swiecie, do 399 ztotych. Wiasnie ze wzgledu na cene oraz
dostepnos¢ mozemy je traktowac jako badanie przesiewowe.
M. S.: Trzeba jednak zaznaczy¢, ze tak drastyczne obnizenie kosztéw badania moze sie odby¢ tylko pod warunkiem
zebrania 600-osobowej grupy zdecydowanej wzig¢ w nim udziat. Dzigki temu, ze jednoczesnie analizujemy 600 probek,
mozliwe jest obnizenie ceny badania.

Wspomnieliscie, ze zajmujecie sie promocjg programu. Czym konkretnie?
K. t.: Do tej pory nasze dziafania koncentrowaty sig na propagowaniu informacji o projekcie. Dlatego brali$my udziat
w kilku wydarzeniach, jak Dzien Otwarty WUM. PrzygotowaliSmy takze stoisko podczas majowego Warsaw International
Medical Congress. Mozna byto nas rowniez spotka¢ na Dniu R6zowej Wstgzki, czyli podczas kampanii poswigconej pro-
filaktyce raka piersi w Polsce. Poza tym o programie mozna poczyta¢ na profilu na Facebooku oraz obejrze¢ specjalnie
nakrecone przez nas filmiki na ten temat na naszym kanale na YouTube.

Jak Wasi kolezanki i koledzy reagujg na informacje o mozliwosci wykonania takiego badania?
M. S.: Wiele 0so6b jest zainteresowanych. Dotyczy to zwtaszcza tych studentow, w rodzinach ktorych wystepowaty nowo-
twory. Tacy studenci zdajg sobie sprawe, ze w ich przypadku nowotwor rowniez moze sie pojawi¢. Oczywiscie doceniajg
zastosowanie innowacyjnej metody, dzieki ktdrej mozliwe jest obnizenie kosztow, niemniej nawet kwota 399 ztotych jest
czasem zbyt wysoka.

Czy wyczuwacie w ich gfosach obawe przed zrobieniem takiego badania? Jak ich przekonujecie do tego, aby takie
badanie wykonac?
K. Lt.: Oczywiscie, ze strach i obawa przed wykryciem jakiegokolwiek ryzyka zachorowania sg zawsze. Wydaje mi sie,
ze to naturalna reakcja.
J. F.: Pomimo tego uwazam, ze kazdy lekarz czy student medycyny powinien zacheca¢ do wykonania takiego badania.
Jest to wyjgtkowa szansa oceny ryzyka zachorowania na raka. Jak podajg statystyki, prawdopodobnie co trzeci z nas za-
choruje na nowotwor. Ryzyko jest na tyle duze, ze jezeli pojawia sie mozliwos¢ dowiedzenia sig, ze w zwigzku z wyzszym
niz populacyjne ryzykiem zachorowania nalezy zacza¢ badac sig¢ wczesniej, to sadze, ze kazdy powinien takie badanie
wykonac. Dlatego tez zachgecamy kazdg osobe do skorzystania z tej szansy.
M. K.: Wiedza o ryzyku zachorowania na nowotwor stwarza mozliwos$¢ podjecia dziatan wyprzedzajgcych chorobe lub
rozpoczecia ewentualnego wczesnego leczenia. Wiedza ta jest rowniez wazna ze wzgledu na fakt, ze ryzyko to jest dzie-
dziczne. Mozna dzigki temu pomoc swoim dzieciom lub bliskiej rodzinie.

Jednak, na co zwrdciliscie uwage, nie kazdego studenta stac na skorzystanie z tej szansy.
J. F.: Rzeczywiscie, mimo ze obnizka ceny jest tak znaczna, to mamy swiadomos¢, ze nie tylko dla studentéw, ale i dla
wielu osob to wcigz moze byc¢ opfata zbyt wysoka. Otrzymalismy jednak wsparcie finansowe Pana Rektora prof. Mirosta-
wa Wielgosia, dzieki ktoremu bedziemy mogli zaproponowac to badanie w cenie o 150 zfotych nizszej dla 1333 studen-
téw Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Dzigki kwocie przyznanej przez Rektora studenci naszej Uczelni bedg
mogli od przysztego roku akademickiego wzig¢ udziat w takim badaniu, ptacac 249 ztotych.
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Co nalezy zrobic, aby student mogt wzig¢ w nim udziat?
M. S.: Wystarczy zarejestrowac sie online na stronie www.badamygeny.pl. Trzeba zatozy¢ swoj profil, wypetni¢ drzewo
rodzinne, dane kliniczne oraz formularz zgody, wydrukowa¢ go i podpisac. Z tak przygotowanym formularzem trzeba
sie uda¢ do punktu pobrania krwi, ktéry wskazujemy na stronie programu. Specjalny kalendarz pobran, dostgpny na
stronie, ufatwia znalezienie dla siebie terminu wizyty.
J. F.: Istotng sprawg jest, aby posiadac aktualng legitymacje studencka. Przed pobraniem krwi trzeba jg okazaé, ponie-
waz uprawnia ona do otrzymania kuponu rabatowego. Opfate wnosimy po pobraniu krwi.

Jak dtugo trwa oczekiwanie na wynik?
K. L.: Przede wszystkim, jak juz wspominali$my, czekamy, az uzbiera sig grupa 600 osdb. Od tego momentu na wynik
czeka sig okofo 10 tygodni. 6 tygodni trwa analiza genetyczna, a 4 tygodnie — oszacowanie ryzyka.

A jak wyglada procedura w przypadku wykrycia mutacji w badanym genie?
M. S.: Oceniamy ryzyko, ktére moze by¢ $rednie, czyli populacyjne, podwyzszone lub wysokie. Jezeli osoba ma ryzyko
Srednie albo podwyzszone, to na jej wyniku znajdzie sie doktadna lista badan profilaktycznych, ktére nalezy regularnie
wykonywaé. Natomiast w przypadku osoby o wysokim ryzyku zachorowania na nowotwor zapraszamy jg na bezptat-
ne konsultacje, w ktérych bierze udziat genetyk, onkolog i psycholog. Ponadto taka osoba, oczywiscie po uprzednim
wyrazeniu zgody, zostanie objeta opiekg i witgczona do Narodowego Programu Zwalczania Choréb Nowotworowych
Ministerstwa Zdrowia ,,Program opieki nad rodzinami wysokiego, dziedzicznie uwarunkowanego ryzyka zachorowania
na nowotwory ztosliwe”.

Czy Wy zrobiliscie sobie takie badanie?
M. S.: Oprocz tego, ze zachecam do wzigcia udziatu w programie, to sama zdecydowatam sie poddac sig badaniu. Oczywi-
Scie, co naturalne, odczuwatam obawe dotyczaca wyniku. Zastanawiatam sig, jak zareaguje w przypadku wysokiego ryzyka.
Uwazam jednak, ze lepiej wiedziec¢, niz zy¢ w nieSwiadomosci. Rodzinne nowotwory dotykajg pacjentow juz w mtodosci,
czasem nawet przed 30. rokiem zycia. Dlatego moim zdaniem lepiej wczesniej by¢ Swiadomym ryzyka zachorowania.

Mowiliscie wczesniej, ze program dla studentow WUM rusza w pazdzierniku. Czy przygotowujecie akcje informacyjng?
J. F.: Akcja propagujaca program wtasnie sie zaczyna. Dotychczas informowalismy o tym, ze taki projekt istnieje. Nato-
miast teraz, po potwierdzeniu otrzymania dofinansowania od Rektora prof. Mirostawa Wielgosia, rozpoczynamy akcje
informacyjna skierowang stricte do studentow Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. W Centrum Dydaktycznym
i innych budynkach naszej Uczelni pojawig sig plakaty, informacje znajdg sig rowniez na stronie internetowej Uczelni
czy fanpage’u na Facebooku. Pojawimy sie takze na wrzesniowych Dniach Adaptacyjnych. Oprécz tego przygotujemy
i roze$lemy do naszych studentow specjalne maile.
M. K.: W razie jakichkolwiek pytah dotyczgcych dofinansowania mozna sie¢ z nami skontaktowaé miedzy inymi przez
portal Facebook, gdzie wraz z mojg kolezankg z Kota Alicja Garbackg postaramy sig udzieli¢ odpowiedzi i rozwia¢ wszel-
kie watpliwosci. Co do przebiegu samego badania zapraszamy réwniez na strone internetowg www.badamygeny.pl.
K. L.: Mysle, ze warto wspomnie¢ jeszcze o dwoch sprawach. Po pierwsze, kazda osoba, ktdrej nie sta¢ na uiszczenie
optaty, moze na stronie programu podac brakujgcg kwote potrzebng do przeprowadzenia badania i wpisac sig na liste
0s06b potrzebujgcych wsparcia. Oczywiscie im mniejsza potrzebna kwota, tym oczekiwanie na darczynce bedzie krotsze.
Po drugie, kazdy moze by¢ darczynca i optaci¢ czes¢ badania osobie potrzebujgcej — wiele osob tak nam pomaga,
za co im bardzo dzigkujemy.

Kiedy studenci bedg mogli dokonac rejestracji i skorzystac z badania po rabacie?
J. F.: Przez wakacje i wrzesien bedzie realizowana akcja informacyjna, a wraz z rozpoczeciem nowego roku akademic-
kiego zaczniemy przyjmowac zgtoszenia od studentéw zainteresowanych znizka.

Rozmawiaf Cezary Ksel

Pozostali cztonkowie SKN Medycyny Genomowej zaangazowani w projekt BadamyGeny.pl:
Katarzyna Broniarek, Alicja Garbacka, Katarzyna Gugatfa,
Magdalena Mazurek, Katarzyna Niedzwiedzka i Teresa Wolniewicz
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Awanse, nagrody

* Dr hab. Anna Kiss, dr Jakub Piwowarski oraz dr hab. Sebastian Granica z Katedry Farmakognozji i Molekularnych Podstaw
Fitoterapii otrzymali nagrode Bionorica Phytoneering Award 2017 za cykl prac naukowych zwigzanych z aktywnoscia biologiczng
zwigzkow garbnikowych oraz ich metabolitow jelitowych.

* 8 czerwca prof. Andrzej Gorski, zwigzany z Zaktadem Immunologii Klinicznej, zostat Cztonkiem Honorowym Polskiego Towa-
rzystwa Immunologii Doswiadczalnej i Klinicznej za wybitny wkfad w rozwéj immunologii w Polsce.

* 18 czerwca tygodnik ,Wprost” ogtosit zestawienie oddziatéw okulistycznych; pierwsze miejsce w generalnej klasyfikacji punk-
towej zajgt Samodzielny Publiczny Kliniczny Szpital Okulistyczny przy ul. Sierakowskiego. Szpital zwycigzyt réwniez w katego-
riach leczenia jaskry i odwarstwienia siatkowki, a takze zajat drugie miejsce w kategorii leczenia za¢my.

» 21 czerwca Fundacja na rzecz Reputacji Marki ,Premium Brand” wytonita Uczelnie Wysokiej Reputaciji Premium Brand 2017.
W organizowanym po raz trzeci rankingu generalnym placowek publicznych WUM uplasowat si¢ na drugim miejscu, a wedtug
respondentéw WUM otrzymat pierwsze miejsce jako uczelnia stwarzajgca najlepsze perspektywy zawodowe.

» 29 czerwca 2017 roku odbyta sie uroczysta gala, podczas ktdrej wreczono prestizowe nagrody tygodnika ,Wprost”. Warszaw-
ski Uniwersytet Medyczny otrzymat tytut Orta ,Wprost” 2017 — wyrdznienie przyznawane jest za szczegélny wktad w rozwdj
gospodarki, regionu oraz kraju.

Ranking ,Perspektywy 2017

12 czerwca Fundacja Edukacyjna ,Perspektywy” ogfosita wyniki Rankingu Szkét Wyzszych ,Perspektywy 20177
W kategorii uczelni medycznych WUM znalazt sie na trzecim miejscu. W kategorii kierunkdéw dentystycznych
liderem okazat si¢ Wydziat Lekarsko-Dentystyczny, pierwsze miejsce zajeliSmy takze w kategorii pofoznictwo.
Na drugim miejscu uplasowaly sig kierunki: lekarski, analityka medyczna, farmacja, fizjoterapia, pielegniarstwo
oraz zdrowie publiczne. W ogélinej klasyfikacji Warszawski Uniwersytet Medyczny uplasowat sig na dziesigtym
miejscu. Ranking uczelni akademickich uwzglednia 6 grup kryteridw: prestiz, innowacyjnosc, efektywnos¢ na-
ukowa, absolwenci na rynku pracy, potencjat naukowy, umiedzynarodowienie.

Rektor WUM prof. Mirostaw Wielgos (w Srodku),
Dziekan WLD prof. Elzbieta Mierzwiriska-Nastalska
oraz Prodziekan WNoZ prof. Piotr Wegrzyn

Srodowisko akademickie o autonomii uczeln

10 maja na Politechnice Warszawskiej odbyta sie konferencja ,Autonomia uczelni i srodowiska akademickiego. Odpowiedzial-
nosc¢ i etos akademicki” zorganizowana przez Komisje ds. Komunikacji i Odpowiedzialnosci Spotecznej Konferencji Rektorow
Akademickich Szkot Polskich, Politechnikg Warszawskg oraz Instytut Probleméw Wspotczesnej Cywilizacji im. Marka Dietricha.
W spotkaniu wzigli udziat m.in. Sekretarz Stanu Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzszego Aleksander Bobko, Senator RP
Matgorzata Kopiczko oraz szerokie grono przedstawicieli wiadz krajowych szkot wyzszych, w tym reprezentanci srodowiska
akademickiego zaréwno z uniwersytetow klasycznych, jak i medycznych, ekonomicznych czy technicznych. Podczas konferen-
cji dyskutowano na temat autonomii uczelni jako niezbednego czynnika warunkujacego wolnos$¢ akademicka, omawiano takze
wspofczesne trendy zagrazajgce autonomii szkoty wyzszej jako samodzielnej jednostki organizacyjnej, naukowej, finansowej.
Konferencjg otworzyty wystgpienia prof. Jana Szmidta — Rektora PW oraz prof. Andrzeja Eliasza — Przewodniczacego Komisji ds.
Komunikacji i Odpowiedzialno$ci Spotecznej KRASP. Nastgpnie odbyta sie czgs¢ referatowa, na ktorg ztozyto sie 5 wystapien:
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prof. Jerzego Bralczyka (UW) ,Autonomia, samorzadnos¢, niezalezno$¢ w jezyku polskim”, prof. Andrzeja Szostka (KUL)
»+Autonomia uczelni a odpowiedzialno$¢ wobec spoteczenstwa”, prof. Piotra Sztompki (UJ) ,Autonomia: fundament kultury
akademickiej”, prof. Andrzeja Krasniewskiego (PW, KRASP) ,Autonomia wsrdd naczelnych zasad EUA’ oraz prof. Zbigniewa
Marciniaka (UW) ,Autonomia i odpowiedzialno$¢ — aspekty praktyczne”.

Prof. Pawet Sztompka zwrécit uwage, ze ,autonomia uniwersytetu to niezaleznos$¢ kultury akademickiej w stosunku do
innych pozaakademickich kultur i niesionych przez nie wartosci, a naruszenie autonomii to inwazja elementow z innych kultur
na teren kultury akademickiej”. Podkreslit, ze mechanizm owej inwazji jest dwojaki: z jednej strony dokonuje sie przez prawo,
obowigzujgce przepisy aktéw prawnych i ich egzekwowanie, a z drugiej ,drogg mentalng, przez adaptacje do obecnej fazy
kapitalizmu komercyjnego, konsumpcyjnego, ktérej naczelng cecha jest finansjalizacja $wiadomosci spotecznej, a naczelng
wartoscig — pienigdz”. Analizujgc zespot cech i wartosci charakteryzujacych kulture akademicka, zwrécit uwage na 12 regut
determinujgcych autonomie, podkreslajac, ze w kazdym spoteczenstwie istnieje realna lub potencjalna mozliwos¢ ich naru-
szenia: 1) autonomia jako wolno$¢ wyboru tematyki i metod badawczych, 2) autonomia jako wolno$¢ wyboru tematyki i metod
dydaktycznych, 3) oparcie dydaktyki na badaniach wtasnych jako swoisto$¢ uniwersytetu, 4) misja edukacyjna uniwersytetu
w ksztattowaniu oswieconych obywateli, 5) wystepowanie w pracy badawczej i dydaktycznej motywaciji autotelicznych, pole-
gajacych na pasji poszukiwania prawdy, 6) ksztatcenie nastepcow przez relacje mistrz — uczen opartg na autorytecie i zaufaniu
oraz wysokich wymaganiach merytorycznych, 7) stosowanie kryteriéw uniwersalistycznych i merytokratycznych w procesie
awansowania, przyznawania stopni, tytutéw i nagréd, 8) autonomia wymaga samooceny wzajemnej przez peers, akademic-
kich ,réwnych”, wedtug kryteriéw jakosciowych i catosciowych, 9) odpowiedzialno$¢ wobec misji uniwersytetu, rozli-
czana i egzekwowana przez cate srodowisko akademickie wedfug wysokich standardéw, 10) elekcja wtadz uczelni
wszystkich szczebli, 11) organizacja wewnetrzna uniwersytetu okreslana przez statuty formufowane w obrebie
uniwersytetu, 12) szczelna bariera od polityki.

Konferencja byta réwniez okazjg do debaty na temat autonomii, odpowiedzialnosci i etosu srodowiska
akademickiego, w ktorej wzigli udziat: prof. Ewa Chmielewska (SGH), prof. Marek Krawczyk (WUM) oraz
prof. Roman Morawski (PW). Podczas panelu dyskusyjnego, moderowanego przez prof. Jerzego Woz-
nickiego, probowano odpowiedzie¢ na pytanie, czy autonomia, odpowiedzialno$¢ spofeczna $srodowiska

i etos akademicki mogg nabiera¢ odmiennego znaczenia w uczelniach réznigcych sig profilem?

Sympozjum na temat medycyny kosmiczne]

26 maja w Centrum Biblioteczno-Informacyjnym odbyto sie Sympo-
zjum ,Medycyna kosmiczna” zorganizowane przez Koto Naukowe
Medycyny Kosmicznej Uniwersytetu Zielonogorskiego przy wspotpra-
cy EMSA Warszawa ,Interdyscyplinarni”. Spotkanie objat patronatem
poset na Sejm RP Jerzy Materna — przewodniczacy Parlamentarnego
Zespotu ds. Przestrzeni Kosmicznej. W programie sympozjum znala-
zly sie trzy referaty: , Patofizjologia hipotermii — hibernacja przysztoscia
podrézy kosmicznych?” (Jakub Szczepanski, KNMK), ,Zanik tkanek
w przestrzeni kosmicznej, misja marsjanska 2033” (dr hab. Agnieszka
Ziotkowska, prof. UZ — opiekun KNMK), ,Technologie kosmiczne wy-
korzystywane we wspotczesnej medycynie” (Aleksander Szymanski

Przemawia Jakub Szczeparski i Beata Gruszka, KNMK).

| Warszawskie Dni Choréb Nerwowo-Miesniowych

26 i 27 maja w Centrum Dydaktycznym odbyty sie Il Warszawskie Dni Chorob Nerwowo-Mig$niowych. Zorganizowana przez
Katedre i Klinike Neurologii WUM konferencja miata na celu przedstawienie aktualnego stanu wiedzy o obowigzujacych stan-
dardach postepowania oraz nowatorskich terapiach choréb nerwowo-migéniowych. Dyskutowano réwniez o chorobach obwo-
dowego ukfadu nerwowego stanowigcych wyzwanie populacyjne, np. pojawiajacych sie w przebiegu cukrzycy. Otwarcia kon-
ferencji dokonata prof. Anna Kostera-Pruszczyk — Kierownik Katedry i Kliniki Neurologii. Dwudniowe sympozjum podzielono na
kilka sesji: Postepy w diagnostyce i leczeniu genetycznie uwarunkowanych choréb migsni, MMN i MMN-mimic syndromes, Neu-
ropatie, Choroby ztgcza nerwowo-migsniowego, Specjalne problemy w diagnostyce i terapii. Wsrod prelegentow znalezli sig
polscy i zagraniczni naukowcy oraz lekarze specjalizujacy sie w zagadnieniach choréb nerwowo-migsniowych, w tym prof.
Anna Kaminska i prof. Enrico Bertini.
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Koncert Orkiestry WUM

31 maja w auli Szpitala Pediatrycznego odbyt sie koncert muzyki filmowej przygotowany przez Orkiestre WUM pod dyrekcja Be-
aty Herman. W programie znalazly sie zagrane przez catg orkiestre tematy z filméw o agencie 007, piratach z Karaibow, a takze
z polskich ,dobranocek” i musicalu J. Gershwina. Okazjg do zorganizowania koncertu byt Dzien Dziecka, dlatego tez duzg cze$¢
programu stanowity piosenki zespofu Sound of Touch Bartka Zwolana z ulubionych filméw animowanych o Shreku, Pocahontas,
Mustangu, rogatym ranczu i krainie lodu. Goscinnie wystgpita Marcelina Mr6z. Ogromng rados¢ sprawita dzieciom mozliwosé
zagrania na wybranych instrumentach po zakonczeniu koncertu.

Wizyta przedstawicieli The Medical Council of Thailand

1 czerwca naszg Uczelnie odwiedzili przedstawiciele The Medical Council of Thailand. Spotkanie byto zwigzane z procesem
uzyskania przez Warszawski Uniwersytet Medyczny akredytacji studiow medycznych w Tajlandii. Starania o uzyskanie akre-
dytacji zostaty podjete z inicjatywy Oddziatu Nauczania w Jezyku Angielskim Il WL, a cato$¢ wymaganej dokumentacji zostata

przygotowana przez Zespot Dziekanatu Oddziatu Nauczania w Jezyku Angielskim. Uzyskanie akredytacji ma na celu zainte-
resowanie kandydatéw z Tajlandii studiami medycznymi w WUM oraz umozliwienie absolwentom wykonywania zawodu
w rodzimym kraju. Gospodarzem spotkania byt prof. Krzysztof J. Filipiak, Prorektor ds. Umiedzynarodowienia, Promocji
i Rozwoju. The Medical Council of Thailand reprezentowali: dr Prasobsri Ungthavorn — Przewodniczaca Komitetu
ds. Akredytacji Medycznych Uczelni Zagranicznych (Chairman, the Sub-committee for Accreditation of Foreign
Medical Schools), dr Nantana Sirisup — Cztonek Komitetu (Committee Member), Atinart Phuengkhwamchob z
Departmanetu Socjologii i Tipsiri Greewichai — Sekretarz Komitetu. Ze strony WUM w spotkaniu uczestniczyli
m.in.: prof. Bozena Werner — Prodziekan Il WL ds. Oddziatu Nauczania w Jezyku Angielskim, prof. Lidia

Od lewej: dr Prasobsri Ungthavorn, prof. Krzysztof J. Filipiak,
prof. Bozena Werner

Rudnicka — Prodziekan | WL ds. Nauki,
prof. Agnieszka Cudnoch-Jedrzejew-
ska — Prodziekan | WL ds. Studenckich,

prof. Kazimierz Szopinski — Prodziekan
WLD ds. Nauczania w Jezyku Angiel-
skim i Wspotpracy z Zagranica, dr hab.
Piotr Lulinski — Prodziekan WF ds. Umie-
dzynarodowienia i Rozwoju. Dyskusja
koncentrowata sie wokot zagadnien doty-
czacych akredytacji, m.in. zasad uzyskiwania
akredytacji w Polsce, posiadanych akredytaciji
miedzynarodowych, realizacji praktycznego szkole-
nia studentéw i zasad oceny nauczycieli akademickich.

Warsztaty w ramach projektu STREAM

Dr Magdalena Winiarska

1 czerwca odbyty sie warsztaty poswigcone zastosowaniu metod
cytometrii przeptywowej w immunoonkologii, zorganizowane w ra-
mach projektu STREAM. Celem warsztatow byto przekazanie mfo-
dym naukowcom aktualnej wiedzy na temat najnowoczesniejszych
zastosowan cytometrii przeptywowej w immunoonkologii. Dr Mag-
dalena Winiarska, cztonek zespotu STREAM, przedstawita cele i za-
dania projektu. Swoje wystgpienia wygfosili rowniez reprezentanci
Konsorcjum STREAM oraz zaproszeni naukowcy, ktorzy omowili
zagadnienia zwigzane z zaawansowang cytometrig przeptywowa.
Uczestnicy warsztatéw mogli takze przekonac sig, jak wyglada za-
stosowanie tej metody diagnostycznej w praktyce — opowiedzieli
o tym zaproszeni eksperci: Marzena Biernacka i Rafat Januszewski
z firmy Becton Dickinson Polska oraz Marc Reudelsterz z firmy Thermo
Fisher Scientific.
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VI Warszawskie Dni Nauki o Zdrowiu

1 czerwca w Centrum Dydaktycznym odbyfo sie studenckie Sympozjum Naukowe ,VI Warszawskie Dni Nauki o Zdrowiu”.
Organizatorem wydarzenia byt Zaklad Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych i Alergologii oraz Kofo Naukowe Manage-
réw Zdrowia. Konferencje otworzyta przewodniczaca SKN Managerow Zdrowia Maja Zotadek, za$ gosci wydarzenia powitata
dr hab. Joanna Gotlib — Prodziekan ds. Oddziatu Zdrowia Publicznego WNoZ. Prof. Bolestaw Samolinski, przewodniczacy Komitetu
Naukowego Konferenciji, podkreslit pozytywny prawno-spotfeczny kontekst spotkania, ktérym jest obowigzywanie ustawy o zdrowiu
publicznym i realizacja Narodowego Programu Zdrowia. Konferencja skfadata sig z sesji inauguracyjnej i szesciu sesji tematycznych
dotyczacych: ratownictwa medycznego, zdrowia publicznego, potoznictwa, psychologii i stomatologii. W spotkaniu wzieli udziat
studenci, absolwenci kierunkéw medycznych i pozamedycznych, a takze osoby zainteresowane wymiang informacji oraz doswiad-
czen naukowych w obszarze nauk o zdrowiu, zdrowia publicznego, epidemiologii, medycyny spofecznej i Srodowiskowej, promocji
zdrowia, jak rowniez zagadnienh z zakresu prawa medycznego oraz ekonomii i zarzgdzania w sektorze zdrowotnym.

Koncert Choru WUM

2 czerwca w kosciele Stygmatow $w. Franciszka Serafickiego w Warszawie odbyt sie Koncert Doroczny Choru Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego pod dyrekcjg Daniela Synowca. W programie znalazty si¢ kompozycje m.in.: Johannesa Bra-
hmsa, Eriksa ESenvaldsa, Javiera Busto, Johna Tavenera i Romualda Twardowskiego.

XIX' Warszawskie Dni Kardiologit Akademickie

2 czerwca odbyty sie Warszawskie Dni Kardiologii Akademickiej potgczone z Wiosennym Spotkaniem Sek-
cji Farmakoterapii Sercowo-Naczyniowej Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego oraz spotkaniem War-
szawskiego Oddziatu Polskiego Towarzystwa Farmakologicznego. Gtéwnym organizatorem spotkania byta
| Katedra i Klinika Kardiologii, kierowana przez prof. Grzegorza Opolskiego, a honorowy patronat nad wy-
darzeniem objeli Rektor prof. Mirostaw Wielgos oraz Prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego prof.
Piotr Hoffman. Podczas konferencji przedstawiono wyniki badan klinicznych i aktualne zalecenia medyczne

dotyczgce postgpowania w przypadku najwazniejszych probleméw kardiologicznych. Zaprezentowano inno-

wacyjne techniki leczenia w kardiologii inwazyjnej i elektroterapii, w tym terapii zaburzen rytmu serca u naj-
mtodszych pacjentéw. Osobne miejsce poswigcono telekardiologii. Gosciem honorowym konferencji byfa prof.
Emanuela Locati z Wtoch, ekspert w dziedzinie telemonitoringu urzadzen wszczepialnych. Stosowanie aktualnych
wytycznych w codziennej praktyce oraz wybor optymalnego sposobu postgpowania przedyskutowano z wybitny-
mi ekspertami w ramach tzw. kardiogrupy. Uczestnicy konferencji wzigli udziat w 7 sesjach dydaktycznych oraz ses;ji
studenckich prac oryginalnych. Prace przedstawiono w formie e-plakatow w formule Hyde Parku. Autorzy najciekawszych
doniesien zostali nagrodzeni. Sympozjum towarzyszyty warsztaty dotyczace ostrych stanéw kardiologicznych przygotowane
przez studentdw z Kota Kardiologicznego przy | Katedrze i Klinice Kardiologii. W programie konferencji znalazto sie takze Walne
Zgromadzenie Cztonkow Sekcji Kardiologii Sportowej Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego.

WUM na Pikniku Naukowym

3 czerwca na stadionie PGE Narodowy odbyt sie 21. Piknik Naukowy Polskiego Radia i Centrum Nauki Kopernik. Ta najwigksza
impreza plenerowa w Europie jest organizowana dla wszystkich pasjonatéw nauki chcacych zobaczyé¢ jg z bliska. Tematem
przewodnim tegorocznej edycji byta Ziemia. Na zwiedzajgcych czekato ponad 200 stanowisk, wsrdd ktorych znalazto sig
miejsce dla kilku jednostek naszej Uczelni. SKN przy | Katedrze i Klinice Kardiologii przygotowato lekcje udzielania pierwszej
pomocy oraz uzywania AED dostepnych w miejscach publicznych; odwiedzajacy stoisko mogli otrzymac informacje na temat
stymulatorow i kardiowerteréw-defibrylatoréw stosowanych w kardiologii oraz je obejrze¢; istniata rowniez mozliwos¢ wyko-
nania EKG. Szpital Kliniczny im. ks. Anny Mazowieckiej przygotowat Szpital Matego Doktora, w ktérym role chorych petnity
pluszowe zwierzeta. Przy stoisku SKN Potoznych przy Zaktadzie Dydaktyki Ginekologiczno-Potozniczej prezentowano ma-
newry wykonywane przez rodzgce sig dziecko, udzielano informacji na temat bezpiecznego obchodzenia sig z noworodkiem,
dzielono sie wiedza na temat profilaktyki raka piersi. Natomiast stoisko SKN ,Kindley” przy Katedrze i Klinice Chirurgii Ogoinej
i Transplantacyjnej zachecato do nauki szycia i wigzania chirurgicznego, postugujac sie autentycznymi narzedziami uzywanymi
na bloku chirurgicznym, dzielito sie tez informacjami na temat podstaw anatomii oraz transplantologii.
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Ostroznie — dziecko!

5 czerwca w Centrum Dydaktycznym odbyta sig Ogol-
nopolska konferencja ,Ostroznie — dziecko! Profilak-
tyka krzywdzenia matych dzieci” skierowana do pro-
fesjonalistbw majgcych kontakt z rodzinami z matymi
dzie¢mi (do 6. roku zycia), m.in. do lekarzy, potoznych,
pielegniarek, pracownikow ztobkéw i przedszkoli,
pracownikow socjalnych, psychologow, asystentow
rodzin oraz przedstawicieli wtadz centralnych, regio-
nalnych i lokalnych odpowiedzialnych za polityke spo-
teczng. Sympozjum miato na celu zwigkszenie wiedzy
profesjonalistéw z zakresu czynnikow ryzyka krzyw-
dzenia matych dzieci, metod pracy z rodzinami ryzyka,
zapoznanie z przyktadami dobrych praktyk w zakresie
ochrony matych dzieci przed przemoca, stworzenie

okazji do wymiany pogladow i doswiadczen, zintegro-
wanie $rodowiska profesjonalistdw zaangazowanych
w ochrone najmtodszych dzieci przed krzywdzeniem.
Organizatorami wydarzenia byli: Fundacja Dajemy
Dzieciom Sitg, Prezydent m.st. Warszawy oraz Zaktad
Zdrowia Publicznego WUM.

Konferencje otworzyf wykfad dotyczacy roli ojca w wychowaniu
dziecka na przyktadzie programu ,Mellow Parents” ze Szkocji

Czwarty wyktad dla licealistow

5 czerwca w Il LO z Oddziatami Dwujezycznymi im. Stefana Batorego Prorektor prof. Krzysztof J. Filipiak
(I Katedra i Klinika Kardiologii) wygtosit wyktad skierowany do uczniow szkét uczestniczagcych w Programie
Patronackim WUM. Wykfad ,Nowe i stare czynniki ryzyka sercowo-naczyniowego — co szkodzi sercu?”
byt poswiecony mechanizmom powstawania schorzen sercowo-naczyniowych oraz prezentacji najwazniej-
szych danych epidemiologicznych. Profesor zauwazyt, ze cho¢ przyjeto sie postrzega¢ zmiany miazdzycowe
przez pryzmat kardiologii, to majg one zdecydowanie interdyscyplinarny charakter i sg wyzwaniem dla chirur-
goéw naczyniowych, neurologéw, hipertensjologéw i nefrologdéw. Przypominajgc wszystkie tzw. klasyczne czynniki
ryzyka, jak nadcisnienie, dyslipidemia, cukrzyca i palenie papieroséw, wykazat, ze grupe te nalezy poszerzy¢ o takie
nowe czynniki, jak: zanieczyszczenie powietrza, chrapanie (bezdech senny), choroby przyzebia, depresja (zty nastroj),
brak antyoksydantéw oraz brak aktywnosci fizycznej. Profesor udzielit wielu cennych rad stuzacych profilaktyce zdrowotne;.
W spotkaniu uczestniczyta takze dr hab. Ewa Batkowiec-Iskra — Petnomocnik Rektora ds. Pilotazowego Programu Patronackiego.
Program Patronacki Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego to zainaugurowany 13 stycznia tego roku projekt majacy na celu
rozw0j edukacji w zakresie nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Patronat trwa trzy lata i umozliwia licealistom m.in. udziat w wykfa-
dach ekspertéw cyklicznie organizowanych w patronackich liceach, uczestniczenie w konferencjach organizowanych przez Uni-
wersytet czy dotgczenie do uczelnianych zespotéw badawczych. W pierwszej edycji programu biorg udziat trzy stoteczne licea:
Il Liceum Ogodlnoksztatcgce z Oddziatami Dwu-
jezycznymi im. Stefana Batorego, XVII Liceum
Ogolnoksztatcgce z Oddziatami Dwujezycznymi
im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego oraz XXXIII
Liceum Ogolnoksztatcgce Dwujezyczne im. Mi-
kotaja Kopernika. Do tej pory odbyty sig cztery
wyktady dedykowane uczniom licedéw objetych
patronatem. Oprocz prof. Krzysztofa J. Filipia-
ka wyktad wygtosili prof. Krystian Jazdzewski,
dr hab. Tomasz Jakimowicz oraz dr hab. Joanna
Gotlib.

Wyktadu profesora wysfuchato kilkudziesieciu
licealistow ze szkdt biorgcych udziat w Programie
Patronackim WUM
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Delegacja Universytetu z Pensylwanil

5 czerwca w siedzibie naszej Uczelni odbyto sie
spotkanie delegacji University of Pennsylvania
School of Dental Medicine z USA i przedstawicieli
WUM. Uczelnie zawarly umowe o wspotpracy i wy-
mianie akademickiej. W imieniu WUM dokument
parafowat prof. Krzysztof J. Filipiak — Prorektor
ds. Umiedzynarodowienia, Promocji i Rozwoju,
a ze strony University of Pennsylvania School of
Dental Medicine — Dziekan prof. Denis F. Kinane.
W spotkaniu uczestniczyli takze przedstawiciele
amerykanskiej uczelni: prof. Syngcuk Kim — laureat
nagrody Louisa I. Grossmana, Prodziekan ds. Sto-
sunkéw Globalnych, Prodziekan ds. Zaawansowa-
nej Edukacji Stomatologicznej (Klinika Endodon-
cji), prof. Uri Hangorski — Prodziekan ds. Studenckich. Warszawski Uniwersytet Medyczny reprezentowaty m.in. wtadze
dziekanskie WLD: prof. Dorota Olczak-Kowalczyk, prof. Kazimierz Szopinski, prof. Michat Ciurzynski. Kooperacja obu
szkot wyzszych bedzie obejmowac wymiane wyktadowcow, naukowcow, studentdw, doktorantdw, wspoétprace
naukowa, organizacje warsztatow oraz wymiang materiatow naukowych, publikacji i informacji. Wspotpraca
zaktada tez mozliwo$c¢ krotko- i dtugoterminowych pobytéw szkoleniowych i badawczych, a w odniesieniu

do studentéw — uczestnictwo w praktykach i zajeciach dydaktycznych. University of Pennsylvania School of

Dental Medicine jest jedng z najbardziej prestizowych instytucji szkolgcych stomatologow w USA.

XVI Zjazd PTIDIK

W dniach od 8 do 10 czerwca odbywat sie w Warszawie XV| Zjazd Polskiego Towarzystwa Immunologii
Doswiadczalnej i Klinicznej. Program wydarzenia obejmowat szerokie spektrum tematdw, poczgwszy od
immunologii podstawowej przez wielodyscyplinarng immunologie kliniczng. Do wygtoszenia prezentacji
zaproszono wybitnych wyktadowcow polskich i zagranicznych, ktérzy zrelacjonowali aktualny stan wiedzy
z zakresu immunologii oraz nowych metod diagnostycznych w leczeniu choréb o podfozu immunologicznym.
Wsréd przewodniczacych Komitetu Organizacyjnego znalezli sig: prof. Joanna Domagata-Kulawik (Przewod-
niczaca Warszawskiego Oddziatu PTIDIK, Katedra i Klinika Choréb Wewnetrznych, Pneumonologii i Alergologii
WUM) oraz prof. Ewa Bernatowska (Klinika Immunologii, Instytut ,Pomnik — Centrum Zdrowia Dziecka”). Wydarzeniu
patronowat Rektor prof. Mirostaw Wielgos.

Pamigtkowa fotografia reprezentacji obu uczelni

| Biotechnologiczna Konferencja Naukowa

9 czerwca na Wydziale Farmaceutycznym z Oddziatem Medycyny Laboratoryjnej odbyta sig | Biotechnologiczna Konferencja
Naukowa ,Biotechnologia roslin — perspektywy i wyzwania” poswigcona pamigci prof. Mirostawy Goleniewskiej-Furmanowej.
Spotkanie, zainicjowane przez pracownikéw naukowych Zaktadu Biologii Farmaceutycznej i Biotechnologii Roslin Leczniczych
WEF, miato na celu poszerzenie wiadomosci z zakresu zastosowania technik biotechnologicznych do intensyfikacji wytwarzania
metabolitow wtornych w roslinnych kulturach in vitro. Dyskutowano row-
niez nad nowoczesnymi trendami wykorzystania roslinnych kultur in vitro.
Podczas konferencji prezentowane byty wyniki badan naukowych przez
zaproszonych naukowcow, w tym badaczy WF majgcych wybitne osig-
gniecia w tym zakresie. W spotkaniu wzieli udziat takze mtodzi naukowcy
—z myslg o nich w programie umieszczono sesje dla doktorantéw i studen-
téw z kot naukowych. Wazng czescig konferencji byto uroczyste nadanie
pracowni mikroskopowej imienia prof. Mirostawy Goleniewskiej-Furmano-
wej — Dziekana WF w latach 1981-1987, Prodziekana WF w latach 1972-
1981 oraz Kierownika Katedry i Zaktadu Biologii i Botaniki Farmaceutycznej
w latach 1973-1997. W pracowni tej odbywajg sie zajecia z dwdch przed-

miotow: biologii i botaniki farmaceutycznej oraz zajecia z farmakognozji. Otwarcie pracowni mikroskopowej im. prof. Mirostawy
Goleniewskiej-Furmanowej
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Letnie Mistrzostwa Polski w Plywaniu Masters

Od 16 do 18 czerwca w Centrum Sportowo-Rehabilitacyjnym odbywaty sie
otwarte zawody ptywackie Puchar Masters 2017. Wzigto w nich udziat 506
0so6b z 11 krajow. Zawodnicy walczyli o medale i dyplomy w 40 konkuren-
cjach indywidualnych i sztafetowych. Gtéwnym organizatorem wydarzenia
byto warszawskie Stowarzyszenie Ptywackie ,Swimmers” Masters Team — or-
ganizacja zajmujgca sie promocjg ptywania amatorskiego dla dorostych oraz
Warszawski Uniwersytet Medyczny.

\Wolffiana 2017

21 czerwca w gmachu Klubu Lekarza przy ul. Raszynskiej odbyto sig
doroczne swigto Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego Wolffiana.
Wydarzenie poprzedzito ztozenie kwiatéw pod tablicg upamietniajgca
pierwszego prezesa Towarzystwa Lekarskiego Warszawskiego Au-
gusta Ferdynanda Wolffa. Wiadze rektorskie Warszawskiego
Uniwersytetu Medycznego reprezentowat dr hab. Wojciech
Braksator — Prorektor ds. Klinicznych i Inwestycji.

Zfozenie kwiatow pod tablicg A. F. Wolffa. Przemawia
prof. Jerzy Jurkiewicz — Prezes Towarzystwa Lekar-
skiego Warszawskiego

Posiedzenie Rady Miodych Naukowcow V kadengj

28 czerwca odbyto sig 22. Posiedzenie
Rady Mfodych Naukowcow V kadencji.
Narade otworzyta Prorektor ds. Nauki

i Transferu Technologii prof. Jadwiga Turto.
W trakcie posiedzenia miodzi uczeni dys-
kutowali na temat Sciezek kariery mtodych
naukowcow w nowym systemie awansow przy-
gotowywanym w ramach Ustawy 2.0, miejsca uni-
wersytetow medycznych w Swietle Ustawy 2.0 oraz bie-
zacych projektdw ustaw i rozporzgdzenh przedstawionych do
konsultacji przez Ministerstwo Nauki i Szkolnictwa Wyzszego.

Posiedzenie Rady Miodych Naukowcdw z udziatem Prorektor Zaprezentowano takze sprawozdanie z biezacych prac Rady.

prof. Jadwigi Turfo

Lean Management w Ochronie Zdrowia

26 czerwca w sali konferencyjnej Samodzielnego Publicznego Dziecigcego Szpitala Klinicznego w Warszawie odbyta sig konfe-
rencja podsumowujgca faze badawcza projektu ,LeanOZ — Lean Management w Ochronie Zdrowia”. Wydarzenie objeli patrona-
tem honorowym Minister Zdrowia oraz Rektor WUM. Spotkanie zaszczycili swojg obecnoscig Podsekretarz Stanu w Ministerstwie
Zdrowia Marek Tombarkiewicz, Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ oraz prof. Bolestaw Samolinski — Dziekan CKP. Gospodarzem oraz
prowadzacym konferencje byt prof. Tomasz Hermanowski — Kierownik Projektu oraz Prezes Polskiego Towarzystwa Ekonomiki
Zdrowia. Sekretarz Stanu Marek Tombarkiewicz odczytat list Ministra Zdrowia Konstantego Radziwitta skierowany na rece prof.
Tomasza Hermanowskiego. Stowa Ministra Zdrowia zawieraty przekonanie, ze dziatania podejmowane w ramach projektu
.LeanOZ” przyczynig sie do wzrostu jakosci opieki zdrowotnej oraz wigkszej satysfakcji pacjenta w trakcie procesu leczenia.
Rektor prof. Mirostaw Wielgos$ podkreslit, ze w obecnych czasach ,wszelkie dziatania, ktére pozwalajg optymalizowa¢ wydatki
zwigzane z procesem leczenia, sg bezcenne”. W projekt zaangazowane sg trzy jednostki: Warszawski Uniwersytet Medyczny,
Polskie Towarzystwo Ekonomiki Zdrowia oraz Instytut Psychiatrii i Neurologii.
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Diamentowe Granty

28 czerwca resort nauki przyznat Diamentowe Granty wybitnym miodym naukowcom. Wéréd zwyciezcdw w kategorii ,,nauki
medyczne” znalezli sie nasi studenci: Pawet tukasz Matryba z | Wydziatu Lekarskiego za projekt ,Zbadanie wptywu inhibito-
ra arginazy-1 na rozwoj antygenowo-swoistej odpowiedzi immunologicznej w wezfach limfatycznych”, Piotr Michat Konopelski
z | Wydziatu Lekarskiego za projekt ,Udziat indolu w regulaciji ci$nienia tetniczego i patogenezie nadciénienia tetniczego”, Wiktor
Paskal z | Wydziatu Lekarskiego za projekt ,Brachyterapia biologiczna z wykorzystaniem transdukowanych komorek macierzy-
stych z tkanki ttuszczowej (ADSC)”, Justyna Pordzik z Il Wydziatu Lekarskiego za projekt ,Okreslenie znaczenia rokowniczego
nowych mikroRNA zwigzanych z reaktywnoscia ptytek krwi u pacjentow z cukrzycg typu 2”7, Adam Tracz z | Wydziatu Lekarskiego
za projekt ,,CDK8 jako racjonalny cel terapii w chtoniaku rozlanym z duzych komérek B (DLBCL)”. Diamentowe Granty przyznano
na finansowanie projektéw wybitnie uzdolnionych studentéw jednolitych studiow magisterskich lub absolwentow studiow | stop-
nia prowadzacych badania naukowe na wysokim poziomie i posiadajacych wyrdzniajacy sie dorobek naukowy.

Spotkanie Rektora ze sportowcami

28 czerwca JM Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ spotkat sie ze studentami sportowcami oraz pracownikami naukowymi,

ktérzy osiagneli wysokie wyniki sportowe w roku akademickim 2016/2017. Oprécz Rektora uroczystos¢ uswietnili swoja

obecnoscig m.in.: Prorektor dr hab. Wojciech Braksator, Dziekan Il WL prof. Marek Kuch, Kanclerz mgr Matgorzata

Rejnik oraz Kierownik Studium Wychowania Fizycznego i Sportu mgr Jerzy Chrzanowski. Wydarzenie to zapo-

czatkowato tradycje corocznych spotkan, podczas ktorych bedg prezentowane i podsumowywane osiggnigcia
sportowe naszych studentéw.

JM Rektor pogratulowat sportowcom umiejetnosci tgczenia trudnych i wymagajacych studiéw z pasja spor-
towa oraz podzigkowat za prace, treningi i udane starty promujace naszg Uczelnie w Polsce. Uhonorowani
zostali medalisci Mistrzostw Polski Seniorow, Akademickich Mistrzostw Polski oraz Mistrzostw Polski Uczel-
ni Medycznych. JM Rektor podziekowania skierowat réwniez do trenerdéw, ktdrzy przyczynili sig do zbudo-
wania sportowego sukcesu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Na liscie wyrdéznionych studentdw i pracownikéw znalazty sie nastgpujgce osoby reprezentujgce poszcze-
golne dyscypliny: ptywanie — Maciej Choinski (I WL), Michat Choinski (WNoZ), Adam Gérecki-Gomota (WLD),
Joanna Grzeszczuk (Il WL), Przemystaw Kober (Il WL), Roch Kossowski (Il WL), Agata Leszczyhnska (I WL),
Agata Lewandowska (WNoZ), Dominika Misztal (WNoZ), Katarzyna Petryszyn (I WL), Michat Piskor (WNoZ), Olga
Rybinska (WLD), Aleksandra Soplinska (I WL), Konrad Szajerka (WNoZ), Matgorzata Wisnios (WF), tukasz Zareba
(I WL); wspinaczka — Michat Wojewodzki (I WL); korfball — Tamara Siemieniuk (WNoZ), Emilia Demich (Zaktad Rehabi-
litacji); karate — Martyna Radomska (I WL); koszykéwka — Zofia Piérkowska (I WL), Anna Furman (I WL), Katarzyna Zielinska

(I WL); narciarstwo — dr Katarzyna Luterek (I Klinika Potoznictwa i Ginekologii).

Pamiatkowa fotografia studentow z wtadzami WUM




32

mbL 6-7/2017

X Konferencja Naukowa Wydziatu Nauki o Zdrowiu

30 maja w sali wyktadowej im. prof. Jana Zaorskiego Centrum Biblioteczno-Informacyjnego odbyta sie IX Konfe-
rencja Naukowa Wydziatu Nauki o Zdrowiu po$wigcona prezentacji dorobku i potencjatu naukowego jednostki.
W spotkaniu, ktéremu patronowat Rektor prof. Mirostaw Wielgos, wziegli udziat: Prorektor ds. Nauki i Transferu Tech-
nologii prof. Jadwiga Turto, Dziekan | WL prof. Pawet Wtodarski, Dziekan WF prof. Piotr Wroczynski, Dziekan WLD
prof. Elzbieta Mierzwinska-Nastalska, Dziekan CKP prof. Bolestaw Samolinski, byly Dziekan WNoZ prof. Longin
Marianowski, Anna Kula — Dyrektor Centrum Transferu Technologii.

Uroczystego otwarcia konferencji dokonat Dziekan WNoZ prof. Piotr Matkowski. Spotkanie poprowadzita dr hab.
Katarzyna Koziak — Prodziekan ds. Przewoddw Doktorskich i Wspotpracy z Zagranicg WNoZ. Wyktad inauguracyjny
pt. Wespdt w zespot — profesjonalna komunikacja i budowanie relacji w miejscu pracy wygtosit Tomasz Wypych z firmy
Medufarm. Omowit w nim najwazniejsze rodzaje komunikacji i zasady dobrego porozumiewania sig, wspomniat
0 najistotniejszych barierach komunikacyjnych utrudniajgcych wyrazanie opinii i uczu¢ — tzw. brudnej dwunastce
opracowanej przez psychoterapeute Thomasa Gordona.

Kluczowym punktem spotkania byto przedstawienie dokonan pracownikéw naukowych Wydziatu Nauki o Zdrowiu.
Prace opublikowane na tamach znaczacych zagranicznych periodykoéw przedstawili: dr hab. Dariusz Koziorowski
z Kliniki Neurologii (tytut pracy: Heterozygous PINK1 p.G411S increases risk of Parkinson’s disease via a dominant-
negative mechanism), dr n. biol. Piotr Jelen z Zaktadu Biofizyki i Fizjologii Cztowieka (Heart rate and respiratory rate
influence on heart rate variability repeatability: effects of the correction for the prevailing heart rate), mgr Jacek Gierus
z Kliniki Psychiatrycznej (Cognitive impairment in schizophrenia across age groups: a case-control study), mgr Rafat
Szpakowski z Zaktadu Zdrowia Publicznego (Labour migration of Polish nurses: a questionnaire survey conducted with
the Computer Assisted Web Interview technique), dr hab. Anna Badowska-Kozakiewicz z Zaktadu Biofizyki i Fizjologii
Cztowieka (Expression of multidrug resistance protein P-glycoprotein in correlation with markers of hypoxia [HIF-1a,
EPO, EPO-R] in invasive breast cancer with metastasis to lymph node), dr n. prawnych Anna Augustynowicz z Zaktadu
Zdrowia Publicznego (Health needs as a priority of local authorities in Poland based on the example of implementation
of health policy cancer programmes) oraz dr hab. Katarzyna Koziak z Zaktadu Immunologii, Biochemii i Zywienia
(Molecular mechanism for cellular response to 3-escin and its therapeutic implications).

Cezary Ksel



. nauka

Dziekan prof. Piotr Matkowski otwiera konferencje

Wykiad inauguracyjny Tomasza Wypycha

Dr hab. Dariusz Koziorowski Dr n. biol. Piotr Jelen

Mgr Jacek Gierus Mgr Rafat Szpakowski

Dr hab. Anna Badowska-Kozakiewicz Dr n. prawnych Anna Augustynowicz
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Dr hab. Dariusz Koziorowskl

Klinika Neurologii WNoZ

Heterozygotyczna mutacja PINK1 p.G411S zwieksza ryzyko choroby Parkinsona
przez mechanizm dominujgco-negatywny*

Andreas Puschmann, Fabienne C. Fiesel, Thomas R. Caulfield, Roman Hudec, Maya Ando, Dominika Truban, Xu Hou, Kotaro Ogaki, Michael G. Heckman,
Elle D. James, Maria Swanberg, Itzia Jimenez-Ferrer, Oskar Hansson, Grzegorz Opala, Joanna Siuda, Magdalena Boczarska-Jedynak, Andrzej Friedman,
Dariusz Koziorowski, Monika Rudzinska-Bar, Jan O. Aasly, Timothy Lynch, George D. Mellick, Megha Mohan, Peter A. Silburn, Yanosh Sanotsky, Carles
Vilarino-Guell, Matthew J. Farrer, Li Chen, Valina L. Dawson, Ted M. Dawson, Zbigniew K. Wszolek, Owen A. Ross, Wolfdieter Springer

Mutacje w genie PINK1 dziedzicza sig w sposéb autosomalnie recesywny i sg odpowiedzialne za wystepowanie choro-
by Parkinsona o wcze$niejszym poczatku. Postaé choroby wynikajgca z mutaciji w genie PINK1 jest zwigzana z wolng
progresja objawéw i dobrg odpowiedzig na lewodope. Gen ten koduje biatko PINK1, majgce aktywnos$¢ kinazy. Fizjo-
logicznie odpowiada za mechanizmy mitofagii opartej na kompleksie PINK1/parkina. Mutacje w PINK1 stanowig 1-8%
sporadycznych przypadkow choroby Parkinsona o wczesnym poczatku. Dane z polskiej populaciji wskazujg okoto 2,7%
pacjentéw. Wedtug danych epidemiologicznych mutacje tylko w jednym allelu w genach recesywnych zwigzanych
z chorobg Parkinsona mogg zwiekszac ryzyko wystagpienia choroby, ale brak jest wiarygodnych danych oraz badan po-
twierdzajacych mechanizm choroby.

Przedmiotem pracy byfo badanie mutacji PINK1 p.G411S, ktérg podejrzewano o bycie silnym czynnikiem rozwiniecia
choroby, czego miaty dowies¢ obserwacije rodzinnych przypadkow. Analizowano rodziny z tg mutacjg oraz przeprowa-
dzono badanie asocjacji genetycznych z udziatem 2560 pacjentéw z chorobg Parkinsona i 2145 osobnikéw z grupy kon-
trolnej. Heterozygotyczne mutacje PINK1 p.G411S znacznie zwigkszyly ryzyko choroby Parkinsona (wspotczynnik szans
= 2,92, P = 0,032). Dalszy etap prac polegat na badaniach funkcjonalnych. Badaniu zostaty poddane fibroblasty ludzkie
oraz indukowane z nich linie neuronalne pobrane od pacjentow z mutacjg PINK1 p.G411S w poréwnaniu z heterozygo-
tami PINK1 p.Q456X i kontrolami typu dzikiego PINK1. Komorki z heterozygotami PINK1 p.Q456X wykazaty obnizone
poziomy biatka PINK1, a reakcja na czynniki stresowe nie ulegta istotnym zmianom (zgodnie z oczekiwaniem recesywnej
mutacji typu utraty funkcji). Natomiast heterozygoty PINK1 p.G411S nie wykazaty spadku poziomu biatka PINK1, ale
trwatg, znaczaca redukcje aktywnosci kinazy. Modelowanie molekularne i symulacje dynamiki oraz wiele testow funkcjo-
nalnych wykazaty, ze mutacja p.G411S zaktdca fosforylacje ubikwityny przez dzikie biatko PINK1 w kompleksie heterodi-
merycznym. Mutacja p.G411S zaktdca fosforylacje ubikwityny, co utrudnia ochronne dziatanie mitochondrialnej ,kontroli
jakosci” opartej na kompleksie PINK1/parkina.

Opierajgc sie na ocenie genetycznej i klinicznej oraz charakterystyce funkcjonalnej i strukturalnej, ustalono, ze mu-
tacja p.G411S genu PINK1 jest czynnikiem ryzyka genetycznego choroby Parkinsona o stosunkowo duzym rozmiarze
efektu przez dominujaco-negatywny mechanizm. Mutacje heterozygotyczne w genach recesywnych mogg zwiekszac
ryzyko wystgpienia choroby Parkinsona. Powyzsze badanie otwiera droge do badah nowych mechanizméw prowadzg-
cych do neurodegeneragiji.

* Streszczenie wykfadu wygfoszonego podczas IX Konferencji Naukowej WNoZ
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Dr hab. Katarzyna Koziak

Zaktad Immunologii, Biochemii i Zywienia

Molecular mechanism for cellular response to 3-escin and its therapeutic implications*

D. Domanski, O. Zegrocka-Stendel, A. Perzanowska, M. Dutkiewicz, M. Kowalewska, |. Grabowska, D. Maciejko, A. Fogtman, M. Dadlez, K. Koziak,
,PLOS One” 2016, 11 (10), e0164365

Do gatunkéw roslin, ktore w przesztosci znajdowaty zastosowanie w medycynie ludowej, a obecnie sg wykorzystywane
jako zrédto substancji czynnych stosowanych w produkcji lekéw, nalezy kasztanowiec zwyczajny (Aesculus hippo-
castanum L.). W tradycji etnofarmakologicznej wyciag z kasztanow byt stosowany do leczenia bardzo réznych przypadtosci,
w tym biegunek, szumoéw usznych, zaburzen miesigczkowania i chordb pecherza moczowego. Badania kliniczne po-
twierdzity skutecznos$¢ escyny izolowanej z nasion kasztanowca w leczeniu chorych z przewlektg niewydolnoscig zylng
i praktycznie jedynie do tego wskazania ogranicza sie obecnie stosowanie tego roslinnego leku. Pomimo popularnosci
i ugruntowanej pozycji preparatow zawierajgcych escyne na rynku farmaceutycznym — tylko w Stanach Zjednoczonych
jego wartos¢ szacuje sie na 226 min USD — molekularne podstawy dziatania tej substancji byty jeszcze do niedaw-
na bardzo stabo udokumentowane. Wykorzystujgc techniki badan in vitro oraz zaawansowane metody proteomiczne,
zespot kierowany przez dr hab. Katarzyne Koziak przeprowadzit pogtebiong analize efektéw dziatania escyny na ludzkie
komorki srodbtonka poddane dziataniu cytokiny prozapalnej TNF-a.. Ze wzgledu na budowe chemiczng escyne zalicza
sie do saponin, ktére sg znane przede wszystkim ze swoich wtasciwosci permeabilizujgcych btong komdrkowa, a ryzyko
lizy erytrocytow jest uznawane za jeden z gtéwnych powodow ograniczenia stosowania klinicznego tej grupy zwigzkéw.
Tym wazniejsze wydaje sie ujawnienie przez zespot badawczy, ze przeciwzapalne dziatanie escyny jest obserwowane
w stezeniach niepowodujacych $mierci komorek i — co ciekawe — znacznie nizszych niz zazwyczaj opisywane w lite-
raturze. Jednak za najbardziej istotne odkrycie nalezy uzna¢ wykazanie, ze escyna wywotuje w komérkach nasilenie
syntezy cholesterolu. Zjawisko to, wystepujace jednoczesnie z typowym dla saponin usuwaniem cholesterolu z bton
komorkowych, wywotuje zaburzenie homeostazy cholesterolowej, co prowadzi miedzy innymi do rozpadu cytoszkieletu
aktynowego. W pracy udokumentowano, ze depolimeryzacji wtdkien aktynowych towarzyszy ograniczenie migracji ko-
morek w odpowiedzi na bodziec zapalny, zwigkszenie integralnosci warstwy tworzonej przez komorki srodbtonka oraz
zahamowanie translokacji czynnikow transkrypcyjnych NFxB (p50 i p65) do jadra komérkowego i blokowanie zaleznej od
NFkB $ciezki przekazywania sygnatu. Ujawnienie molekularnego podtoza terapeutycznej skutecznosci escyny pozwala
takze na rozwazenie dotgd nieoczywistych oraz innych niz naczyniowe potencjalnych wskazan do jej stosowania, takich
jak np. choroba Alzheimera. W pracy dowiedziono wptywu escyny na synteze biafek, ktoérych biologicznag role lokuje sie
w obszarze innym niz naczyniowy. Do najciekawszych z nich nalezg APP — bezposredni prekursor § amyloidu oraz ITM2B
(BRI2) — fizjologiczny inhibitor produkcji § amyloidu. Rola obu tych biatek w patogenezie choroby Alzheimera jest dobrze
udokumentowana, dlatego potencjalnie korzystna zmiana w ich syntezie powinna by¢, zdaniem autoréw, przedmiotem
dodatkowych badan.

* Streszczenie wykfadu wygtoszonego podczas IX Konferencji Naukowej WNoZ
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Drn. biol, Piotr Jelen

Zaktad Biofizyki i Fizjologii Cztowieka

Wptyw tetna i czestotliwosci oddychania na powtarzalnos¢ wynikow
analizy zmiennosci rytmu pracy serca*

J. Gasior, J. Sacha, P. Jelen, J. Zielinski, J. Przybylski

Rytm pracy serca generowany w wezle zatokowo-przedsionkowym jest modulowany przez
autonomiczny uktad nerwowy, co pozwala na dopasowanie czynno$ci uktadu sercowo-na-
czyniowego do biezacych potrzeb organizmu. Interwaty czasowe pomigdzy kolejnymi po-
budzeniami wykazuja pewng zmiennos¢. Analiza tej zmiennosci (ang. heart rate variability —
HRYV) jest powszechnie uwazana za wiarygodna, nieinwazyjng metode oceny funkcjonowania
autonomicznego uktadu nerwowego wykorzystywang zaroéwno klinicznie do prognozowania
stanu zdrowia pacjentow, jak i do celéw badawczych'2,

Istnieje wiele sposobow analizy HRV. Generalnie mozna je podzieli¢ na metody analizy
w dziedzinie czasu, w dziedzinie czestotliwosci i metody nieliniowe. Rozwijane sg ciggle nowe
techniki analizy, ktérych praktyczne wykorzystanie wymaga dalszych badan'=.

Z punktu widzenia wiarygodnosci wynikéw analizy HRV istotna jest ich powtarzalno$c
w kontrolowanych stabilnych warunkach rejestracji EKG. Wiele czynnikow moze wplywaé
na rejestracje i wynik analizy HRV, a jedynie czgs¢ z nich moze podlegac kontroli. Waznym
czynnikiem wptywajgcym na tetno i jego zmiennos¢ sg parametry oddychania*S, czego ob-
jawem jest tzw. niemiarowo$¢ oddechowa (ang. respiratory sinus arrhythmia — RSA). Istnieja
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wiarygodne metody wyznaczania czestotliwosci oddychania jedynie na podstawie zapiséw EKG (ang. ECG
derived respiration — EDR), co pozwala na analize wptywu tego czynnika na zmiennos$¢ rytmu pracy serca
bez stosowania dodatkowych urzgdzen®.

Srednie tetno ma réwniez istotny wplyw na zmienno$é rytmu pracy serca’®, a rézne parametry HRV
sg w rozmaity sposéb z nim skorelowane. Uwzglednienie tego faktu moze mie¢ znaczenie dla interpretacii
wynikow. W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ kilka metod korekcji wptywu tetna na HRV®'2, Dla oceny
zwigzku Sredniego tetna i powtarzalnosci wartosci parametrow HRV przeprowadzono ich korekcje majaca
na celu wyzerowanie korelacji pomigdzy analizowanym parametrem a wartoscig tetna.

Analiza HRV w dziedzinie czasu i czestotliwosci 5-minutowych zapiséw EKG rejestrowanych z tygodnio-
wa przerwg wykazata, ze w badanej grupie dorostych zdrowych os6b sposrdd analizowanych czynnikéw
(wiek, pte¢, czestotliwosé oddychania, tetno) jedynie zmiany tetna byty niezaleznym determinantem zmian
wartosci parametrow HRV. Zmiany czestotliwosci oddychania okazaty sie silniej skorelowane ze zmianami
tetna niz ze zmianami wartosci parametrow HRV. Po korekcji ze wzgledu na tetno wspotczynnik zmienno$ci
analizowanych parametrow HRV zmalat Srednio o okoto 30%, zwigkszajac tym samym powtarzalno$¢ wy-
nikow. Zatem w warunkach stabilnej rejestracji u zdrowych dorostych osob to tetno, a nie czestotliwos$¢ od-
dychania, okazato sig najistotniejszym czynnikiem determinujgcym powtarzalno$¢ oceny zmiennosci rytmu
pracy serca. Korekcja wartoéci parametréow HRV znacznie poprawita powtarzalno$¢ uzyskanych wynikow.
Co wiecej, zwigzek zmiennosci rytmu serca z czestotliwoscig oddychania okazaf sie, przynajmniej czesciowo,
zalezny od tetna.

Dalsze prace sg konieczne dla wyjasnienia, kiedy i jaki rodzaj korekcji ze wzgledu na tetno moze po-
prawi¢ diagnostyczne i poznawcze walory analizy HRV'3. Ostatnio Gasior i in.'* wykazali u dzieci spadek
zmiennosci rytmu pracy serca wraz z wiekiem, ktory to efekt jest maskowany jednoczesnym spadkiem
tetna, a wiec jest niewidoczny w tradycyjnej analizie, tzn. bez korekgciji.

* Streszczenie wykfadu wygtoszonego podczas IX Konferencji Naukowej WNoZ
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Mgr Mateusz Adamiak

Zaktad Medycyny Regeneracyjnej,

Il Wydziat Lekarski z Oddziatem Nauczania w Jezyku Angielskim oraz Oddziatem Fizjoterapii
Opiekun naukowy: prof. dr hab. n. med. Mariusz Z. Ratajczak

Kierownik Zaktadu: prof. dr hab. n. med. Mariusz Z. Ratajczak

Stypendium ,,Start” od Fundacji na rzecz Nauki Polskiej za dziatalno$sé naukowg
i prace nad retencjg krwiotwérczych komoérek macierzystych

Jestem absolwentem Wydziatu Biologii Uniwersytetu Szczecinskiego. Tematem mojej pracy magi-
sterskiej, ktdra realizowatem w Katedrze Immunologii (w latach 2010-2012), byto blizsze poznanie
wirusow goraczek krwotocznych na modelu zwierzecym z wykorzystaniem krélikow zakazonych
RHDV (rabbit haemorrhagic disease virus). W roku 2014 rozpoczatem staz naukowy w Instytu-

cie Komérek Macierzystych Uniwersytetu w Louisville pod kierownictwem prof. dra hab. n. med.
Mariusza Z. Ratajczaka. Rozpoczatem tam badania zwigzane z retencjg krwiotwdrczych komérek
macierzystych (KKM).

Zaburzenia rozwoju KKM sg przyczyng wielu choréb i schorzeh — m.in. ostrej biataczki limfo-
blastycznej, ostrej biataczki szpikowej, przewlektej biataczki szpikowej oraz niedokrwistosci apla-
stycznej czy zaburzen odpornosci. Metoda stosowang w celu leczenia tych chordb jest miedzy
innymi allo- oraz autotransplantacja KKM.
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Jedng z dominujgcych metod pozyskiwania KKM jest ich pobranie z krwi obwodowej po mobilizaciji
czynnikiem stymulujgcym powstawanie kolonii granulocytow (G-CSF). Na skutecznos$¢ przeszczepu ma
wptyw wiele czynnikdw, zwtaszcza liczba przeszczepianych KKM. Dla petnego opisu terapii trzeba réwniez
wspomnie¢ o znaczeniu zdolnoséci chemotaktycznej komorek w prawidtowej migracji do jam szpikowych
oraz kontynuacji krwiotworzenia. Doktadne poznanie procesow, czynnikow oraz zjawisk biorgcych udziat
w migracji KKM ze szpiku do krwi obwodowej po podaniu czynnikow mobilizujgcych oraz w procesie odwrot-
nym, czyli zasiedlaniu przeszczepionych komorek w niszy szpikowej, pozwoli na petniejsze i bardziej wydajne
wykorzystanie metod transplantacji KKM w walce z wieloma chorobami hematologicznymi. Wykonywane
przeze mnie wraz z zespotem prof. dra hab. Mariusza Z. Ratajczaka badania dgza do poszerzenia wiedzy
na temat retencji KKM.

Dzigki naszym badaniom zidentyfikowali$my m.in. nierozpoznang dotad w odniesieniu do aktywacji
kaskady dopetniacza oraz szlaku krzepnigcia role uktadu lektyny wigzacej mannoze (MBL) wraz z proteazg
serynowg (MASP-1) w farmakologicznej mobilizacji KKM. Odkrycie to wyjasnia kluczowg rolg drogi lektyno-
wej w aktywacji kaskady dopetniacza oraz ttumaczy, dlaczego pomimo braku elementéw aktywacji drogi
klasycznej (C1q) mobilizacja KKM przebiega w sposéb niezaktdcony, pod warunkiem ze szlak lektynowy
dziata prawidtowo. Waga tych obserwacji nabiera jeszcze wigkszej istotnosci, jesli wzig¢ pod uwage, ze — jak
podajg inni badacze - ok. 10% populacji $wiatowej stanowig ludzie, u ktorych aktywacja szlaku lektynowego
jest ostabiona.

Otrzymane w doswiadczeniach z moim udziatem wyniki wskazujg role oksygenazy hemowej (HO-1)
jako negatywnego regulatora migracji KKM, jednoczesnie poprawiajgc wtasciwosci adhezyjne tych komérek.
Badania in vivo na modelu mysim z uzyciem inhibitora HO-1 mogg sie przyczyni¢ do ustanowienia go no-
wym narzedziem usprawniajagcym terapie chorob z zastosowaniem przeszczepow KKM u pacjentow.

W pracy, ktorg przygotowalismy wraz z resztg zespotu prof. dra hab. Mariusza Z. Ratajczaka, po raz
pierwszy wykazano, ze oprocz enzymow proteolitycznych enzym lipolityczny, tj. fosfolipaza C (PLC-32),
bierze udziat w farmakologicznie indukowanej mobilizacji KKM. PLC-p2 promuje mobilizacje KKM, indukujac
promobilizujgcy funkcje komorek linii granulocytarnej (Gr-11) oraz zaburzajac retencje/zatrzymanie KKM
w niszy szpikowej. Praca wskazuje rowniez role biatek zakotwiczonych przez glikozylofosfatydyloinozytol
(ang. GPIl-anchored proteins) w zatrzymywaniu KKM w niszy szpikowej oraz rzuca nowe $wiatto na rolg
biatek C5a/desArgC5a w procesie wyjscia tych komorek do krwi obwodowej na drodze zaleznej od PLC-p2.

Nasze wyniki wskazujg rowniez defekt we wszczepianiu komérkowym z wykorzystaniem myszy typu
knock-out, z defektem kinazy sfingozyny typu 1 oraz komorek pozbawionych receptora CXCR4 (CD184)
dla chemokiny SDF-1 (Stromal Derived Factor). Wykazano role sfingozyno-1 fosforanu (S1P) w mikrosrodo-
wisku szpiku kostnego, potwierdzajgc koncepcje wystepowania innych osi koto SDF-1-CXCR4, ktore biorg
udziat w retencji KKM.

Uzyskane przy moim wspotudziale wyniki moga sig przyczyni¢ do uskutecznienia procesu pozyskania
KKM oraz terapii chorob hematologicznych, ktérych metodg leczenia sg transplantacje tychze komorek.

Moja dotychczasowa praca naukowa zaowocowata ponad 27 pracami oryginalnymi oraz przeglado-
wymi o tgcznym IF = 79,208, a takze ponad 20 doniesieniami konferencyjnymi na zjazdach krajowych
i zagranicznych, m.in. w Mediolanie, Jodo Pessoa, San Diego czy ASH (American Society of Hematology)
Annual Meeting and Exposition w Orlando, gdzie otrzymatem wyrdznienie Abstract Achievement Award.
Zostatem rowniez wyrdzniony przez Fundacije na rzecz Nauki Polskiej, otrzymujac stypendium ,Start” 2017
dla wybitnych miodych uczonych na poczatku kariery naukowej posiadajgcych udokumentowane osiagnie-
cia w swojej dziedzinie badan.

Obecnie pracuje nad finalizacjg badan do rozprawy doktorskiej, w czym niewatpliwie pomoze mi fakt
uzyskania grantu ,Preludium 13” z Narodowego Centrum Nauki. Mam wielkg nadziejg, ze moja dalsza praca
zaowocuje nowymi odkryciami poszerzajgcymi wiedze na temat retenciji KKM.
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W czerwcu rozpoczat sie gruntowny remont obecnego
Centrum Symulacji Medycznych znajdujgcego sie w struk-
turach Il Kliniki Anestezjologii i Intensywnej Terapii. Dodat-
kowa powierzchnia oraz zakup nowoczesnego sprzetu

Czego uczy Centrum Symulagj

Medycznych”?

zagwarantujg nowg jakos$c¢ ksztatcenia studentow przy
uzyciu symulatorow wysokiej wiernosci. W oczekiwaniu na
jego otwarcie zapytaliSmy lekarza pracujagcego w Centrum
oraz studentow WUM o atuty zaje¢ symulacyjnych.

Lek. tukasz Wroblewski

(Il Klinika Anestezjologii | Intensywne| Terapii)

Wedtug dostgpnych danych za nawet 80% zdarzen kry-
tycznych w medycynie moze odpowiada¢ czynnik ludzki,
zwtaszcza w zakresie komunikacji. Dlatego obecnie w edu-
kacji medycznej czesto zadawane pytanie brzmi: jak uczy¢
komunikacji, by moéc zapobiega¢ tym btedom? Zajecia
w Centrum Symulacji Medycznych stuza jednoczesnie na-
uce umiejetnosci praktycznych i tak zwanych umiejetnosci
pozatechnicznych, takich jak: komunikacja, zarzadzanie ze-
spotem, planowanie czy przekazywanie informacji zwrotnej.
Podczas ¢wiczen z wykorzystaniem manekindw wyso-
kiej wiernosci w ramach zaje¢ z anestezjologii i intensywnej
terapii oraz podczas zaje¢ w ramach fakultetu dotyczacego
zarzgdzania sytuacjg kryzysowg studenci zaczynajg dostrze-
gac role umiejetnosci komunikacyjnych i pracy w zespole.
Staramy sie, zeby podczas ¢wiczen i ich omowienia, czyli
debriefingu, mogli dostrzec swoje btedy i zrozumie¢ mecha-
nizmy, ktore do nich doprowadzajg. Wierzymy, ze dzieki tym
doswiadczeniom unikng ich w prawdziwym dziataniu.

W naszym Centrum Symulacji Medycznych skupiamy
sie takze na waznym aspekcie pracy lekarzy, jakim jest stres.
Dzieki temu, ze stres podczas zaje¢ w Centrum Symulaciji
Medycznych jest poréwnywalny do stresu towarzyszgcego
dziataniu w warunkach klinicznych, mozemy probowac oce-
ni¢ jego wptyw na to dziatanie. Ma temu stuzy¢ prowadzone
od kilku miesigcy badanie polegajgce na mierzeniu poziomu
stresu podczas dziatania w sytuacji zatrzymania krgzenia.
Do badania wykorzystujemy okulary monitorujgce czestos¢
mrugania oraz przenos$ny galwanometr, czyli ,wykrywacz
ktamstw”. Studenci wypetniajg ponadto testy psychologicz-
ne dotyczgce odczuwanych emocji czy stosowanych metod
radzenia sobie ze stresem. Warto podkresli¢, ze to jedno
z pierwszych badan nad tym problemem prowadzonych
w warunkach Centrum Symulacji Medycznych.

Studenci podczas jednego ze scenariu-
szy realizowanych w Centrum Symulacji
Medycznych: pacjent z podejrzeniem
zespoltu wiericowego zostaje przywie-
ziony na Szpitalny Oddziat Ratunkowy.
Pomimo rozpoczegcia leczenia przez
studentdw dochodzi u pacjenta do
zatrzymania krgzenia. Studenci muszg
rozpoczgc reanimacje, wykonac
defibrylacje, a po powrocie krgzenia —
kardiowersje, uzyskujgc powrot rytmu
zatokowego i mozliwos¢ dalszego
leczenia pacjenta
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Rozmowa z lek. tukaszem Wroblewskim (Il Klinika Anestezjologii i Intensywnej
Terapii) oraz studentami VI roku kierunku lekarskiego (Wojciechem Kazmiercza-

kiem, Katarzyng Mieczkowska, Katarzyng Zukowska, Michaling Sarlejg i Alicja
Wesofowska) o zajeciach dydaktycznych z udziatem symulacji medycznych

Lek. tukasz Wroblewski
(drugi od prawej)
w gronie studentow

Jak studenci oceniajg symulacje medyczne jako element dydaktyki?
Wojciech Kazmierczak: Cwiczenia z uzyciem symulacji byly najlepszymi zajeciami pod-
czas moich studiow z dwoch powodow. Po pierwsze, to na nich nauczytem sie zdecydo-
wanie najwiecej. Pozwalajg praktycznie wykorzysta¢ wiedze teoretyczna, ktdrg nabylismy
w ciggu kilku lat studidw, a ktéra sama w sobie jest bezuzyteczna. Niestety slajdy, semina-
ria i wyktady, na ktérych opiera sie wigkszosc¢ zajec, nie uczg nas postgpowania w praw-
dziwej sytuacji. Sg wazng bazg, ale do czasu zaje¢ w centrum symulacji nikt nie pokazat
mi, jak mozna wykorzysta¢ zdobytg wiedze w praktyce. Po drugie, wreszcie poznatem
nauczycieli, ktérzy wiedza, ze nauczanie to co$ wiecej niz przekazywanie wiadomosci.
Bycie $wietnym klinicystg nie sprawia, ze jest sie Swietnym nauczycielem. Mysle, ze wszy-
scy wyktadowcy naszej Uczelni powinni podnosi¢ swoje kwalifikacje dydaktyczne. Dzigki
temu zajecia bytyby duzo bardziej satysfakcjonujgce, a wiedza i umiejetnosci praktyczne
— lepiej przekazywane.

Czy zajecia z uzyciem symulatordw sg trudne?
Katarzyna Mieczkowska: Wbrew pozorom jest to duzo bardziej skomplikowane niz sig
na poczatku wydaje. Najczesciej wszystko wydaje sie proste, dopdki nie zaczniemy tego
robi¢ w praktyce. Obserwujgc z boku zajecia symulacyjne, mozna doj$¢ do wniosku, ze to
zabawa, jednak kiedy samemu zacznie sie w nich uczestniczy¢, wystarczy chwila, by prze-
konac sig, ze jest odwrotnie. Mimo ze pracujemy na manekinie, szybkos¢ naszych reakcji
i podejmowane decyzje — tak jak w rzeczywistosci — majg bezposredni wptyw na chorego.
Wszystkie nasze dziatania muszg by¢ podyktowane dobrem pacjenta. Niewystarczajgca
liczba zaje¢ praktycznych na studiach medycznych sprawia, Zze zajecia symulacyjne sa
jedyng szansg sprawdzenia w praktyce tego, czego nauczylismy sie na studiach.
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Zajecia te polegajg na realizacji jednego ze scenariuszy. Ktory z nich Was najbardziej zaskoczyt?
Katarzyna Zukowska: Trudno powiedzie¢, poniewaz scenariusze potrafig diametralnie rézni¢ sie od
siebie pod wzgledem tematyki, umiejetnosci wykorzystania wiedzy czy skutecznej komunikacji. Mnie
osobiscie bardzo zaskoczyt scenariusz z przytomnym pacjentem, ktory miat poparzone drogi oddechowe
i ponad potowe powierzchni ciata. Jego stan wymagat od nas btyskawicznych decyzji co do modyfikaciji
standardowego postepowania, ktérego tutaj z racji obrazen nie moglismy zastosowac. Wyzwaniem w tym
przypadku byta tez sama komunikacja z pacjentem. Cata sytuacja wymagata od naszego zespotu bardzo
dobrego zgrania si€.

W. K.: Mnie szczegodlnie zapadt w pamie¢ scenariusz, podczas ktérego nie udato sie uratowac pacjenta,
a nastepnie konieczna byta rozmowa z rodzing zmartego. Zaskoczyt mnie takze scenariusz, ktory reali-
zowalismy podczas ubiegtorocznych zawodow symulacji medycznych. MusieliSmy uratowac pacjenta.
Wydawato nam sig, ze wszystko robimy dobrze, ale btedem byto niesprawdzenie temperatury choremu.
Okazato sig, ze byt on w stanie gtebokiej hipotermii. Ten scenariusz nauczyt mnie, ze zaniechanie nawet
btahej z pozoru czynnosci moze mie¢ powazne konsekwencje.

Czy nie odnosicie wrazenia, ze w powszechnym przekonaniu korzystanie z symulacji medycznych

ogranicza sie do nauki resuscytacji?
K. Z.: Ja odnosze wrazenie, ze wiele osdb traktuje Centrum Symulacji Medycznych jako miejsce przezna-
czone jedynie do nauki tak zwanych twardych umiejetnosci, czyli nauki resuscytacji, intubacji, przepro-
wadzania roznych procedur medycznych. Oczywiscie jest to podstawa symulacji, na ktérej najbardziej
skupia sie uwaga innych oséb, jednak podczas kazdej symulacji uczymy sie czego$ wiecej. A to dlatego
ze kolejnym, jesli nie najwazniejszym filarem symulaciji jest nauka komunikaciji, ktérej podczas studiow nie
jestesmy uczeni. Zajecia symulacyjne pokazaty mi, ze bez dobrej komunikaciji, czy to miedzy cztonkami
zespotu, czy to na linii lekarz — pielegniarka, lekarz — inny lekarz, skuteczna pomoc pacjentowi jest duzo
trudniejsza, o ile w ogdle mozliwa.

Jak czesto odbywayjg sie zajecia z uzyciem symulatorow?
tukasz Wréblewski: Stan na dzi$ jest taki, ze student podczas szesciu lat studiéw, poza ¢wiczeniami z pierw-
szej pomocy na najprostszych manekinach, spedza w Centrum Symulacji Medycznych tylko jeden dzien.

Gdyby poréwnac ten stan z uczelniami na Zachodzie, to...?
t. W.: W wiekszosci krajow Europy, w Stanach Zjednoczonych czy Kanadzie symulacje medyczne sg
standardowg metodg edukacji w ramach réznych przedmiotéw, na réznym poziomie, z czego korzystajg
studenci wszystkich lat studiow.

Jaka jest reakcja studentow na takie zajecia?
L. W.: Najczesciej zadajg pytanie: dlaczego tak p6zno? Trudno im zrozumieé, ze musi minag¢ tyle czasu,
aby wykorzysta¢ w praktyce to, czego przez lata uczyli sig i z czego byli egzaminowani. A po zajeciach
pytaja: czy mozna wigcej?

A mozna?
t. W.: Brak instruktoréw oraz bardzo ograniczona powierzchnia obecnego Centrum powodowaty, ze jak do-
tad trudno nam byto przeprowadzi¢ duzg liczbe dodatkowych zaje¢. Nalezy pamietac, ze do pracy z symulato-
rem wysokiej wiernosci potrzebny jest doswiadczony technik i instruktor, ktéry ma zdefiniowany cel zaje¢. Do
tej pory jedyng mozliwoscig dodatkowych zaje¢ symulacyjnych byly zajecia fakultatywne dla studentow. Majg
one podwaojng korzysé: dla studentow, bo moga oni pocwiczy¢ rozne zachowania, oraz dla nas, nauczycieli,
poniewaz dzigki nim uczymy sie przygotowywac optymalng forme zaje¢ z uzyciem symulatorow.



studenci

Badanie oceniajgce poziom stresu studenta
podczas czynnosci ratunkowych
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Dlaczego zainteresowaliscie sie symulacjg?
Michalina Sarleja: W moim przypadku zadecydowat fakt, ze wspomnia-
ny przed chwilg fakultet z symulacji medycznych byt jedynym, podczas
ktorego odbywaty sig tylko ¢wiczenia.
Alicja Wesotowska: Ja z kolei dotgczytam do zespotu po zesztorocz-
nych zawodach symulacji medycznych. Zachecity mnie do tego kole-
zanki z grupy, ktére opowiadaty, jak wygladajg zajecia z wykorzystaniem
symulacji. Wiedziatam, ze to jest ogromna szansa nauki i sprawdzenia
swoich umiejetnosci. Dzieki dotgczeniu do grupy mogtam wzig¢ udziat
w tegorocznych zawodach, ktére odbyty sie w maju w Katowicach.

Mdwi Pani o V Ogdlnopolskich Zawodach Symulacji Medycznej

,Sim Challenge 2017”. Na czym one polegaty?
A. W.: Byty to dwudniowe zawody, podczas ktérych my, jako repre-
zentacja Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego, mieliSmy okazje
sprawdzi¢ sie w kilku bardzo réznych scenariuszach. Jednym z nich
byto zdarzenia masowe: zostaliSmy wezwani do poszkodowanych loka-
torow mieszkania, w ktérym doszto do wybuchu gazu. Inny scenariusz
byt zwigzany z opiekg nad noworodkiem i kobietg cigzarng. W kolejnym
scenariuszu akcja przeniosta sig do placéwki Podstawowej Opieki Zdro-
wotnej. Natomiast jeszcze inny odbywat sig w kopalni. Ten scenariusz,
przygotowany przez pogotowie gornicze, byt zorganizowany tak, aby
optymalnie oddac realia — i dlatego odbywat sie w ciemnej, zadymione;j
przestrzeni. Widac¢ wigc, ze przekrodj scenariuszy byt ogromny.
W. K.: Kazda symulacja w trakcie tych zawodéw, kazde wykonywane
przez nas zadanie sprawdzato inne kompetencje. Poza oceng twar-
dych umiejetnosci sedziowie ktadli bardzo duzy nacisk na umiejetnosci
miegkkie, przede wszystkim komunikacje, zaréwno z pacjentem, czton-
kiem zespotu ratowniczego, jak i — w przypadku zdarzenia masowego
— strazakami.

Czy w zwigzku z rozbudowg obecnego i budowg nowego Centrum
Symulacji Medycznych macie jakies oczekiwania?
L. W.: Najwazniejsze, ze wreszcie studenci dostang to, o co od wielu lat
zabiegaja, czyli mozliwos¢ ¢wiczenia w ramach roznych przedmiotow —
chirurgii, interny, ginekologii, pediatrii, medycyny ratunkowej i anestezjo-
logii — zdobytych wczesniej umiejetnosci teoretycznych. W mojej ocenie
Centrum Symulacji Medycznych powinno by¢ laboratorium, w ktdrym
mozemy w kontrolowanych warunkach nie tylko uczy¢ studentow, ale
tez pracowac nad wtasnym stresem, badac rézne zmienne psychofizjo-
logiczne i finalnie — tak jak piloci czy zofnierze — uczy¢ radzenia sobie
w najtrudniejszych sytuacjach.

Rozmawiaf Cezary Ksel



Archiwum PAN

44

mbL 6-7/2017

Profesor Wiktor Grzywo-Dgbrowski urodzit sig 15 sierpnia 1885 roku w Zadonsku, gimnazjum
ukonczyt w 1904 roku w Saratowie, a studia medyczne w 1911 roku w Krakowie na Wydziale
Lekarskim UJ. W trakcie V roku studiow rozpoczat prace w Klinice Chordb Nerwowych i Umy-
stowych kierowanej przez prof. Plitza. Po uzyskaniu dyplomu objat stanowisko ordynatora
i petnit jednoczesnie obowigzki prosektora w Szpitalu dla Psychicznie Chorych w Kocha-
nowku pod todzig. W latach 1915-1917 pracowat jako prosektor miejski w todzi, prowadzac
jednoczesnie szpital dla chorych na dur brzuszny i osutkowy. W 1918 roku przeniost sie do
Warszawy, gdzie poczgtkowo pracowat jako prosektor szpitalny w Szpitalu Dziecigtka Jezus.

Po utworzeniu w 1919 roku Katedry i Zaktadu Medycyny Sgdowej Uniwersytetu War-
szawskiego Wiktor Grzywo-Dgbrowski zostat w 1920 roku mianowany na stanowisko p.o.
Kierownika Zaktadu, a rok pozniej — jego Kierownika. W 1921 roku otrzymat tytut profesora
nadzwyczajnego, a w roku 1929 — profesora zwyczajnego. W latach 1932-1933, 1938-1939,

1939-1943 byt Dziekanem Wydziatu Lekarskiego UW.

W pierwszych latach dziatalnosci Zaktadu Medycyny Sgdowej podstawowym problemem bytfa koniecznos¢ bu-
dowy nowego pomieszczenia. Wysitki prof. Grzywo-Dabrowskiego i pomoc Marszatka Pitsudskiego, dzieki ktoremu
uzyskano zaréwno lokalizacje, jak i konieczne fundusze, doprowadzity w 1921 roku do opracowania — przez wybitne-
go warszawskiego architekta Tadeusza Zielinskiego — planu nowego budynku przy ul. Oczki 1. Nadzorowana przez
prof. Grzywo-Dagbrowskiego budowa obiektu trwata do 1929 roku, a po jej ukonczeniu nowy gmach Zaktadu byt
jednym z najnowoczesniejszych tego typu osrodkdw w Europie.

Od czasu objecia katedry uniwersyteckiej, na ktérej pozostawat do 30 wrzesnia 1962 roku, datuje sie bogata
dziatalnos$¢ dydaktyczna prof. Grzywo-Dgbrowskiego. W okresie miedzywojennym prowadzit wyktady dotyczgce me-
dycyny sadowej, psychiatrii sgdowej i prawodawstwa lekarskiego. Wraz z zespotem prowadzit zajecia dla studentow
medycyny i prawa, a takze dla sedziéw, prokuratoréw, lekarzy i pracownikéw policji. Profesor byt bibliofilem. Bardzo
duzg wage przywigzywal do gromadzenia ksigzek i eksponatow dydaktycznych. Wszystkie ciekawsze przypadki
kazuistyczne byly fotografowane.

Poczawszy od 1911 roku prof. Grzywo-Dabrowski publikowat prace doswiadczalne i kliniczne z zakresu neurologii
i psychiatrii, jednak juz od 1914 roku w swych pracach coraz bardziej zblizat sie do medycyny sgdowej, a od roku 1920
wszystkie byty poswigcone klasycznej medycynie sgdowej i naukom pokrewnym. Najistotniejsze prace naukowe, pro-
wadzone w tym okresie w Zaktadzie gtéwnie przez prof. Grzywo-Dabrowskiego, skupiaty sie na problematyce samo-
bojstw w Polsce. Od 1924 roku profesor zbierat i wydawat corocznie polskie bibliografie psychiatryczne i neurologiczne,
a od 1927 roku — rowniez sgdowo-lekarskie. W 1924 roku zostaty wydane ,Wskazéwki do wykonywania sgdowo-lekar-
skich ogledzin zwtok”, w 1928 roku — ,Zarys medycyny sagdowej wraz z atlasem” autorstwa prof. Grzywo-Dabrowskiego.

Profesor Grzywo-Dabrowski w gronie wspdfpracownikow Zespot Zaktadu Medycyny Sadowej (poczatek lat 60. XX wieku).
Siedzg od lewej: dr . Jaworska, dr K. Ludwicki, prof. W. Grzywo-
-Dabrowski, gosc z Wegier, Z. Pawfowska. Stojg od lewej:
ar J. Skfadzinski, dr B. Andreas, dr D. Borowska, dr L. Foit,
dr J. Rechowicz, dr J. Krajewski, dr R. Dynakowski
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Poczatkowo ukierunkowat swoje zainteresowania na zagadnienia czysto medyczno-sgdowe,
zwfaszcza o charakterze kazuistycznym, wzbogacone niematym doswiadczeniem, stanowigce
doskonaty materiat szkoleniowy. Publikacje dotyczgce samobdjstw, zwtaszcza nietypowych, uwy-
puklaty elementy roznicujgce z zabdjstwem upozorowanym jako samobadjstwo. Wiele prac doty-
czyto propozyciji i dyskusji nad projektem Komisji Kodyfikacyjnej opracowujacej Kodeks Karny,
zwlaszcza zagadnien dotyczacych uszkodzen ciafa oraz prawa do przerywania cigzy z punktu
widzenia spotecznego, prawnego i lekarskiego. Wnioski z tych prac, gtownie z lat 1926 i 1928,
jak na owe czasy bardzo nowoczesne, zostaty uwzglednione dopiero na fali popazdziernikowej
odwilzy w ustawie z 1956 roku o warunkach dopuszczalno$ci przerywania ciazy. W koncowej fazie
przygotowywania projektu Kodeksu karnego z 1932 roku przedstawit swoje uwagi w odniesieniu
do przestepstw przeciwko zdrowiu i zyciu. Prof. Grzywo-Dabrowski dgzyt do stworzenia silnych,
akademickich osrodkéw medycyny sgdowej jako bazy szkoleniowej dla tzw. terenowych biegtych
sgdowych. Juz w 1932 roku zaproponowat zorganizowanie grup wyjazdowych, skfadajacych sie
z lekarza i laboranta, w celu zapewnienia prawidtowego wykonywania wszystkich sgdowych ogle-
dzin i sekcji zwtok.

W chwili wybuchu Il wojny $wiatowej prof. Grzywo-Dabrowski, jako Dziekan Wydziatu Lekar-
skiego, zwotat konspiracyjne posiedzenie Rady Wydziatu Lekarskiego, na ktérym podjeto decyzje
dotyczgce form organizacyjnych tajnego nauczania medycyny, a baza Zaktadu stata sig jednym
z gtéwnych os$rodkéw nauczania. W czasie okupaciji byt cztonkiem Tajnej Rady Wydziatu Lekar-
skiego oraz przewodniczacym Komitetu Samopomocy dla pracownikow naukowych.

Podczas wojny budynek Zaktadu zostat catkowicie rozgrabiony, a po powstaniu warszawskim
— spalony (cze$¢ zbioréw bibliotecznych, okoto 600 toméw, odnaleziono na Slasku w 1946 roku).
Niemniej prof. Grzywo-Dgbrowski zdotat przechowac ksigzki egzaminacyjne, co miato niezwykig
wage dla lekarzy, ktérzy w okresie wojny zdawali egzamin z medycyny sgdowej, jako ostatni na
studiach lekarskich (byto to podstawg do uzyskania dyplomu). Zniszczenia wojenne uniemozliwity
prowadzenie nie tylko dziatalnosci naukowo-dydaktycznej, ale rowniez sgdowo-lekarskich sekcji
zwtok w budynku przy ul. Oczki. W tej sytuacji profesor juz w kwietniu 1945 roku rozpoczat wyktady
i cwiczenia w szpitalu przy ul. Boremlowskiej. Jednoczesnie wspofpracowat ze Studenckim Ko-
mitetem Odbudowy Zaktadu Medycyny Sadowej i Biurem Odbudowy Stolicy, a takze kompletowat
i uzupetniat zbiory biblioteczne i muzealne. Uroczyste otwarcie Zaktadu Medycyny Sadowej po od-
budowie nastapito 27 maja 1949 roku. Prof. Grzywo-Dgbrowski zaangazowat sie réwniez w organi-
zacje Biblioteki Gtéwnej Wydziatu Lekarskiego, ktérej w latach 1947-1950 byt pierwszym dyrektorem.

W tym okresie profesor opracowat podrecznik medycyny sgdowej dla lekarzy i studentow,
wydany w 1948 roku, oraz podrecznik medycyny sgdowej dla prawnikdw, wydany w 1953 roku, row-
nolegle prowadzac dziatalno$¢ dydaktyczng i ustugowa na rzecz organdw wymiaru sprawiedliwosci.

Prof. Grzywo-Dabrowski angazowat sie rowniez w dziatania organizacyjne. W 1928 roku zatozyt
»Czasopismo Sgdowo-Lekarskie” i rozpoczat jego wydawanie; w tym samym roku byt wspétor-
ganizatorem Polskiego Towarzystwa Kryminologicznego. 7 lipca 1937 roku, podczas XV Zjaz-
du Lekarzy i Przyrodnikow Polskich we Lwowie, prof. Grzywo-Dabrowski wystapit z wnioskiem
o utworzenie Polskiego Towarzystwa Sgdowo-Lekarskiego, ktdry zostat poparty przez profesorow
L. Wachholza, S. Schiling-Singalewicza i S. Goroszkiewicza. Oficjalny wniosek o zafozenie Towarzy-
stwa Medycyny Sadowej i Kryminologii zostat przedstawiony przez profesora 30 wrzes$nia 1937
roku w warszawskim Zaktadzie. Ostatecznie, na mocy decyzji z dnia 7 lutego 1938 roku, stowarzy-
szenie o nazwie Polskie Towarzystwo Medycyny Sadowej i Kryminologii zostato wpisane do reje-
stru stowarzyszen i zwigzkow Komisariatu Rzgdu. Prof. Grzywo-Dabrowski byt prezesem Zarzadu
Gtéwnego tego stowarzyszenia od 1938 do 1939 roku, nastepnie od roku 1949 do 1956, natomiast
od 1938 roku byt cztonkiem francuskiego Towarzystwa Medycyny Sadowe;j.

Prof. Wiktor Grzywo-Dabrowski ogtosit blisko 170 prac z zakresu medycyny sadowej, kryminali-
styki, psychiatrii, neurologii anatomii patologicznej, statystyki oraz bibliografii. Odszedt na emery-
ture w 1963 roku. Zmart 21 grudnia 1968 roku.
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Profesor Grzywo-Dabrowski (w srodku) podczas prac ekshumacyjnych
na miejscu straceri w Palmirach (zrédfo: Wtadystaw Bartoszewski,
~Palmiry”, Ksigzka i Wiedza, Warszawa 1969)

Budynek Zaktadu Medycyny Sadowej Budynek Medycyny Sadowej po renowacji
zniszczony Powstaniu Warszawskim.
Widok od strony kaplicy

Od lewej: prof. Pawet Krajewski, prof. Mieczystaw Szostek, prof. Edward Towpik  Rektor prof. Mirostaw Wielgos i Prorektor prof. Barbara Gornicka
w gronie Gosci podczas spotkania poswieconego prof. W. Grzywo-
-Dgbrowskiemu



historia

20 kwietnia 2017 roku w sali wyktadowej Zaktadu Medycyny Sadowej wspominali§my osiagniecia
naukowe, dydaktyczne i organizacyjne prof. Wiktora Grzywo-Dgbrowskiego. Na sesjg historyczng zapro-
sili: prof. Mieczystaw Szostek — prezes Stowarzyszenia Wychowankow Warszawskiej Medycyny i Farmaciji,
prof. Pawet Krajewski — kierownik Zaktadu Medycyny Sadowej oraz prof. Edward Towpik — dyrektor Mu-
zeum Historii Medycyny WUM. Spotkanie zaszczycili swojg obecnoscig Rektor prof. Mirostaw Wielgos
oraz Prorektor prof. Barbara Gornicka. Przybyli réwniez m.in. prof. Krzysztof Czajkowski — Prodziekan
I WL, prof. Krzysztof Zieniewicz — kierownik Katedry i Kliniki Chirurgii Ogolnej, Transplantacyjnej i Watroby,
a takze szerokie grono wybitnych profesorow, w tym: prof. Longin Marianowski, prof. Leszek Kryst, prof.
Jerzy Woy-Wojciechowski, prof. Witold Mazurowski, prof. Aleksander Wasiutynski, prof. Jerzy Jurkiewicz,
prof. Zofia Rajtar-Leontiew.

Otwarcia sesji dokonat prof. Mieczystaw Szostek, ktory podkreslit, ze jej zorganizowanie jest wyra-
zem oddania przez cate srodowisko akademickie naszej Uczelni naleznego hotdu nieprzecietnym doko-
naniom ,jednego z tworcow warszawskiego Wydziatu Lekarskiego” oraz stotecznej medycyny sgdowe;j.
Przypomniat najwazniejsze dokonania profesora, skupiajac sie na jego wielkich zastugach zwigzanych
z zainicjowaniem budowy gmachu Zaktadu Medycyny Sadowej na ul. Oczki, a po Il wojnie swiatowej
— z jego odbudowa; odniést sie ponadto do czynnego udziatu profesora w tajnej edukacji przysztych
lekarzy podczas wojny, gdy dziatat w tzw. Szkole Zaorskiego.

Rektor prof. Mirostaw Wielgo$ podziekowat organizatorom za przygotowanie spotkania poswigco-
nego wybitnemu specjaliscie medycyny sadowej, przez ponad 40 lat kierujgcemu Zaktadem Medycyny
Sadowej, nieprzecietnemu naukowcowi oraz Dziekanowi Wydziatu Lekarskiego. Kornczac swoje przemo-
wienie, Rektor ztozyt na rece prof. Edwarda Towpika niezwykty eksponat — historyczny tancuch dziekanski
Wydziatu Lekarskiego — z prosba o zdeponowanie w zbiorach Muzeum Historii Medycyny WUM. Jedno-
czesnie prof. Mirostaw Wielgo$ poinformowat o przekazaniu do Muzeum tfancucha bytych dziekanéw
Wydziatu Farmaceutycznego oraz Sztandaru Akademii Medycznej w Warszawie.

Dr Matgorzata Brzozowska z Zaktadu Medycyny Sgdowej przedstawita referat pt. ,Prof. Wiktor Grzy-
wo-Dagbrowski — nasz Wychowawca i Nauczyciel”. Prof. Pawet Krajewski wygtosit wykfad , Dziatalno$¢ na-
ukowa prof. Wiktora Grzywo-Dabrowskiego”. W prezentacji, bogato ilustrowanej archiwalnymi fotografia-
mi, zdjeciami dokumentow oraz wydanych publikacji naukowych, prof. Krajewski omowit najwazniejsze
zagadnienia poruszane w licznych pracach badawczych prof. Grzywo-Dabrowskiego. Podsumowujgc
podkreslit, ze pomimo uptywu wielu lat od $mierci profesora tematyka jego prac naukowych jest wcigz
bardzo aktualna.

Konczac oficjalng czes$¢ spotkania, prof. Mieczystaw Szostek poinformowat o odnalezionej eksperty-
zie prof. Wiktora Grzywo-Dgbrowskiego dotyczacej przyczyn $mierci pptk. Armii Krajowej Lucjana Zate-
skiego. Szef sztabu 3. Dywizji Piechoty pptk. Lucjan Zateski zmart 22 lipca 1948 roku w wyniku obrazen
odniesionych w czasie Sledztwa. Po poczatkowym tuszowaniu przyczyn $Smierci powotano komisje bie-
gtych pod przewodnictwem prof. Grzywo-Dabrowskiego, ktéra w swoim orzeczeniu stwierdzita, ze ,zgon
podputkownika Lucjana Zatgskiego byt w bezposrednim zwigzku z omoéwionymi poprzednio warunkami
wigziennymi, sposobami przestuchiwania pptk. L. Zatgskiego i uszkodzeniami przez niego doznanymi.
Zateskiego nalezato bezwzglednie umiesci¢ w szpitalu i nie jest wykluczone, ze odpowiednia opieka le-
karska mogtaby uratowac jego zycie”. Trzeba pamigtac, ze — wzigwszy pod uwage kontekst historyczny,
czyli szczyt ,stalinizmu” — byty to bardzo ryzykowne sformutowania.

Prof. Mieczystaw Szostek

Prezes Stowarzyszenia Wychowankow Warszawskiej Medycyny i Farmacji
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21 maja 2017 roku, w wieku 63 lat, zmart

dr n. med. Andrzej Kosicki

— znakomity chirurg, oddany pacjentom lekarz, wieloletni pracownik szpitala przy
ul. Banacha. W latach 1981-1989 zatrudniony w Katedrze i Klinice Chirurgii Ogol-
nej i Chorob Klatki Piersiowej Instytutu Chirurgii Akademii Medycznej na stano-
wisku asystenta i starszego asystenta. Uhonorowany przez Ministra Zdrowia i
Opieki Spotecznej zespotowg nagroda naukows | stopnia za szczegodlnie wazne

i tworcze osiggniecia w roku akademickim 1988/1989.

3 czerwca 2017 roku, w wieku 73 lat, zmarta

dr n. biol. Halina Matsumoto

— wieloletni Kierownik Pracowni Psychofarmakologii w Katedrze i Klinice Psy-
chiatrycznej, Autorka licznych publikacji naukowych, Cztonkini wielu towarzystw
naukowych polskich i migdzynarodowych, m.in.: Polskiego Towarzystwa Bioche-
micznego, Polskiego Towarzystwa Psychiatrycznego, International Association
of Therapeutic Drug Monitoring and Clinical Toxicology, European and Interna-
tional Society for Biomedical Research on Alcoholism (ESBRA/ISBRA). Wielka
aktywnos¢ i zaangazowanie Pani Doktor zostaty wyréznione nagrodami zespoto-
wymi Il stopnia JM Rektora za osiggniecia dydaktyczne i modyfikacje programu
zaje¢ dydaktycznych w zakresie Propedeutyki Medycyny Uzaleznien. W osobie
Pani Doktor nasza Uczelnia traci cztowieka wielkiej wiedzy i rozum — cenionego
nauczyciela akademickiego.

20 czerwca 2017 roku zmart

mgr Mirostaw Biegajczyk

— wieloletni nauczyciel akademicki i lektor filologii klasycznej, zwigzany ze Studium
Jezykow Obcych naszej Uczelni od roku 1989. Odszedt Wyktadowca wielkiej
wiedzy, bardzo ceniony w naszej spofecznosci za profesjonalizm i oddanie pracy.
Pozostanie na zawsze w naszej pamigci.

30 czerwca 2017 roku, w wieku 88 lat, zmarta

prof. dr hab. Janina Rafatowska

— wybitna neurolog i neuropatolog, wychowawca i promotor wielu pokolen
neuropatologdw, zwigzana z Katedrg i Klinikg Neurologii | Wydziatu Lekarskiego
naszej Uczelni w latach 1952-2000. Od 1988 do 1990 roku Pani Profesor petnita
obowigzki Kierownika Kiliniki.

Przez 30 lat kierowata Pracownig Neuropatologiczna, rozwijajac szerokg dzia-
talnos¢ ustugowsg, naukows i szkoleniowa.

Odszedt wybitny lekarz, niekwestionowany autorytet w swej dziedzinie, autorka
licznych prac poswigconych chorobom uktadu nerwowego i ceniony nauczyciel
akademicki.

Pani Profesor byta uhonorowana nagrodg indywidualng Il stopnia Ministra
Zdrowia za szczegolnie wazne i tworcze osiggniecia naukowe w badaniach nad
procesami starzenia i uktadu nerwowego oraz licznymi nagrodami JM Rektora.

Zegnamy wspaniatego, zyczliwego ludziom Cztowieka, wybitnego Lekarza, znakomitego Naukowca,
ktory tak wiele uczynit dla warszawskiej i polskiej neurologii.

Oprac. BJ



4.08.
24-25.08.
7-9.09.
8-9.09.
12-15.09.
16.009.
19.009.
21-23.09.
25.009.
27.09.
28.009.

godz. 12.00 - Uroczystos¢ wreczenia dyplomow absolwentom Oddziatu Fizjoterapii
Il Wydziatu Lekarskiego
Miejsce: Centrum Dydaktyczne, Aula Wyktadowa im. prof. Janusza Piekarczyka

XIl Konferencja ,Alergia — Astma — POChP”
Miejsce: Jachranka, Hotel Warszawianka

godz. 17.00 - IV Polsko-Litewski Kongres Laryngologéw
Miejsce: Augustow, ul. Zdrojowa 1, Hotel Warszawa

Konferencja , Telemedicine and eHealth”
Miejsce: Warszawa, Instytut Podstawowych Probleméw Techniki PAN

godz. 12.00 - 51. Sympozjum Polskiego Towarzystwa Histochemikow i Cytochemikéw
Miejsce: Centrum Dydaktyczne

godz. 11.00 — Uroczystos¢ odnowienia po 50. latach dyploméw | Wydziatu Lekarskiego
Miejsce: Centrum Dydaktyczne, Aula A

godz. 13.00 - Posiedzenie Rady Wydziatu Nauki o Zdrowiu
Miejsce: Centrum Biblioteczno-Informacyjne, sala nr 8

godz. 8.30 — XXVII Zjazd Polskiego Towarzystwa Hematologow i Transfuzjologow
Miejsce: Warszawa, ul. Grzybowska 63, Centrum Konferencyjne Hotelu Hilton

godz. 13.00 - Posiedzenie Senatu WUM
Miejsce: Budynek Rektoratu, Sala Senatu

godz. 12.00 - Posiedzenie Rady | Wydziatu Lekarskiego
Miejsce: Samodzielny Publiczny Dziecigcy Szpital Kliniczny, Sala Konferencyjna

godz. 10.00 - Konferencja ,Innowacje w Ochronie Zdrowia”
Miejsce: Centrum Dydaktyczne, Aula A






